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सन्‌ १८६७ के आक्ट २५ के व मुजब रजिष्टरी सब 
हक्क प्रकाशकने अपने आधीन रखा है | 
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व्याकरणके सुयोग्य विद्वार्नोसि यह बात किसी प्रकार भी छिपी 
हुई नहीं है कि, wet पारेभाषाओका कितना उपयोग होता है | 
व्याकरणकी पारैमाषाओकिसे इस शास्त्रकी परिमाषाओंका इतना ही 
अन्तर है कि, वहां ज्ञापक न्याय सिद्ध हैँ एवम यहां सब वाचनिक ही 
हैं, पर वहां और यहां दोनों जगह पारिमाषापनेमें कोई अन्तर नहीं 
_ है, यहांतक कि, इसमें भी सामान्य और विशेर्षोका वाध्य वाधक भाव 
) भी देखा जाता है । श्रीकृष्णवलुभसेनजीके सुपुत्र श्रीमद्वोविन्दसेनने 
वैद्यककी परिभाषाओंका संग्रह करके इसे चार खण्डोंमें विभक्त किया 
है । पहिले खण्डमें-सबसे पहिले तोलकी उपयोगिता दिखाते इए 
|| मागध और कलिंग दोनों प्रकारकी तोलोंको विस्तारके साथ कहकर 
gen और ond दव्यके ग्रहणकी व्यवस्था की है । घृत तेल आदिके 
गुण दोष दिखाकर औषधियोंके देश, अदेश, उखाडनेकी, विधि 
सामान्यमें विशेषका ग्रहण एवम्‌ ओषधियोंके प्रतिनिधि बताये हैं । 
दूसरे खण्डमें-पांच तरहके कषाय, उनके सेवन करनेकी मात्रा, 
उनके अवान्तर मेद, धातु रस आदिके सेवनकी मात्रा एवम्‌ AIT 
पेया यूष आदिका वर्णन किया है | तीसरा खण्ड-घी, तेल बनानेकी 
विधि, गुडपाककी पहिचान, गूगल, पाक, लोहशोधनादि, लोहपाकके 
लक्षण, .भावना विधि, एकही प्रयोगमें दो वार. कही हुई वस्तुके 
Fe व्यवस्था, अनुपान, बालकोंको दवा, औषधका समय, M- 
® भाषिकी संज्ञा एवम्‌ सन्धान aÀ पूरा हुआ है | चौथे खण्डमें-वमन, 

¦` „ विरेचन, नस्य, निरूहवस्ति और. अनुवासनवस्तिके व्यापक विचार, 
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धूमपान, गण्डूष, कवल धावण, रक्तमोक्षण, घृत, तेलकी मूर्च्छा विधि 
तथा तेलको सुगन्धित एवं निर्दोष वनानेकी विधि है । 
` यंदि इस ग्रन्थपर विचारपूर्वक दृष्टिपात किया जाय तो इस वातके 
जानंनेमें कोई कठिनता न होगी कि, इसमें चरक, सुश्रुत, वाग्भट 
FAM, WER, बंगसेन और आनन्दसेनका कहा हुआ चिकित्साका 
सारा विषय सामान्य रूपसे-आजाता है | कोई ऐसा विषय' नहीं है 
जिसके मि सर्व साधारण नियम इसने वाकी छोड़े हों | उदाहरणके लिये 
पंचकषाय या स्नेह विधिकोही ठेलीजिये | इसकी बताई हुई रीतिसे 
कोई भी कषाय या स्नेह बाकी नहीं रहजाता, पर दूसरे ग्रन्थोंमें जुदी 
जुदी दवाओंके स्नेह बनानकी प्रधान तथा अप्रधान ओषधियां लिखी 
- हुई हैं, इस कारण वे वड़े आकाखाली होगई हैं | इसका जाननेवाला 
औषध निमीणकी व्यापक वातोंको जान सकता है, अत एव इसे 
औषध निमोणका मुख भी कह दें तो कोई अत्युक्ति न होगी । 
मानके AIÑ यहां इतना कहदेना अत्यावश्यक समझता हूं 


a 


कि, इसमें पाठ मेद अधिक पाया जाता है। इसी कारण माव- . 


प्रकाश MEA तथा सुश्रुतके चिकित्सा स्थानके परिशिष्टमें आरोग्य 


सुधाके संपादक फरुंखनगर निवासी राजवैद्य पं. मुरलीधरजीने जो 
लिया है वही मैंने भी पाठ रखा है | 


तोलक़े विषयमें केवल मानतापरही निर्भर रहना उचित नहीं है 
इसी कारण हमने तुलवा नपवा करही लिखा है | वर्तमान तोले भरके 


९६ गुंजा होते हैं. एक गुंजापर साधारण ८ चावल चढ़ जाते हैं। 


'एक राजमाष ( चौलाई ) पर दो रत्ती चढ जाती हे एवम्‌. एक 
'चावलपर साधारण १२ राई चढ जाती हैं । प्रत्यक्ष विरुद्ध मानताका 
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कोई महच्च नहीं, इस कारण हमने दोनोंही मानोंकी वतमान 
कारी मानसे तुलना की है | क्योंकि, प्रतिष्टित wiki जो कुछ 
प्रत्यक्षसे विरुद्ध मासे उसकी योजना प्रत्यक्षेके अनुकूल करना चतुर 
टीकाकारोंका कार्य्य हुआ करता है । ' 

चक्रदत्तने मान परिमाषामें चरकका ३२ उड़दोंका मासा तथा 
४८ मासेका १ पल बताया है एवम्‌ १२ उड़दोंका १ मासा तथा 
६४ मासेका १ पछ सुश्रुतने माना है, इस तरह १५१६ उड़दोंका 
चरकका एक पछ एवम्‌ ७६८ SEQ सुश्रतका पळ होता है।इस 
'तरह सुश्रुतका पल चरकके THA आधा होता है | 

आजके हिसाबसे देखा जाय तो ६ तोळे ८ मासेका 
चरकका पल तथा श्तोले ४ मासेका JAIA पल हुआ, पर चरकका 
१० रत्तीका मासा फर्जी हे; क्योंकि, जब ५ रत्तीका मासा १२ 
उड़द भर हुआ तो १० Wh कुछ २४ उड़द ही होंगे; ३२ नहीं 
हो सकेंगे | 

इस ग्रन्यमें इन दोनों मानोंसे भिन्न व्यवहृत मागध और कलिंग 
मान दिखाये हैं | जैसे कि, श्रीशाङ्गेधर आदि वैद्यक शात्रके'आचाय्योंते 
अपने अपने ग्रन्थोंमें मागध और कलिंग मानके नामसे दिये हैं | हमने 
उनकी वतमान सरकारी तोलके साथ तुलना इस विचारसे दिखाई हैं 
कि, वैद्योंको बस्तुप्रहणमें विशेष सुविधा हो | पारिमाषाओंके अर्थ 
करती बार हमने उन्हीं ग्रन्थोंका विशेष खूपसे ध्यान रखा है जहां 
कि, ये पारिमाषाएं आई हैं एवम्‌ संशोधन करती वार वही -अथ रखा 
है जो कि, भावप्रकाश और वंगसेनकी टीकामे कविवर लाला शालिः 
ग्रामजी, सुश्रुतकी टीकामें राज वैद्य मुरलीधरजी तथा ATA, चरक और 
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अष्टाह्ृहृदयकी टीकामें पटियाला निवासी राजवैद्य वैद्यरत्न श्रीमान्‌ 
Go रामप्रसादजी तथा उनके सुयोग्य पुत्रने किया है | तथा पाठ भी 
बहींका यहां प्रधान रखा है एवम्‌ मूलका शोधन भी उन्हीं ग्रन्थोंके 
आधारपुर किया है पर कहीं कहीं विचार विमश इन छोगोंके 
अर्थपर भी हमने किया है तथा हिन्दी टीकाकारके रखे हुए संस्कृत 
टीकाके अवतरणोंको टिप्पणीके रूपमें रखकर हिन्दीमें अर्थ करदिया है | 


परिभाषाके वलसे द्रवद्रव्य(जलादि)कहां दूना लिया जाय कहां न ले 
यह बात पूर्वापर परिभाषाओंकी एक वाक्यता पर निमेर है,क्योंकि द्रव 
वैगुण्य चाहते हुए भी पलके उल्लेखसे आये हुए मानमें द्वैगुण्यके ग्रह- 
णका स्वयम पारेभाषाही निषेध करती हैं । दुगुना करना न करना 
पारिभाषाओंके समन्वयको देख वृद्ध वैद्योके व्यवहारके अनुसार करना 
चाहिये | मुरादाबादनिवासी पं. ललिताप्रसादजीने इसकी भाषा- 
टीकाका निर्माण किया था | जगत्‌ प्रसिद्ध श्रीवेंकटेश्वर प्रेसके सत्त्वा- 
Pant सनातन धर्म भूषण रावसाहिब श्रीमान्‌ सेठ रंग- 
नाथजी श्रीनिबासजीने इस प्रन्यके संशोधनके लिये मुझे 
प्रेरणा की | यह इन्हीकी प्रेरणाका फल है जो कि इस ग्रन्थको इस 
रूपमें रख रहा हूं । 
` मुद्रणके समय अञुद्वियां होनेके कितनेही कारण हुआ करते हैं। 
यदि दृष्टिदोष अथवा सुद्रणके दोषसे जो आशुद्धियां हुई हों, विज्ञ 
पाठक हमारे उद्देशकी ओर ध्यान देते इए उन्हें क्षमा करके सूचित 
करेंगे ताकि अगले संस्करणमें सँमालदी जासकें | | 


परमाथी वैद्योंका सेवक-माधवाचायं. 
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n ग्रहण २ 
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दव्यको निषिद्व देश t e 
आइद्रव्यको दूना करना ९ A 
as औषधि उखाडनेकी प्रार्थना २३ 
पा 
a a 2 । डद्वारणमन्त्र २४ 
गोंदे नामका कारण y 
oie ह १° | औषधियोंके अंगोंका प्रहण id 
कलिङ्ग परिभाषा D epee 
< राजादिपर प्रयोग करनेका समय २६ 
कालिङ्ग मानके.साथ Atala अन 
मानकी समता १३ it पहिचान au 
औषधका ग्रहण ( यानी शुष्कसे ऋतुके अनुसार अंगप्रहण ११: 
आद्रै दूनी एवं सूखी ana सामान्यम विशेष ग्रहण Ra 
fi विनाकहे द्रव्योंका ग्रहण ३० 
माधी ) १५ यके : 
ALA A ~ तिनिधि 
सदा गीलीपर दूनी नहीं १७ | इज्ये भ a 
द्रब्यकी योग्यता व अयोग्यता द्वितीयखण्डः जज 
. ( यानी नवीन शुष्क एवं पांचतरहके कषाय ३९ 
; आइ दूनी ). १९ स्वरसकी विधि १४० 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


a. F By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


(2) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप- 
विषय. ` विषय. पृष्टांक. 
स्व॒रसकी मात्रा ४१ | विशेष विचार ५६ 
पुरपाकविधि विवेचनाका सार ५९ 
कल्कको विधि यवागूके लिये तण्डुल 30 
a अन्न, विलेपी, मांड और 
कल्क एवं इसकी मात्रा पेयामें पानी 
काथ, काढा तथा सेवन विधि मण्ड पेया और विलेपीके लक्षण ६१ 
शीत कषाय अन्नस्वरूप यवागू या खिचडी ,, 
तण्डुलोदक विलेपीकी राति x 
फाण्टकी विधि पेया और यूषका वनानां ६२ 
दोनो कषायोंका विश्वामित्रका दोनोंके गुण y 
लक्षण als तथा भातकी रीति ५5 
sores ( गरम पानी ) शुद्धमण्ड ६३ 
_कवाथोंके अवान्तर भेदसे लेहादि षडंग माँस यूष i 
“गोली आदि मांसका घनरस अच्छतर और 
द्रव्योंकी मात्राकी विधि Fee S 
मात्राकी प्रशंसा | लाक्षारस - ६४ 
धातु रस आदिकी मात्रा काथ और स्नेहमें गिरानेकी 
कालिंग और MIT मानकी | वस्तुका परिमाण 
विवेचना | चूणके खाने चाटने और 
पाचनआदिमें जळपरिमाण Wo पोनेकी रीति ti eu 
पीचनोके द्रन्यका मान _ (४ स्नेह क्वाथादिकोमें झहद ` 
यवागूआदिमे जल और दवाका घृतकी मात्रा: : ` जनह 
मान गोण सुख्यमें चुर्ण मात्रा विचार », 
व्कल्कसाष्य पेया ५५ | द्रव्य डाल्नेम मतान्तर. 7 ` ६७ 


e 


Cz By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


(३) 


विषय . gais. 


~ विषयानुक्रमणिका | 


विषय, एष्टांक, | 


दूध पाक ६८ 
क्षीर मस्तु ओर आरनालमें 
जल डालनेका कारण ६९ 
अथ तृ तीयखण्डः | 
स्नेहके साधन क्वाथ्य ओर 
जलादिका परिमाण . , ६५ 


qa लेनेके विषयमै विशेष विचार ,, 
दूसरेकी स्नेहकी रीति ७० 


पांचसे कम ओर पांचसे ज्यादा ,, 
एक दों या तान wale 

साथकी व्यवस्था ७१ 
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परिमाण | ७४ 
इसीपर चिकित्सक २) 
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तुलाद्रव्यका ग्रहण 
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स्नेह पाकके भेद और उनके 
* गुण अवगुण 
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क्वाथ J 

पाकके लिये क्वाथ ९० 
लोहपाकके लक्षण । 

पतंजालिका कथन ९१ 
हीनलोहपाक ९२ 
अतिपाकके दोष 
तीनों दोषोंपर तीनों qatar 

प्रयोगं fe 
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भल्लातक और तौवरस्नेहका 

अनुपान 5 
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दोष भेदसे औषधि भेद » | अबपीडके भेद 
विरेचन 29 हो | नत्य आर o A 
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(८) वेद्यकपारभाषाप्रदीप- 
विषय. gis, । यिषय, पृष्ठांक : 

दसेर स्थलका अवपीड १४५ | अनुवासनकी मात्राएं १५४ - 
प्रधमन 5» | निरूहकी मात्रा An % 
रचन नस्य योग्य प्राणी १४६ | वम्यण्की पहिचान तथा 
रेचन नस्येके अयोग्य प्राणा », हीनके दोष १५५ a 
'अवपीडननस्य योग्य प्राणी » । वस्तिक अति शीलनका दोष ,, z 
प्रधमन देनेका अवस्था yy | आस्थापनके अयोग्य as 
नस्यकी मात्राएं » | निरूहवस्तिका समय १५७ s 
-नस्य न देने योग्य अवस्था १४४७ | निरूह या आस्थापन संज्ञाका; 3 
चस्य न देने योग्य ठ कारण १५८ > 
'अनुवासन वस्ति » | निरूह वस्तिके भेदोंका कारण १५९ x 
नली आदि उपकरण १४८ | दूसरा नाम ” ४ 
निरूइवस्तिका लक्षण १५० | मात्राएं हित... (क 
वस्ती कहनेका कारण » | सम्यग्‌ निरूहके लक्षण १६७ व ` ¦ 
अनुवासन वस्ति .» | वस्तिका अवधि १६२ | 
अनुवासनके योग्य १५१ | वस्तिके लाभ ele `; 
अनुबासने% अयोग्य » | अच्छी तरह निरूह न होनेके | 

न वस्तैको नली | „| लक्षण १६४ | 
अवस्थाके अनुसार नही » | उत्तर वस्ति त 
नलीका भाकार १५२॥ उत्तर वस्तिकी मात्रा » | 
वस्तीके वस्तवाले ३१ | उत्तर वस्तिकी योजना १६५ | 
अस्तीका पारैमाण १५३ | faite वस्ति देनेकी विधि » | 
चस्तिके गुण - _ „ | बालकोंको वस्ति १६६ | 
वस्तिका समय . » |जियोंको बस्ति देनेका समय , | 
“हीन और अतिमात्राका दोष १५४ | देनका रीति | 
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` निषेध A ~ 
देनेका निषेध २१ | हितकारी मात्रा 5 
| अच्छीकी तथ शी पहिचान १६८ गोक्षणविधि 
| z 1 दोषकी पहिचान १६ रक्तमोक्षणाविधि । 
| 'फलवर्तिका प्रयोग » | आति रक्त मोक्षणके दोष १७५ 
आनन्दसेनके मतसे वस्तिमात्रा », | डावेत रक्त मोक्षणके गुण १७६ 
क्रिया न छोडनेका उपदेश १६५ | समय १? 
निरूह वस्तिका लक्षण D शिरावेधके अयोग्य 9१ 
| विधि १७७ 
| agma वस्ति ” तैलमूच्डाविधिः | 
|  अनुवासनके योग्य रोगी D ZTL : 
अनुवासनेके अयोग्य १७० ERIS me: 
| es कटुतेलमुच्छावाधि ११ 
| धूमपान । एरण्डतैलमूच्छाविषि १७८ 
| TATA गुण १७० तिल्तैलमूच्छाविधि ” 
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base ; 
AT: | ८१ 
| /०० | 
| वैद्यकपरिसाषाप्रदीव॥ ¦ | 
| भाषाटाकासमेत | E 
| ०००”? JI © 
अनुबन्ध चतुष्टय । :_ F 


नमोऽस्ठु नीरदस्वच्छवपुषे पीतवाससे | 
यस्यास्येन्दुसुधा वंशी TA शब्दस्वरूपिणी ॥१॥ 
दोहा-राधावर जलधखरण, सुन्दर श्याम शरीर | 
मुखप्रफुछ मोहन मयन, हरे दासकी पीर ॥ 
वर्षाकालके बदलके समान स्वच्छ श्याम शरीखाले पीतांवरधारी 
भगवान्‌ कृष्णके लिये नमस्कार है. जिसके कि, मुखचन्द्रके अधरा- 
मृतका पान, सामवेदने स्वयं वंशी बनकर किया था ॥ १ ॥ 
कृष्णवल्लभसेनस्य agar वितन्यते | 
श्रीमद्रोविन्द्सेनेन परिभाषाप्रदीपकः ॥ २॥ 
` मैं श्रीङ्ृष्णबछ्मसेनका पुत्र श्रीमद्नोविन्दसेन परिभाषाप्रदीप 
नामक ग्रन्थको बनाता = ॥ २ ॥ 
पूवेसोनामिरादिष्टा स्वे स्वे तन्त्रे कचित्‌ कचिद्‌ | 
परिभाषा मया सा सा समाहत्य विलिख्यते॥ ३ ॥ 
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(2) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप 1 [ प्रथम- 


यह मैं नवीन नहीं कर रहा हूं किन्तु पर्ेकाळके आयुर्वेदाचा 
मुनियोंने अपने २ बनाए ग्रन्थोमे कहीं २ जो परिभाधाएँ लिखी हैं 
उन्हींका सारमर्म संग्रहण करकेही यह ग्रन्थ लिखा जाता है ॥ ३॥ 


bh 
Es पाथि चरिष्णूनां यथा दीपः AR: । 


sh 


V 


नानाशाख्रज्ञभिषजां संप्रहोऽयं तथा भवेत ॥ ४॥ 


अन्धकारमें रास्ता चळनेवाले पथिकके लिये मागका दिखाने- | 


वाळा दीपकही होता है, उसी तरह अनेक शाल्नोके जाननेवाले वैद्योके । 


लिये यह पारिमाषा प्रदीप नामक ग्रन्थ,आयुर्वेद शास्त्रे प्रवेश करनेके | 


लिये माग दिखानेवाला होगा ॥ ४ ॥ 


खण्डेश्चतुभिरादिष्टः संग्रहो नातिविस्तरः 
वेद्याः कुवेन्त्वत्र यत्नं व्यवहाराथेसुद्यताः॥ ५ ॥ 


Re 


यह परिमाषाप्रदीप ग्रंथ बहुत न बढाकर केवळ चार खण्डोंमेंही | 


कहदिया है | चिकित्सा करनेके लिये तैयार हुए वैद्योंको इस प्रन्थमें 
अवश्य प्रयत्न करना चाहिये ॥ ५॥ ure 


« 0७४४ अव्यक्तातक्तलशोक्तसान्दिग्धार्थप्रकाशिकाः । 
परिभाषाः प्रकथ्यन्ते दीपीभूताः सुनिश्चिताः॥६॥ 
आयुर्वेदर्मे बहुतसे विषय कहे. तो गये हैं पर स्पष्ट नहीं कहे गये, 

कुछ आवश्यक बातें कही भी नहीं गई, जिनके बारेमे बहुत कुछ 
कहना चाहिये था उनके विषयमै बहुतही थोड़ा कहा गया है | 
वहुतसे विषय कहे तो गये हें पर सन्देहजनक रीतिसे कहे गये हैं । 


oC 


हमारी संगृहीत पारेभाषाएं उन सबोंपर प्रकाश डालेगी क्योंकि, ये 
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खण्ड १,] भाषाटीकासमेत । (३) 


खमावसेही प्रकाशक हें इनमें कोई सन्देह नहीं रहजाता क्योंकि, 
ख़ब निश्चय करके लिखी गई हैं ॥ ६ ॥ 


तोळ | DAL 
arqa द्वावध मान कालद्भः मागध तथा | 
कालङ्कान्मागच श्रष्ठमव मानावदा tag: ॥ ७ ॥ 
सबसे पहिले मान कहते हैं- कालिङ्ग मान और मागधमान यह दो 
प्रकारके मान यानी तोल हैं, इनमें काछिंगमानसे मागधमान श्रेष्ट है | 


ऐसा मानके जाननेवाळे कहते हैं, इस कारण सबने मागधमानको 


पहिले कहा है अतः हम भी मागध ही कहते हैं || ७ ॥ 
तोलकी उपयोगिता । 
पारमाण बना कप नाषधाज्ञायत फलम्‌ | 


तस्मात्सव यतन्तऽत्र पारमाणावंधा सदा ॥८॥ 
` इसके लिखनेका यह कारण है कि, परिमाणक विना औषविस 
कमी भी आरोग्यरूप फल नहीं होता | इस कारण सदा सत्र पहिले 
पारिमाणकी विधिमें ही प्रयत्न करते है ॥ ८ ॥ 
शाक्षवरस्त्वाह 

न मानन विना याक्तद्रव्याणा जायत Riad 1 

अतः प्रयोगकायाथ मानमत्राच्यत मया Wau 

इसीपर शाङ्गवरका मत-प्रथमाध्यायम AGAR तो कहते हैं कि) 
परिमित खूपसे प्रयोग किये विना किसी मी द्रग्यके प्रयोगंस फळ 
नहीं होसकता | सबका विना किसी कष्टके उचित प्रयोग होसके 


इस कारण हम मान कहते है ॥ & ॥ 
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(४) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ प्रथम- 


Aeqy— 
मानापाक्षितमाचाय्या भेषजानां प्रकल्पनम्‌ | 


मेनिरे यत्ततो मानमुच्यते पारिभाषिकम्‌॥दाति॥१०॥ | 
दूसरे JJA भी कहा है कि, आयुर्वेदाचार्योनि बताई हुई तोलके | 
अनुसारही ओषधियोंका प्रयोग माना है इस कारण वैद्यककी तोलकीः | 


मागधपारभाषा । ६. 


A आई हुई तोल बताई जाती हें॥ १० || 
1 
MS TE 


e 


जालान्तरगतेः सूर्यकरेवशी विलोक्यते । 
बड्वशीमिमंरीचिः स्यात्तामिः षड्भिस्तु राजिका ११ 

मतभेदे परिमाण (तोल) अनेक प्रकारका है; पहिले मागध देशके 
तोल कहते हैं-जालीसे Yet पूर्यकी किरणें गिरती हैं उनमें चलते 
फिरते धूलके कण ( त्रसरेणु ) देखे जाते हैं, इनके एकको *वंसी तथा 
तीसबें भागको परमाणु कहते हे) उन छः 'खंसियोंकी एक मरीचि 
एवम्‌ छः मरीचिकी एक राजिका ( राई ) होती हे ॥ ११ ॥ 
Rai राजिकाभिश्च सर्षपः प्रोच्यते बुधैः । 
यवोऽष्टसषेपेः प्रोक्तो गुञ्जा स्यात्तञ्चतुष्टयम्‌ ॥ १२ ॥ 
षड्भिस्ठु रत्तिकाभिः स्यान्माषको हेमधामको । 
mAN: शानः स्याद्वरणं तन्निगद्यते ॥ १३॥ 
टङ्कः स एव कथितस्तद्वयं कोल उच्यते । 
खुद्रमारटकश्चापि द्रंक्षणं स निगद्यते ॥ १४॥ 

A चंकी । २ घ्वंसीमेः । ३ क्षुदको वटकभ्िव-शा. कुद्रभो वरकश्चेव सुश्रुत” 
३ भाग । इति च पाठान्तरम्‌ । 
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खण्ड १. ] भाषाटीकासमेत | (५) 


AIGA च कषेः स्यात्स प्रोक्तः पांगिमानिकः । 
अक्षः पिचुः पाणितलं किञ्चित्पाणिश्च तिन्दुकम्‌ १५॥- 
बिडालपदकं चेव तथा षोडशिका मता | 
करमध्यं इंसपद॑ सुवर्ण कवलग्रहम्‌ ॥ 
उडुम्बरश्व पयायः कष एव 1नगद्यत ॥ १६॥ 
तीन राजिकाकी एक ( गौर ) सरसों, ओठ सरसोंका एक जौ, 


चार जौका एक गुंजा ( रत्ती) और छः रत्तीका एक मासा होता 


है | इसे हेम और धामकमी कहते हैं, चार मासेका एक शान ब्रिटिश 
भारतकी सरकारी तोलसे चौहन्नीमर होता है, इसे धरण और टंकमी 
कहते हैं । दो झानका एक कोल ( अठनीमर) होता हे । 
इसका दूसरा नाम क्षुद्र, मोरटक और द्रेक्षण हैं | दो कोलका एक 
ay ( १ तोला ) होता है, इसे पाणिमानिक, अक्ष, पिचु, पाणितल, 
किंच्तिपाणि, तिन्दुक) बिडालपदक, षोडशिका, करमध्य, हंसपद, 
सुवर्ण, कवलग्रह और उडुम्बर भी कहते हैं || १९-१६ ॥ 
स्यात्कषाभ्यामद्धेपलं शुक्तिरष्टामेका तथा॥ १७॥ 
शुक्तिभ्याश्च पलं ज्ञेयं मुष्टिमात्रच्वतुर्थिकाः | 
aga: षोडशी बिल्वं पलमेवात्र कीर्त्यते ॥ १८॥ 

दो aga एक tars ( २ तोला ) होता है, इसे छुक्ति और 
अष्टमिका भी कहते हैं । दो अझ्पल या दो शुक्तिका एकपल 
4 ४ तोला ) होता है, मुष्टिमात्र, चतुर्थिका, AFA, षोडशी और 
Ae ये पलके दूसरे नाम ell १७॥ १८ ॥ 


m~ ` ~ ` x ~~ 
१ पाणिका gas । २ याज्ञवत्स्यने छःका माना हे । ३ तोन जो या विचले 
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(६) वेद्यकपारेभाषाप्रढीप । [ प्रथम 


पलाभ्यां प्रसातिज्ञेया Saeed निगद्यते | 
प्रसातिभ्यामञ्जाले; स्यात कुडबोउद्धशरावकः ॥ १९॥ 
अष्टमानश्व FWA: छुडवाभ्याश्व मानेका | 
शरावोषष्टप्ल तद्वञ्ज्ञेयमत्र ATAT: ॥ २० ॥ 

दो पलकी एक प्रसृति होती है, इसका दूसरा नाम प्रस्त 2 | 
दो gaat एक अंजलि होती है इसके दूसरे नाम कुडव, NANTA 
और अष्टमान हैं | दो कुडवकी एक मानिका होती है इसे शराव 
और अष्टपल भी कहते हैं ॥ १९ ॥ २० ॥ 
शरावाभ्यां भवेत्मस्थश्रतु:प्रस्थेस्तथाठ कम्‌ | 
भाजनं HAWS च चतुःषष्टिपलश्च तत ॥ २१ ॥ 

दो शरावका एक प्रस्थ, चार IAT एक आढक होता हे, इसे 
भाजन और कंस पात्र भी कहते हैं | यह ६४: gear होता हे॥२१॥ 
चलाभराठकद्राण* कलशा नल्वणाऽर्मण, ॥ 

उन्मानश्च घटो राशि द्रोणपरयाँयसंज्ञकाः ॥ २२॥ 

“चार आढककां द्रोण-होता है. इसके(कलश, TAN, अम्मेण, 
उन्मान, घट और राशि ये दूसरे नाम हैं ॥ २२ ॥ 
द्रोणाभ्यां शूपकुम्भो च चतःषष्टिशरावकाः 
ज्ञपाभ्याख भवद्‌ द्राणा बहद्रद्राणा च सा स्ग्रुता॥२२ 

दो द्रोणका एक ad होता है, इसका दूसरा नाम कुंभ हे ॥ 
( शरावके हिसात्रसे यह ६४ झारावका होतां है) दो सूप्रकी एक 


रोणी होती है. इसका दूसरा नाम बृहत्‌ द्रोणी है इसे वाह और 


गोणी भी कहते हैं ॥ २३॥ | 
060. BRUT पाएम शहि Ahead 


j 


१ ० 
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खण्ड १, ] भाषाटीकासमेत । (७) 


द्रोणीचवुष्टयं खारी कथिता सृक्ष्मबुद्धिमिः | 

चतुः सहस्त्पलिका षण्णवत्यधिका च ATU २४॥ 

चार द्रोणीकी. एक खारी होती ।है, इसमें चार हजार छ्यानवे 
( ४९६ )पल होते हे ॥ २४ ॥ 

पलानां FACT भार एकः प्रकीर्तितः । 

तुला Wald ज्ञेया सर्वत्रेष विनिश्चयः ॥ २५ I 

दो हजार पलकां एक मार होता है। सौ पलकी एक तुळा होती 
है, यह सब जगहकाही निश्चय हे ॥ २५ ॥ 


माषटड्काक्तबिल्वानि कुडवः प्रस्थ आढकः | 
राशिद्रोंणी च खरिका यथोत्तरचठुडुणाः ॥ २६ ॥ 
माषा, टंक ( शान ), अक्ष (HY), Ra, कुडव, प्रस्थ, 
राशि, द्रोणी और खारी ये क्रमानुसार पहिलेसे-दूसरा चौयुना २ 
अधिक है अथील्‌ मासेसे टंक चतुगुण, टंकसे अक्ष चतुगुण, अक्षसे|' 
विल्व चतुर्गुण और कुडवसे प्रस्थ चतुर्गुण होता है । इसी तरह दूसरे 
समझने ॥ २६ ll 
WÉ ` मगध मानकी आधुनिक सरकारीमानसे तुलना | 
“जितनी भी मावगणना प्रारंभ होती हैं वे सबसे छोटे अणुसे 
प्रारंभःहोकर छेखकके अभीष्ट तक चलीजाती हैं। मागध मानकी गणना 
ही अणुसे ही प्रारंभ होती है, जैसे कि-“ ३० परमाणुका एक त्रस-] 
रेणु तथा € त्रसरेणुकी एक मरीचि ( रेतीकण ) एवम्‌ छः rat 
एक राई होती है” यह लिखा है। मान तोलकों कहते हैं जबतक 
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(८) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप | [ प्रथम-- 


वो व्यवहारके रुपकी न हो तबतक उससे विशेष प्रयोजन सिद्ध नहीं 
होजाता. इस कारण इसे मौजूदा सरकारी पक्की तोलसे मिला देते हैं 
जैसा कि, भारतमें अंग्रेजी तोलका व्यवहार है | 


॥ तीन राश्मर एक सरसों तथा आठ सरसों भर एक जौ तथा चार 
जौ भर एक गुंजा होता है, गुंजासे अगाड़ी विशेष तोल शुरू होती है. 
इसे रत्ती भी कहते हैं | आजके एक तोलेमे ९६ रत्ती होती हैं, आठ 
रत्तीका एक मासा होता है एवम्‌ बारह मासेका एक तोला होता है, 
इस तरह एक तोलामें ९६ गुंजा या रत्ती होजाती हैं । सुनारोंका 
इसी तोलसे व्यवहार होता है। अस्सी तोलेका एक सेर होता है। 
हम संब. तोलोंका इसीपे मिलान करेंगे | 

मामथ€्रत्तीका-मासा-होता है. वतमान पौनमासा ही हुआ,मागध 

चार मासे वतमान तीन मासे होते हैं । मागध' चार मासेका “ शान ' 

चौहनी भरही हुआ | इस हिसाबसे वर्तमान आठआने भर कोल तथा 

रुपयाभर कर्ष हुआ । इस तरह चार तोळे भर पल, आठ तोळे भर 

प्रसृत तथा सोलह TS अंजलि होगी | इसका दूसरा नाम कुडव 

भी है। यह १६ तोठेमर तथा पोंसेरा २० तोळे भर होता है इस तरह 
आजका यह “ ङुड़ब ! एक तोळे ऊपर पौन पाव होता है । ३२ तोळे 

भर  मानिया › जो कि,आजके आठ आना भर कम साढे छः छटांक 


- होता है तथा ९४ तोळे भर प्रस्थ होता हैं । यह -आजके एक तोळे 
'कम १३ छटांक होता है। चार प्रस्थ यानी २१ सेर अर्थात्‌ तीनसेर . 


'तीन छटांक और एक तोळे भर आढक होता है, ४ आढक यानी 


बारह सेर बारह छटांक चार तोळे भर एक द्रोण होता है | दो द्रोण 
CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 
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खण्ड १, ] भाषाटीकासमेत | (९) 


यानी २५ सेर ९, छटांक तीन तोळे भर शूप होता है । दो wy 
यानी 'एक' मन ग्यारह सेर तीन छटांक एक तोळे भरकी एक द्रोणी 
होती हे । चार द्रोणी यानी पांच मन चार सेर बारह छटांक चार 
तोळे भर एक खारी होती हे | दोहजार पळ यानी आठ हजार तोळे 
मर अथोत्‌ ढाई मनका एक भार होता हे।॥ इति मागधपारमाषा ॥ 
द्रेद्रन्यको दूना करना | 
शुञ्जादिमानमारभ्य यावत्स्यात्कुडव स्थितिः | 
॥ द्रवाद्रशुष्कद्र॒व्याणा तावन्मान सम मतम्‌ ॥ २७॥ 
प्रस्थादेमानमारम्य 1G DUS ZIZAN || 
मान तथा तुलायाश्व (eT न काचत्स्मृतम्‌२८॥ 
जळ आदि द्रव पदार्थं तथा गीली ओषध आर शुष्क द्रव्य जहा 


कहीं एक रत्तीसे लेकर भलेही कुडवतक भी कह दिये गये हा, सख 


हों या गीळे वरावरही ळे पर प्रस्थसे लेकर तुलातक चाह कितना मी 
कहा गया हो सूखी औषधिकी अपेक्षा गीली दूनी लेनी चाहिये।ठुलास 
अगाड़ी दूना लेना कहीं भी नहीं कहा है॥ २७ ॥ २८ ॥ 
कुडव पात्र | 
मृद्ब्क्षवेणलोहादेभाण्डं यच्चतुरडुःलम्‌ । 
बिस्तीणश्च तथाध्वश्च तन्मान कुडव aga ॥२९॥ 
fact, वृक्ष, वांस और लोहेका बना हुआ पात्र, चार ATS 
लम्बा, चार अंगुल चौडा और चार अंगुल ऊंचा हो इस पात्रमे 


- जितना जल अथवा तरल द्रव्य आसकता हैँ | इस कुडव भर 


कहते हैं ॥ २९ || 


JS eee क 
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(१०) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ प्रथम- 


यदोषधन्तु प्रथमं यस्य योगस्य कथ्यते । 


तन्नामेव स योगो हि कथ्यते त॑त्र निश्चयः ॥२०॥ 
औषधिका योग ( नाम ) कहनेके समय इस योगके पहले जिस 
औषधिका वर्णन हो, उस द्रव्यके नामानुसार इस योगका नाम 
निश्चय होगा । जैसे “ दार्व्यादि पाचन ” के पहिले दावी { an- 
हलदी ), कलिंग ( इन्द्रजी ), मजीठ, ब्रृहती, दारु, गुडूची इस 
प्रकार लिखा रहनेसे उक्त दार्वीके प्रथम रहनेसे इसका नाम दार्व्यादि- 
पाचन हुआ है || ३० ॥ 


कलिङ्ग परिभाषा । ७“ 
` AALAN A ~ 
त्रसरेणस्त AAR: परमाणुभिः । तस- 
रणुस्तु पय्यायो नाम ध्वंसी निगद्यते ॥ ३१ ॥ 
षड्ध्वंसीभिर्मरीचिः स्यात षण्मरीच्यस्तु 
राजिका। तिस्रभी राजिकाभिश्व सर्षपः प्रोच्यते 
बुधः॥३२॥ Bassas: प्रोक्तो शुञ्जास्यात्त- 
चतुष्टयम्‌। माषा शुञ्जाभिरष्टाभिः सत्तभिर्वा 
भवेत्कचित्‌ ॥ ३३ ॥ हेमश्च धामकश्चैव पर्यर्या- 
यस्तस्य कीतितः । चतुभिमांषकेः शाणः 
THREES एव च ॥ ३४ ॥ धरणर्ाब्दाऽत्र 
बाध्यः, अन्यत्र शाणपय्याये लिखितत्वात्‌ ॥ 


« गद्याणो माषकेः TST: कर्षः स्यादशमाषकः॥३५॥ 


, ७. 
१ असौ बि । २ सषपः। ३ षद्‌ सपपैयदस्ख्नेको THs च AAN: । 
3 यंजाभिदशभिः लो जो मो ARAL aT | 


ee 


वाडा वकक ee ferries 


genT ETA FEA पर्याय REL S ॥ x6 ॥ 


अक काका 
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खण्ड १. ] भाषाटीकासमेत | (११) | 


तीस परमाणुओंका एक त्रसरेणु होता हे, वंशी और सी भीः 
इसे कहते हैं, छ; त्रसरेणुकी एक मरीचि ( रेतीकण ) होती है, छ 
मरीचिकी एक राई होती हे | तीन राइकी एक सरसों तथा आठ 
सरसोंका एक यव एवम्‌ चार जौका एक गुंजा (_स्ती ) होता हे । 
कोई आठ गुंजाका मासा तथा कोई कोई सात गुजेका एक मासा, 
मानते हैं, इसीके दूसरे नाम हेम और धामक मी हैं । चार मासेका 
एक शाण होता है इसीको निष्क और टेकमी कहते है, कहीँ २ इसे 
धरण मी कहा है इस कारण यह भी इसका नाम है, ६ मासेका एक 
गद्याण तथा १० मासेका एक कषे होता है । अथवा यों aafaa: 
कि, दो शाणका एक द्रेक्षण होता है इसे कोळ और वटक भी 
कहते हैं ॥३१-३५ ॥ 

शाणी द्वी द्रंक्षणं विद्यात्‌ कोलं वटकमेब च | 

ANA ETT कष सुवण चाक्षमंव च | 

बिडालपदक चव 1पचु* पाणेतल तथा | 

उदुम्बर ।तन्दुक च कवडग्रहम॑ंब च Il ३६॥ 

यह कर्षका आधा है इसका दुयुना क्षे होता हैं, इत सुवः 
अक्ष, ब्रिडाळपदक, पिचु, पाणितल; उदुम्बर, तिन्दुक और कवड-- 
ग्रह भी कहते हैं ॥ ३६ ॥ 


द्वे सुवर्ण पलार्धे स्यात्‌ शुस्षिरष्टमिका तथा॥ ३७॥ 
द्रे पलाधे पलं मुष्टिः प्रकुश्वश्च चठाथका | 

बिल्वं षोडशिकामस्र च द्वे पले प्रतं Tag: ॥ २८ 0 
कुडवः garat LAAs: स निंगद्यत \ 


-होती हे इसे शराव और अष्टपल मी कह 
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(R) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [प्रथम 


-कुडवाभ्यां मानिका स्याच्छरावो$ष्टपलं AA 


मानिकाभ्यां भवेत्‌ प्रस्थो ज्ञेयः षोडदाभिः TNL oN 
दो कर्षांका आधापल होता है, इसे शुक्ति और अष्टमिका मी 
कहते हैं | दो आधे पल या दो शुक्तियोंका एक पल होता हे इसे 
मुष्टि, प्रकुंच, चतुर्थिका, विस्व, षोडशिका और आम्र कहते हैं। दो 
पलोंका एक प्रसृत, दो प्रस्नतोंका एक कुडव होता है; इसे अंजलि 
अष्ट मान और शारावार्थेमी कहते हैं। दो कुडवोंकी एक मानिका 
ते हैं | दो मानिकाओंका एक 
प्रस्थ होता हे इसमें सोलह पछ होते हैं || ३७-४० ॥ 
चतुःप्रस्थेराटकः स्यात्पात्रं कंसश्च भाजनम्‌ ॥ 
अयं भिषग्भिराख्यातश्चतुष्षाष्टिपलेरिह ॥ ४१ ॥ 
चलुभराठकेद्रोणः कथितः पूर्वसूरिभिः 
घटः कलश उन्माना STINSEN एव च ॥ ४२॥ 
द्राणपयायनामानि कीत्तितानि भिषग्वरः 
अथ च पलसंख्यातः षट्पंचाशाच्छतद्वयम्‌ ॥४३॥ 
` द्रोणाभ्यां शपकुम्भो च चतुःषष्टिशरावकः | 


झूर्पाभ्याश्च भवेद्रोणी TCE च सा स्मृता ॥४४ 


द्रोणीचतुष्टयं खारी कथिता सूक्ष्मबुद्धिभिः । 
चलुःसहुस्रपालिका षण्णवत्यधिका च सा ॥ ४५॥ 
तुलापलशत प्रोक्तं भारः स्याद्विशातिस्तुला | 
पलानां द्विसहस्रेश्च भारः परिमितो Ta: ॥ ४६ 
चार प्रस्थ(६४ पल)का एक आढक होता है,इसे पात्र, कंस और 


भाजन भी कहते हं | चार आढक या२९६ पलका एक द्रोण होता है 
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खण्ड १, ] भाषाटीकासमेत । ( १३) 


इसे घट, कलश, उन्मान, लल्वण और अरमण भी कहते हैं। दो द्रोण 
या ६४ शरावका एक सूपे होता हे, इसका दूसरा नाम कुम्म मी है। दो 
सूर्पकी एक द्रोणी होती है, इसका दूसरा नाम बृहत्‌ द्रोणी हे | चार 
द्रोणी या चार हजार छियानवे THAT एक खारी होती है, ऐसा चतुर 
वैद्योने कहा है । एक शत पलकी एक तुला, बीस तुला या दो हजार 
पलका एक मार होता हे ॥ ४१-४६ ॥ 
X कलिङ्ग मानके साथ वर्तमान मानकी समता | 

हम पहिळे ही कह चुके हें कि, आठ गुंजोका एक मासा तथा | 
बारह मासेका एक तोळा होता है इस तरह एक तोला ९६ रत्ती या | 
गुंजा मी होता है । ये आठ गुंजोंका एक मासा मानते ह. Tel आजका 
भीमासा है। ये जोसात गुंजो भर एक मासा मानते ह इसका विचार 
पीछे करेंगे, चार मासेका एक शाण, जो कि चार आना आठरत्ता मर 


होता है यह मगघके शाणसे ८ रत्ती अधिक होता है । छः मासे भर 
MM ee 


>` 
>- 


% याज्ञवल्क्य स्थृतिमें जो मान आया है वो A मिलता जुळता हुआ हे 
उसका सुवर्ण अस्सी रत्तीका वेठता ह जैसा कि कालिंग मानका g । रजत मानमें 

गुंजाओऑका एकमासा मान कर १६ मासका एक धरण होता है, जोकिं ३२ 
रत्तीका होता दै इतना ही कलिंगमानम मानते ६ १० घरणका एक शतमान जो किं 
कलिंग मानका एक पल होजाता है इसका दूसरा नाम शतमान भी कहा व्यवहृत 
होता है तथा निष्क भी काता है । मानका विषय प्राय: दणड व्यवस्था आदि 
Rai धर्म mals भी आता Vt ब्रतराजमें जो मानका विषय आया है वो इसी 
कालिंग मानकों लेकर ही मूलकारने कहा ऐसा प्रतीत होता हे RI हमने इस पर 
यथेष्ट प्रकाश डाल दिया हे, सब जगह इसे मिलाकर पढाजाय तो विशेष लाभ 
झोगा, ब्रतराजकी टीकामें हमेन इसे वेद्यकका विषय समझ विस्तारके भयस [वशे 
परिस्फुट नहीं किया था । ( ५ तोलेके पल माननम ८० तो. १ प्रस्थ होगा ) 
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(१४) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप | [ प्रथम- 


एक गद्याण होता है, यह वर्तमानका आधतोळे हो गया | १० मासा 
यानी ८० शुंजाभर १ कषे होता है, यह करिंग क्षे माधके BV 
दैरती, क्रमका होता है, इस तरह कलिंग कषे १३ आने २ रत्ती भर 
ता है ४ कर्ष यानी ३१ तोळे यानी ३ तोळे ५ आना और दो रत्ती 
भरका एक पल होता है । दो पळ यानी ६ तोळे १० आना ४ रत्ती 
भर एक प्रसृत होता है । दो प्रसृत यानी १३ तोले ५ आने और 
दो रत्ती भर एक अंजलि होती है | दो अंजलि यानी २६ तोळे 
१० आने ४ रत्ती मर्‌ १ मानिका होती है, यह मगधका मानिकासे 
छे ५ आने और दो रत्ती भर कम होती है | दो मानिका यानी 

३ तोळे ५ आने २ रत्ती भर एक प्रस्थ होता है, कलिंग प्रस्थ मगध 
ग्रस्थसे ९ तोळे दश आने ४ रत्ती भर कम होता है । वतमान प्रस्थसे 
२६ तोळे १० आने ४ स्ती भर कम होता है । चार प्रस्थ यानी 
२१३ MS ५ आने २ रत्ती भरका एक आढक होता है ॥ यह दो 


सेर १० छटांक ३ तोळे. ५ आने और २_रत्ती भर होता है । चार 


आढक यानी १० सेर १० छटांक ३ तोळे ५ आने २ रत्ती भर 
१ द्रोण होता है। २ द्रोण यानी २१ सेर ५ छ. १ तो. १० 
आने ४ रत्ती मर्का एक शूप होता हे | दो शूप यानी १ म. २ सर 
१० छ. ३तोले ५ आ. २ रत्ती भरकी एक द्रोणी होती है । 
४ द्रोणी यानी ४ मन १० से, ८ छ, १३ तो, ५ आ, २ रत्ती 
भरकी एक खारी होती है | सो पल यांनी चार सेर ३ तोळे ९ आणे 
२ स्ती भर एक तुला होती है। बीस तुला यानी २ मन ३ सर 5 
छः १ तोळे ७ आने २ रत्ती भरका एक भार होता है पर मागध भार 
ढाईमनका होता है 
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खण्ड १. ] भाषाटीकासमेत । ( १५) 


j La 0 
f माषकः शानतलिन्दूके पल कुडवभ्रस्थकः | 
LoS N oS ~ os a ç 
राशाद्राणा खारा चात यथात्तर चतुगुणाः ont 
माषक, शान, कष, पछ, कुडव, प्रस्थ, राशि, द्रोणी और खारी 
। यह उत्तरोत्तर क्रमानुसार पहिठेसे दूसरा चौगुना है अथीत्‌ माषकसे 
शान चौगुना है, शानसे तिन्दुक ( कर्ष ) चतुगुण है तिन्दुकसे पल 
चतुगुण हैं इसी तरह दूसरेमी समझने चाहिये || ४७॥ 
औषधका ग्रहण | 


शुष्कद्रव्येष्विदे मानं aes द्रवाद्रथोः | 
5 AY ~ 
ज्ञातव्यं कुडवादूरद्ध प्रस्थांदिश्रतिमानतः ॥ ४८ ॥ 
i वैद्यकके ग्रन्थोंमें रत्तीस लेकर कुडव तक तो ae, गीळे सब द्रब्य 
/ WAS लेने चाहिये, पर जहां चुकसोम जहां प्रस्थका हिसाब हो सूखी 
| चीजसे गीली दूनी ग्रहण करनी चाहिये ऐसा उच्च ग्रन्थोंका मत है ॥४८ 


१ gga भी कहां दूना हो । 


कुड़व कहां दूना लिया जाय कहां न लिया जाय इसका विस्तारके साथ 
i निश्चय करते हैं । इसके विषयमै किसीका कथन हे कि, nA आये हुए 
। “ कुडवादूध्वेम्‌ ? इसमें जो कुडव शब्दसे पंचमी है वह aad गम्यमान 
“० अभिव्याप्य ? पदके वळते जिसका यह सीधा अर्थ होता है कि, कुडवको 
| लेकर कथित शुष्क द्रन्यका दूना गीला लेना चाहिये । क्योंकि, हमें ऐप्ते वचन 
मिलते हें कि- द 
गुसादिमानमारम्प यावत्स्यात्‌ कुडवस्थितिः | 
RUE RATT Tet मानं प्रकीतितम्‌ ॥ 
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(१६) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ प्रथम- 


शुष्कद्रव्ये तु या मात्रा चाद्रस्य द्विगुणा हि सा । 

शुंष्कस्य गुरुतीक्ष्णत्वात्तस्मादद्ध प्रकीत्तितम्‌ ॥४९ 

झुष्क द्रव्यके ग्रहण करनेका जितना परिमाण लिखा हो यदि उसकी 
जगह गीला द्रव्य मिळे तो कहे हुए पारेमाणसे दूना ग्रहण करना 
चाहिये । पर जहां गीठे द्रव्यके ग्रहण करनेकी विधि हो वहां सखा 
द्रव्य ग्रहण करना हो तो, उसके भारी और तीक्ष्णादि गुणका विचार 
करके सूखे द्रव्यका आधा वजनही ग्रहण करे ॥ ४९ ॥ 


-रत्तीसे लेकर जबतक कुडव न हो तबतक तो कथित सूखे गीले दोनों बराबर 
लेने चाहिये, कुडवके होजानपर तो सूखेका दूना गीला लेना चाहिये । यद्यपि 
इस ःछोकमें MATA थोड़ा सन्देह रह जाता हे पर निम्न 'छोकमें तो साक्षात्‌ 
“ न? पड़ा है कि- 

“ रत्तिकादिषु मानेषु यावन्न कुडवो भवेत्‌ । 
शुष्के द्रवाद्रयोस्तावत्‌ तुल्यं मानं प्रकीतितम्‌॥ 

र रत्तिकादिक मानोंमें जबतक “ कुडव ” नहीं होता तबतक झुष्कसे दूनी गीली 
ओर आद्रे लेना चाहिये पर कुडव होनेपर नहीं । कुडवको लेकर दुगुना 
कहनेसे कुडवको दूना लेना श्रीनिश्वलकरने कह दिया है, तबही ये वचन भी 
सार्थक द्दोता है कि- 

“ सपिःखण्डजळक्षोद्रतेळक्षीरासवादिषु | 

अष्टौ पळानि कुडवो नारिकेळे च शस्यते ॥ 
_ नारिकेल और घी, खांड, जल, शहद, तेल, क्षीर आदिमें आठ पलका कुड 
लिनाही अच्छा होता है, कुडव चार पलका होता है, उसे फिर आठ पलका कहना 
दूना ही कहना है । यद्यपि यह वचन व्यापक नहीं प्रतीत होता, क्‍यों कि, इसके 
बारेमें यहीँ लिखा है कि- ; 

अनित्या परिभाषेयं यथादशनमुच्यते | - 

द्न्तीशृते SCHAMA तेळेऽलाबुपयुज्यते ॥ 

न नारिकेळे खण्डे च न तेले पळस च्यते ॥- 
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खण्ड१. ] भाषाटीकासमेत | ( १७ ) 


“बासानिम्बपटा लकताकेबलाकूष्माण्डकेन्दीवरी _ ~: 
वर्षाभूकुटजाश्वगन्धसहिता सा पूतिगन्धामृता । 
मांसं नागबला सहाचरपुरो हिंग्वाद्रेक नित्यशाः 
ग्राह्मास्ततक्षणमेव न द्विगुणिता ये वेक्षुजातागंणाः५० ` 


अडूसा, नीम, परवल, केतकी, खरेंटी, पेठा, शतवारी, सांठ ( त्राय 
माण ) कुडा, असगंध, पसरन, गिलोय, मांस, गंगेरन, कटसरेया, 


-जैसा देखा दे वेसा लिखता हुँ, पूर्वे वाक्यका उपयोग केवल दन्तीधत और 
कुकुमाद् तेलमेंही होता है । नारिकेल, खण्ड और दूस २ तेलोंमें दूना कुडव 
नहीं लिया जाता, इस कारण इन AN कुडवको दूना दिखानेवाला वाक्य 
अनित्य है । और अनित्यता बोधक वचन दिखाते हैं कि- 

४ कुडवे कदाचिद्वित्वं यथा दन्तीघृते स्मृतम्‌ ” 

कुडव भी कभी दना ले लिया जाता हे. जैसा कि, दन्तीद्वतमें लिया जाता हे । 
इस वचनने कुडवको दूना जतानेवाले वचनक अनित्यता तो सिद्ध करदी, यह 
साक्षाद्‌ यह भी नहीँ कहा कि, केवळ दन्तीश्वतमेंही कुडव दूना लेना चाहिये 
दूसरी जगह नहीं ॥ 

इस अंकारके सन्दे हमें सिद्धान्त करते हें कि, कुडव मानिका 
पळ और तुळाके मानमें कही हुई वस्तु दूनी नहीं ळी जालकती । 

इसपर यह वचन भौ प्रकाश डालता हे कि- 

“ कुडवे मानिकायां च तुळामानें तथेव च ॥ 
पळोछ्लेखागते माने न द्वग॒ण्यमिद्देष्यते ॥ 

जो पूर्वे दिखा चुके हैं इससे यह निश्चय होगया कि, कुडवको दूना नहीं लिया 
जासकता | निश्चलकरने जो कुडवको दूना कहा हे वो दर्न्ताश्ठतके विषयमें कहा 
` हे ओर किसी भी ओषधिके विषयमें नहीं है, उसी पक्षमात्रमें “ कुडवादृष्वंम्‌ ? को 
कही व्याख्या गतार्थ होती है। | 

१ घना इति च पाठः । 
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(१८) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । [प्रथम- 


( पिपावांसा ) गुग्गुळ, हींग, अदरख और गन्नेसः उत्पन्न इए द्रव्य 
( खांड, गुड, चीनी और मिश्री आदि ) सदा गीलेही ग्रहण करने 
चाहिये, इनका दुगना ग्रहण न करे | ५० ॥ & 
गुड़ची कुटजो वासा कूष्माण्डश्व शतावरी | 
` अश्वगन्धा सहचरी शतपुष्पा प्रसारणी | 
प्रयोक्तव्याः सदैवारद्रा QIMA च कारयेत्‌ | 
( शाङ्गधरमतमेतत्‌ ) ॥ ५१ ॥ 
गिलोय, कुडा, अडूसा, पेठा,शताबर, असगन्ध, कटसरैया ( पिया- 


वांसा ) सौंफ, पसरन यह सब द्रव्य नये ( ताजे) और गीलेही _ 


औषधिमें प्रयोग करे | इनको दूना ग्रहण करना ठीक नहीं है। ( यह 
आङ्गेधरमे पहिलेही अध्यायमें दिखाया है) ॥ ५१ N 


वासाकुटजकूष्माण्डशातपुष्पासहामूताः | 

्रसारण्यश्वगन्धा च नागाझ्यातिबलाबलाः ॥ ५१॥ 
'निस्यमाद्राः प्रयोक्तव्या न तासां द्विगुणो भवेत ॥५२॥ 
| हस्तीकर्णपलाशावाटयालकगारक्षतण्डुलाश्चे तत्‌ | 


दूसरेमी कहते हें कि-तथा विसोंटा ( wear), कुडा, पेठा? 
सॉफ, खारपाठा, गिलोय, पसरन, असगन्ध,गंगोरन, कंघी, हस्तीकण, 


पलाश, खरेंटी, सहदेई, चौलाई और गोरखमुण्डी इन सब दरव्योंको * 
सदा गीला ग्रहण करे | इनका नुकसेमें कहे ELA दना ग्रहण करनेका | 


नियम नहीं हे ॥ ५२ ॥ 
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खण्ड १. ] भाषाटीकासमेत । (१९५) 
f द्रव्यकी योग्यता व अयोग्यता | 
| शुष्क नवीनं द्रव्यं च योज्यं सकलकम्मंसु | 
aise द्विगुणं विद्यादेष सर्वत्र निश्चयः ॥ ५३ ॥ 
नवीन शुष्क द्वब्यकांही औषधिमें प्रयोग करे थदि गीलीका 
प्रयोग करना आवश्यक हो तो कहे परिमाणका दूना प्रयोग करे इस 
मतको सब मानते हे ॥ ५३ ॥ 


Sh» bd > A N AAN ~ 
बी ( द्रव्याण्याभनवान्यव प्रशस्तान क्रियावंधा | 


ऋते घृतशुडक्षोद्र घान्यकृष्णाविडङ्गकम्‌।॥ ५४ ॥ 


थी, गुड, सहद, धनियाँ, पीपछ और वायविडंगके सिवाय समस्त 
औषधियां चिकित्सा कायमें नवीनही श्रेष्ट हैं, पर we द्रव्य 9 


पुराने हों उतनेही अधिक फलदायक,हैं ॥ ५४ ॥ fr द 
॥/ |, 


स्नेह (ga तैढादि ) के गुण दोष l 


i स्नेहसिद्धो गुडादिश्च गुणहीना$्दता मात 

स्नेहाद्या; पूणवीयाः स्युराचतुमासतः परम्‌ ॥ ५५॥ 
ब्दादूध्व घृतं पक्कं हीनवीय तु तद्भवेत्‌ | 

तेले विपर्ययं विद्यात्पक्केऽपक्के विशेषतः ॥ ५६॥ 

तेलमत्र तिलभवं, न सषेपादिर्नेहसामान्यपरम्‌'” 


Sener 


Sel पके हुए गुडादिक एक वषे पीछे वीय हीन होजाते हैं । 

' पर पके हुए तेलआदि चार मासके पीछे पूरे वीयको प्राप्त होते हैं । 
प॒काहुआ घी एक वेके पीछे वीयेरहित होजाता है । पका, वे पका 

|  द्वोनों प्रकारका तेल जितना पुराना होगा, उतवाही अधिक फल- 
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(२०) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप | 


दायक होगा | तेल शब्दसे यहाँ तिळके तेलकाही ग्रहण होता है 
क्योंकि, यह विशेष वाचक है तेल मात्रको नहीं कहता, इस कारण 
सरसों आदिके तेलका ग्रहण न होगा॥ ५५ 48 ॥ 
/गुणहीनं भवेद्वषादूध्व तद्वपमाषधस्‌ | 
पिनल टिक चूण हानवायत्वमाप्डुयात्‌ ॥५९७॥ 
नत्व गाटकालहॉ लमत वत्सरात्परम्‌ | 


= yy 


हीनाः स्युघृततेलाद्याश्वतुमा साधिकास्तथा ॥५८॥ २ / 


आषध्यो लघपाकाः स्युन वाथ वत्सरात्परम्‌ | 


एक वर्षक पीछे साधारणतः प्रायः किसी भी औषधिमें वीर्य न 
! रहता । चूर्ण की हुई औषधि दो मासके पीछे वीयेहीन होजाती हे | 
गोलियें, लड्डू और अवलेह एक वर्षके पीछे वीर्यरहित होजाते हैं 
चौर मासके पीछे घी और तेलादि वीर्यरहित होते हैं | पाकमें हळर्क 


समस्त .औषधियें भी एक वधेके पीछे वीयरहित हो जाती हैं | आसव... 


१-५६ ABITA यह कह चुके हें कि, एक वर्षकै बाद पक्क घृत हीनवीर्य्य हो 
जाता है पर तैल जितना पुराना होगा उतनाही अधिक हितकारी होगा पर अव 
DS 


यहां ५८ वे 'छोकमें कहते. हो कि, चतुर्मासके बाद घृत और तैल दोनों निःसार 
, दोजाते ह॑ यह पूर्वापर बिरोध केसे ? 


यही समझकर ग्रन्थकारने ५६ वे छोकमें आये हुए तेल शब्दसे तिलका ही 


7 


| तल ग्रहण किया है उसीको gua होनेपर आविक गुणवाला कहते हें एवम्‌ उससे « | 


बने हुए जो तेल होंगे वे पुराने अधिक गुणवाले होंगे । तिलके deat बाकी सर” 
सॉका तेल रहजाता हे । इस ५८ बे 'छोकमें उसके बने हुए दशमूलादिक तैलॉका 


| इस तैल शब्दसे ग्रहण होता है। बेही चार माहके बाद निवीर्थ्य होजाते हैं 1. 
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खण्ड १. ] . भाषाटीकासमेत | (२१). 


( मद्यविशेष ) धातु द्रव्यादि, और पारा जितने पुराने हों उतनेही, 
अधिक गुणदायक है || ५७-५९ ॥ Z 
, शाङ्गधरेणवोक्तम्‌- हेट 

इयाधेरयुक्तं azi गणोक्तमपि तस्यजेत्‌ | : 
अनुक्तमपि युक्तं यद्योजयेत्तत्र तद्बुधः ॥ ६० ॥ ९१ 
रोगके लिये जो द्रव्य अयोग्य हो वह यदि गणमें मी कहा हो तैं 


रु | / भी उसका ग्रहण न करे । रोगके लिये जो द्रव्य योग्य है, वह यद्धि 


a 
i 


क ती wa 


गंणमें न लिखा हो तो भी बुद्धिमान्‌को विचारके साथ उसका प्रयोग 


करलेना चाहिये ॥ ६० ॥ 


उत्तम देशज औषधियां | 


१ 


i 
1 


7 per विन्ध्यशेलाद्याः ,सोम्यो हिमागिरिमतः | 
त 


तान्यौषधानि स्य॒ः प्रदास्तानि क्रियाविधी६१ 
विन्थ्यादि पवेत आग्नेय गुणवाळे हँ | हिमाल्यादि पवेत सोम- 
गुणवाछे हें | इन दोनों MAH उपजी हुई औषधियोंमें भी ये गुण 
होंगे । अत एव आग्नेय गुण बढानेके लिये विन्ध्यादि पवतोंपर और 
सौम्यगुण (शीतलता) वढानेके लिये हिमालयादि पवेर्तोपर उत्पन्न हुई 
'औषधियाँही चिकित्सामे श्रेष्ठ है अत एव उन्हें ही लेना चाहिये॥६१॥ 
अन्यष्वाप प्ररांहान्त वनषूपवनछु ql 
गहीयात्तान्यपि भिषग्वने शोले विशेषतः ॥ ६२ ॥ 
इन पर्वेतोकि सिवा दूसरेमी वन, बाग और पवित्रस्थानोमें औषधि 

होती हैं। Saye कर ले पर बाग वाटिका 


नतल a) 
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(२२) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । [ प्रथम- 


औषध ग्रहण | 
घन्वसाधारणे वापि शहीयादुत्तराश्रितम्‌ | 
पूर्वाश्रितं वा मतिमानोषधे ARTAN: ॥ ६३ ॥ 
qa ( मरुभूमि और जांगळ ) तथा साधारण देशोंमें जो औषध 
उत्पन होती हैं, चतुर वैको उचित हैं कि, उत्तर दिशां या पूवदि- 
शाकी ओर मुख करके SALA लगालगा विधिके साथ ग्रहण कर छे|॥ ६ ३ 


धन्वसाधारणे देशे:मुदा चाचरतः शुचो | 
अवेक्रतमनाक्रान्तं सवीय ग्राह्ममोषधम्‌ ॥ ६४ ॥ 
धन्व (और साधारण देशोके पवित्र स्थानोंमें जो औषधियां 
उत्पन्न होती हैं वो यदि अविक्कत यानी खराव न हुई हों और कोडे 
आदिकोंकी न खाई हों यह देखकर उनका आनन्दपूर्वक 'उत्तरसे 
अहण करे ॥ ६४ ॥ 
निषिद्ध देश ओषधियां | 
देवतालयदल्मीकुकू परथ्याइम॒शानजाः | 
अकालतरुमूलोत्था न्यूनाधिकविचिन्तनाः ।. 
जलाग्निक्रिमिसंक्षुण्णा ओषध्यस्तु न सिद्विदाः६५ 
देवालय, और वमईके ऊपर जमीहुई, कूएपर जमीहुई, मार्गके 
निकट जमीहुई, मसानमें उत्पन्न हुई और बृक्षकी जडमेंही पैदा ge 
औषधियोको ग्रहण न करे,अकालमें यानी उत्पन्न होनेके समयको छोडकर 
और समयही उत्पन्न हुई, अपने आकारसे कहीं छोटी और कहीं बड़ी 


“१० घन्वः देशविशेषः’? महभूमिजाङ्गलयोः संसृष्टलक्षणो देश इति । अर्थात 
घन्वशब्द्से मरुभूमि ओर जांगलदेश ये दोनोही समझे जाते हें । ` 
CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


eal 


-a 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


खण्ड १. ] भाषाटीकासमेत | (२३) 


देखनेमें आरही हों और जल अग्नि व कीटादिकोने दूसरी अवस्थाको 
प्राप्त कर दीं हों ऐसी औषधियोंको चतुर वैद्य ग्रहण न करे. क्योंकि, 
ये फलदायक नहीं होतीं ll ३९ ॥ 


वल्मीककात्सितानूपहमशानोषरमागजाः । 

जन्त॒वद्विहिमव्याप्ता नोषध्यः कायंसाधिकाः ३६॥ 

शाङ्गेधर संहितामें लिखा है कि, वामीके ऊपर, कुत्सित स्थानमें, 
आनूप देशमें, रमशानमें, उधर स्थानमें या मागके निकट जो औष- 
Prat उत्पन होती है वे, एवं जो कीडे, आग और शिशिर (शीत) से 
सताई गई हों वे औषधियां फलदायक नहीं होतीं । इस कारण ऐसे 
स्थानोंकी औषधियोंका ग्रहण करना ठीक नहीं है ६६ ॥ _ 

औषधि उखाडनेकी प्रार्थना । 

ॐ निवसन्ति हि भूतानि यान्यस्मिन्कानिचिढ्दुम | 
अपक्रामन्त्वतस्तानि प्रजार्थ पाट्यते दुमः ॥ ६६॥ 
ॐ वेतालाश्च पिशाचाश्च राक्षसाश्च सरीस पा; 
ये भूतास्तेऽपस्पन्तु द्क्षादस्माच्छिवाज्ञया ॥ ६८॥ 

जो कोई भी भूत इस वृक्षपर रहते हों वे यहांसे कहीं और चले 
जाथ, क्योंकि में इस द्रुमको प्रजाके लिये उखाड़ता हूं ॥ वेताळ 
पिशाच, राक्षस, सर्प और जो कोई भी भूत रहते हों वे इस वृक्षसे 
भगवान्‌ शिवके आदेशसे हटजार्य ॥ ६७॥ ६८॥ 

यह मन्त्रको ओषधि उखाड़नेसे पहिले पढे । इससे भूतोंको 
भगाया जाता है | 
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| 
(२४) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ प्रथम- | 
उद्धारणमन्त्र । | ह: | 
ॐ येन त्वां खनते ब्रह्मा येनेन्द्रो येन केशवः | 
तेनाहं cat खनिष्यामि मन्त्रपूतेन पाणिना ॥ ६९ ॥ 
जिस मन्त्रपूत पाणिसे तुम्हें ब्रह्मा इन्द्र और केशवने खोदा था 
उसी पवित्र हाथसे में भी तुम्हें खोदता हूं, इसे कहता उखाडे ॥६९॥ . 
. भूतादिसुक्तयेऽभ्यच्यं सायं मातश्च सम्सुखे । | 
` श्राद्धेरुपोषितेग्राह्यं भेषजं कमकृद्धवेत ॥७०॥ . | 
जो वैद्य श्रद्धाप्रवेक उपवासी रहकर सन्ध्या अथवा प्रातःकालके . 
समय शिवकी पूजा कर औषधि लावैगा तो वह विशेष फलदायक होगी ... 
A) ओषधियोंके अंगोंका प्रहण । *” 
|" as स्यात्खदिरादीनां,निम्बादीनां च वल्कलम्‌ | 
फलन्तु दाडिमादीनां ,पटोलादेश्छद॒स्तथा ॥ ७१ ॥ 
„खदिर आदिकोंका सार, नीम आदिकोंका वल्कल, अनार आदिका 
फल एवम्‌ परवल आदिके पत्ते ग्रहण करने चाहिये || कोई खदिरके 
साथ आये हुए आदि शब्दसे लालचन्दन श्वेतचन्दन और देवदार ¦ ¦ 


आदि एवम्‌ निम्बके आदिरान्दसे वेल इयोनाक और खभारी आदिका 
ग्रहण करते हैं ॥ ७१ ॥ j 


ad गह्या, सारः.स्याद्वीजकादितः। 

j श्व पत्राणि फल स्यात्रिफलादितः॥ ७२ ॥ 
वड़ आदि. बृक्षोंकी त्वचा, विजयसार आदिकोंका सार, तालीस 

आदिके पत्र एवम, हरड बहेडा और आंवले आदिका फल छे | ash 

आदि रान्दसे पाखर, आम जामुन, अम्बाड़े आदि एवम्‌ विजय- 


सारके आदि रान्दसे खेर महुआ बबूर आदि तालीसके आदि राब्दसे 
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पत्रज, घीकुमार और पान तथा त्रिफलाके आदि शब्दसे केकोछ, 

Same और सुपारी आदिका ग्रहण होता है a ७२ ॥ 

महान्ति यानि मूलानि काष्ठगभान यान च। 

तेषान्तु वल्कलं ग्राह्यं हस्वमूलानि कृत्लदाः ॥ ७३ ॥ `... 
जिन वृक्षोंकी मूल महान्‌ यांनी मोटी है जिनके कि भीतर. सार- 

वान्‌ काष्ठ है उनका AHS ही ग्रहण करना चाहिये पर छोटे इक्षोंको 

मूल, पत्र और पौदे सहित ग्रहण करना चाहिये ॥ ७९ ॥ 


D in 

अतिस्थूलजटायाश्च तासां ग्राद्यास्त्वचा FIA । i 
गद्दीयात्सूक्ष्ममूलानि सकलान्याप बुद्धिमान्‌ ॥ ७४ a 

जो बडे वृक्ष बडी sens हैं उनकी छाल और जो वृक्ष ८ 
gene है उनको जड समेत ग्रहण करे ॥ ७४ ॥ 

निदेशः श्रूयते तन्त्रे द्रव्याणां यत्र यादृशः | 

ताइशाः संविधातव्यः शासत्राभाव प्रसिद्धितः॥७५॥ 

औषधि ग्रहण करनेके विषयमें शा्रने जिस स्थानम जसा अग 
ग्रहण करनेकी विधि लिखी है, वहांपर उसका अंगही ग्रहण करे । 
यदि शात्रमें न हो तो जैसा छोकमे होता है मह फ mal न हो तो जैसा लोकमें होता है वह करें ॥ ७९ ॥ 

१ अस्यार्थः-यत्र यत्र द्रव्येषु अंगानामवयवानां यादसो EERE RERI तादश 
एव ग्राह्यः | यथा अमृता दिपाचने- “ अमृताविषपटोलनिम्बपत्रम्‌ ' इति । अत्र 
पत्रमव ्रह्यम्‌ । न वत्सलम्‌, पत्रस्य कण्डोक्त्वात्‌ । अज्ञसामान्या ना मूलस्य 
वल्ककेनैव व्यवहार इति गुरवः । “अगेऽप्यशुक्त विहितं तु मूलम्‌ शत TE 

mei जिस स्थानपर जैसी विधि कही है, वहांपर वढी प्रहण कर | ४2. 
कहे हुए वचनक्रे अनुसार समस्त कार्य सिद्ध नहीं होता । जैसे अ ae 
नीमके पत्ते लिखे हैं, यहांपर निश्चयही छालको ग्रहण न करके पत्रही भर्दण FEE 
औषधि ग्रहण करनेम यदि किसी स्थानमें अंग ( छालमूलादि ) न कहे हो वह 
गुरेक उपदेशके अनुसार कार्ये करे ॥ 
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(२६) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप | [ प्रथम~ ` 


SN 


राजादिपर प्रयोग करनेका समय | 
व्याधिभदामने पूर्व ज्ञापितानि पृथग्जने | 
विस्फोरितान्यौषधानि पश्चाद्राजाने योजयेत्‌ ॥ ७६॥ 
रोगको दूर करनेवाली औषधि, नवीन तैयार हो तो पहले उसका | 
प्रयोग साधारण लोगोंमें करा परीक्षासे गुण अवगुण जान पीछे राजा ' 
आदि बडे आदमियोंपर प्रयुक्त करे || ७६ ॥ 
औषधिकी पहिचान । 
गोपालतापसव्याधमालाकारवनेचरान्‌ । 
पृष्टा नामानि जानीयाद्वेषजानां च शास्त्रतः॥७७॥ 
औषधिका नाम न जाना हुआ हो तो गोपाल, तपस्वी, व्याध 
| ९ शिकारी ), माली और वनवासी लोगोंसे पूछकर औषधिका नाम 
| जाने तथा Maa भी जाननेकी चेष्टा करे || ७७ ॥ 
ऋतुक अनुसार अंगम्रहण | 
शरद्याखेलकमार्थ ग्राह्यं सरसमाषधम्‌ | 


651 A ~ H 


डः 


शरद्‌ ऋतुमें सारे कामोंमें सरस औषध ग्रहण करनी चाहिये क्यों 
” कि, इन RAN ये सब गुणों एवं सब रसोंसे पूर्ण होती हैं पर वमन 
और विरेचनके लिये ग्रीष्मकालमें ग्रहण करे || ७८ ॥ 


मूलानि शिशिर ग्रीष्मे,पत्रं वर्षावसन्तयोः । 
त्वक्कन्दी शरादि,क्षीर शरांद क्षीर,यथतु कुसुमं फलम्‌ ॥ ee 
'हेमन्त सारमाषध्या गहीयात्कुशलो भिषक्‌॥ ७९॥ | 
र SSS उकुस “1 किस ल कक = 1} 

| 


१ एथग्जने-जनान्तरे । २ विस्फारितानि--विशेषेण स्फूत्तानि ॥ 
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खण्ड १. | भाषाटीकासमेत | (२७) 


१6 प्रे 


तेषां शाखा पलादामचिरप्ररूटं वर्षावस- 
न्तयोग्रोद्यम्‌, ग्रीष्मे मूलानि शिशिरे वा छीणे 
रूढ़पणोनाम्‌, शरदि त्वककन्दक्षीराणि, 
हेमन्ते साराणि, पुष्पफलामिति, ” [ चरक कल्पस्थान | 
। | ग्रीष्म और शीत कालमें औषधियोंका de लेना चाहीये, डाली 
'' यापत्रे लेने हों तो बसन्त और वर्षा ऋतुमें ठे, शरद ऋतुमें TATA 
छिलके कन्द और दूध ठेना चाहिये, हेमन्त ऋतुमें सार-गोंद, 
“छेना चाहिये तथा जब फूल फल लगें तब उसी ऋतुमें उनका ग्रहण 
कहना चाहिये ॥ ७९ ॥ 
सामान्यमें विशेष ग्रदण। “7 
पात्रोक्ती चापि मृत्पात्रसुत्पले नीलमुत्पलम्‌ | 
MARFA गोमयरसं चन्दने रक्तचन्दनम्‌ ॥ ८० ॥ 
सिद्धार्थ: सर्षपे ग्राह्यो लवणे सैन्धवं मतम्‌ | | 
मूत्रे गोमूत्रमादेय विशेषो यत्र नोरितः ॥ ८१ N | 
पयःसर्पिःप्रयोगेषु गव्यमेव प्रदास्यते | | 
स्त्रियश्चतुष्पदे ग्राह्याः पुमांसो विहगेषु च ॥ ८२ ॥ | 
जाङ्गलानां वयःस्थानां चम्मरोमनखादिकम्‌ | | 
हित्वा ग्राह्यं पूतमांसं सास्थिकं खण्डशः कृतम्‌ CA ४८ 
पक्तव्यमाजमाँस च विधिना घततेलयो; | | 
Ra egei चापि His तत्रापि दापयेत्‌ ॥८४॥ ` 
| १ मूळ और करदयें भेद : में भेद यह है कि, जिस बक्षमें एकही मूल होता है उसे मूल 
| | कहते हे, यथा-रासना भारंगी आदि । जिन वृक्षोमें बहुत जडे होती हें अथवा जडक 
| ! ज्यान गोलाकार ओर बड़ा होताहे TS कन्द कहतेहे, जैसे चीता शतावरी आदि 
| । बहुत जड़वाली और जिमीकन्द व विदाराकन्द आदि गोलाकार युक्त बडे aac | 


| 
| 
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(२८ ) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । [ प्रथम- | 


बालेनश्व वयःस्थश्च सुवीयश्च सुदेहिनम्‌ | 


न बद्धश्च न बालश्च अवीय स्रावशाणितम्‌॥८५॥ ` 
सामान्यके कथनसे विशेषका ग्रहण कहते हैं कि, जहां पात्र शब्द कहा l 


गया हो वहां मिट्टीका पात्र ग्रहण करे | उत्पल शब्दसे नीलोत्पल छे 


जहांपर TERS, ( मलकारस ) हो वहांपर गोबरका रस और | 
जहांपर चन्दन लिखा है RR लालचन्द्न_ग्रहण करे । स्प | 


शब्दसे सफेद सरसों, लवण शब्दसे Fada और केवल मूत्र 


शब्दसे गोमूत्र ग्रहण करे | दूध और घी लिखा हो तो बहांपर : 


गायका दूध और गायकाही घी ग्रहण करे | चौपाये. पशुओंमें मादा 
और पक्षीजातिमें नरको ग्रहण करे | जंगली पश्ुुओंमें मध्यम उमर- 
वालिको ग्रहण करे और व्यवहार न करने योग्य चर्म रोम व 
नखादि AR छोडकर हड्डी सहित मांसके टुंकडे २ करले | घृत 
और तेलके पाकके सम्बन्धमें विधिपूर्वक छागका मांस ग्रहण करना 


१ एतद्धेतुगमे विशेषणम्‌ | असन्धिस्तु छान्दसः । अथवा न वीर्यम्‌ अवीर्यम्‌ ' 


अत्पार्थ नञ्‌, तेनाल्पशुक्रम्‌। अतएव काशीराजाभिप्रायिण नपुं्रकस्य विधिना सूचि» 
तमेव शरीरारम्भकत्वाद्ल्पवीयसवं वायमस्त्येव इत्यर्थः | अतः स्रावशोगितायाइछा- 
-ग्यासत्वनुपयोगित्वम्‌ | अर्थादखावशोणिताया ग्राह्या इत्यर्थः ॥ क्ली प्रकृत्या वन्ध्या 
छाग्या अल्नावशोणितात्वमस्त्येव तप्माद्वन्ध्या छाग्यपि योग्या इति नपुसक्रभावाद- 
grana ॥ 

१ परन्तु चूर्ण लेह आसव और स्नेह बनाना हो तो इसके स्थानमें चत चन्दन 
अहण करना चाहिये । काढ ओर लेपके बिधानमें लाळचन्द्नको ग्रहण करे यथाः- 

चूणठेहाखवस्नेहाः साध्या धवळचन्द्नेः | 


कषायळेपयोः प्रायो युज्यतेरक्तचन्द्नम्‌ । ” ( भावप्रकाशे ) 
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खण्ड १. ] भाषाटीकासमेत । (२९) 


हो तो नर व मादा जाति तो छोडकर.. वलवान्‌ , मध्यम उमखाठे? 
वीर्यवान्‌ और श्रेष्ट शरीखाले छीव ( नपुंसक-खस्सी ) का ग्रहण कर! 
वृद्ध, कम उमरका, वीयेहीन या रक्तत्नावका या जिसमें किसी प्रकारका 
दोष हो उंसको ग्रहण न करना चाहिये ॥ ८०-८९ ॥ 


काशीराजमतेनेव छागमेव नपुंसकम्‌ | 
अभांवादप्रतिज्ञाद्वा वद्धवद्यांपदरात* ॥ 
/ वन्ध्या छागी विपक्तव्या न तु शाख्रमर्त चरत्‌ 
काशिराजका मत है कि, नपुंसक छागही ग्रहण करना चाहिय | 
नपंसक छाग नहो अथवा प्रतीक्षा ( RSA ) करनेका समय न 
तो वृद्ध वैद्यके उपदेशके अनुसार वांझ छागीकोही पाकके कामें 
आवे परन्तु आयुर्वेद शास्र इससे सम्मत नहीं है, न होतेमे ही ऐसा 
करना चाहिये ॥ ८६ ॥ sigs - अद्रा 
श्रृगालबहिणोः पाक पुमांस तत्र दापयेत्‌ | तत्र दापयेव्‌। i 
मयूरी जम्बुकी छागी वीयंहीना स्वभावतः ॥ ८०॥ 
ams और मोरके मांससे पाकमें तो नरजातिकाही मासि ग्रहण 


or भनि 


१ अभावादिति TARA अलाभात्‌ | अथवा नपुंसकस्य वायाभावात्‌ वी [- f 
मस्ति न वेति काकदन्तवत्‌ । अप्रतिज्ञाद्वा-शाख्रमिति शासनम्‌ AT, ERIT- 
नेवेत्यादिङ्पेण ॥ केवित्तु कृत्रिमनपुंसकर्मापे ददति | तदसत्तत्तु TSA पुरुषएत्र । 
ननु वन्ध्याया नपुसंकस्य च छागस्य भपत्यजनकत्व T, तत्कथमपत्यकामिंबः 
परवर्तन्ते छागलादिघतादिषु कदाचित्‌ क्रिया सिद्वेस्भावः स्यादतश्चिन्त्यम्‌ ॥ 

काशीराजक्रा ऊपर कहा हुआ मत केवल अभावके पक्षमेंदी ह। कोई २ का 

नपुंसकके द्वारा घृततैलादिका पाक बनाया करते हैं, परन्तु वह युक्तिसिद्ध नहीं हैं। 

वह प्रकृतिसे पुरुषजातीय हैँ ॥ जब बन्व्या छागी और नपुंसक पुत्रजनक नहीं है ता 

फिर क्यों पुत्राथी छागल ARAA प्रवृत्त होते हैं इस कारण यह विचारणीय हे । 
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(३०) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप | [ प्रथम- 


| 


| 


करना चाहिये । क्योंकि, मोरनी, श्रगाळी और मेड ये खमावसेही | 


वीयहीन होती हैं ॥ ८७ ॥ 


aint मूत्रं गवां तीक्ष्ण न तु gai विधीयते । 
, 'पित्तात्मिकाः स्रियो यस्मात्सोम्यास्ठु पुरुषा मताः 


क्वारम्ू्रपुराषाण जाणाहार ठु सहरत्‌ ॥ ८८॥ 


गायका गोमूत्र ग्रहण करना चाहिये | परन्तु अनथनी गायकाः 
मूत्र ग्रहण करना ठीक नहीं | बैलका मूत्र ग्रहण न करे, क्योंकि, 


न्रीजातिका मूत्र आग्नेयत्वके हेतु करके तीक्ष्ण और नरजातिका मूत्र 
सोमयुणयुक्त होता है | दूध, मूत्र और पुरीष ( मल ) आहार पच- 
नेके अन्तमे अहण करे ॥ ८८ ॥ 

y विनाकदे द्रव्यांका ग्रहण | 
कालेऽतुक्ते प्रभात स्यादङ्गेऽनुक्ते जटा भवेत्‌ ॥ ८९॥ 
भागचतुक्त तु साम्यं स्यात्पात्रे$तुक्ते तु मृन्मयम्‌ | 
द्रवःतुक्त जलं विद्यात्सवत्रेष बिनिश्चयः॥ ९० ॥ 


काल न कहा हो तो प्रातःकाल, औषधिका अंग न कहा हो तो. 
-सूळू, भाग न कहा हो तो समभाग, पात्र न कहा हो तो मिट्टीका _ 


बना हुआ पात्र 2 TARA बतलाया हो तो संब जगह जलका 
ग्रहण करना चाहिये ॥.८९ ॥ ९० ॥ 
| द्रव्यांक प्रतिनिधि | 


मध यत्र न विद्यत तत्र जीर्णो शो मतः 
अरातनगुडाभाव UF यामचतुट्यम ॥ ९१॥ 
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खण्ड १. ] भाषाटीकासमेत । (३१) 


 संशुप्य नूतनं Wal पुरातनशुडेविना | 
क्षीराभावे भवेन्मोद्रो रसो मासूर एव वा ॥९२॥ 
मधुके अभावमें पुराना गुड ग्रहण करे, पुराना गुड न हो तो नये 
गुडका चार प्रहर तक तीत्र धूपमें सुखाकर प्रयोग करे | दूध न हो 
तो मूंग अर्थवा मसरके रस (थूष)को ग्रहण करे ॥ ९१ ॥ ९२ ॥ 


AMAA च खण्डः स्याच्छाल्यभावे च षष्टिकः । 
असम्भवे च द्राक्षाया गम्भारीफलामिष्यत ॥ ९३॥ 
न भवेदाड़िमो यत्र JAS तत्र दापयेत्‌ । 
सोराष्ट्रामृदभावे च ग्राह्या पङ्कस्य पप्पेटी ॥ ९४॥ 
नतं तगरमलं.स्यादभावे झीहलीजटा। 
प्रयोगे यत्र लोहुः स्यादभावे तुन्मलं. विदुः ॥ ९५॥ 
सर्षपः शुक्कवर्णो यः स हि सिद्धार्थ उच्यते | 
` तत्र सिद्धार्थकाभावे सामान्यः सर्षपो मतः ॥ ९६॥ 
मिश्रीके अमावसे खांड, शालि धान्य न हो तो साठी धान्य, दाखके 
अभावमें खम्मारीक फल, दाडिमके अभावमें इक्षाम्छ, सौराष्ट्रकी मिट्टीके 
अमावमें पंकपपडी ( फिटकिरी ) ग्रहण करे; तगरकी जडके अभावर्मे 
शीहली जटा और लोहके अभावमें लौहमल ग्रहण करे । श्वेत सरसोंको 
सिद्धाथे,करते हैं, इनके आभावमें साधारण सरसों ग्रहण करे ॥९३-९६ 
` जविक्रागजापिप्पल्योः.पिप्पलीमलमेव च । 
अभावे पिप्पलीमूलं हस्तिपिप्पालिचव्ययाः ॥५०॥ 
सि SRSA मामला 


१ पाठान्तरमतत्‌ न पुनरुक्तदोषः | 
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(32) वेद्यकपरिभाषाम्रदीप। [am | 
f ८४० | 
अभावे सोमराज्यास्तु प्रपुत्नाटफलं स्मृतम्‌ | | 
अभावे Avala सिंहपुच्छी विधीयते | 
नित्यं भुञ्जतिकाभावे तालमस्तकामष्यत ॥ ९८॥ 
a और गजपीपलके अभावमें पीपलामूल ग्रहण करे एवं पीप- । 
लामूलके मी अभावमें गजपीपल ग्रहण करे, वाकुचीके अभावमें पवार 
j ग्रहण करे, पिठवनके अभावमें शालपर्णी ( सारिवन ) और मुजतिका 
| ( मूंज़ )/के अभावमें तालमस्तक ग्रहण करे ॥ ९७ ॥ ९८ ॥ > 


..कुडूकुमस्याप्यभावे$पे निशा ग्राह्या भिषग्वरैः 
6 -सुक्ताभाबे AFIT IANA वराटिका ॥ ९९ ॥ 
t ककटशरङ्गकामाव मायाम्बु चष्यत बुधः । ८ द्य 
धान्यकाभावतो दद्याच्छतपुऽपां भिषग्वरः ॥१००॥ 
'वाराहाकन्द्काभाव चम्मकारालुका मतः | 
मूर्वाभावे त्वचो ग्राह्या जिक्विन्या ब्रवते सदा १०१ १ 
कुकुमके अभावमें कची हरदी, मुक्ताके अभावमें शंखचूर्ण, हीरेके 
अमावमें वराटिका (चुंबक ), काकडाश्रृंगीके अभावमें मायाम्बुवीज 
(माजूफलके बीज ), धनियेके अभावमें सौंफ, वाराहीकन्दके अभा- | 
वमे चमारआलु और मुरहरी ( मुहार ) के अभावर्मे मजीठ वृक्षकी । 
ण करे ॥ ९९-१०१ ॥ । 


अभावात्पोष्करे AS कुष्ठं सर्वत्र गद्यते | 


_ सामुद्रसन्धवाभाव विडम्बा Baa Fa: ॥१०२ | 'विडम्बा Waa FA ॥१०२ 


+ १ सिंहपुच्छी-शालपर्णी। २ मजजुफलमिति केचित्‌ । २ ताल्सद्शवक्ष | 
स्यात्‌ सच देशान्तरे ख्यातः ॥ .४ “कर्कट*राव्तिकाभावे मायम्बुवीजमिध्यतै | 
डतिपाठान्तरम्‌ | 2544; 


A 


a की 
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खण्ड १.] भाषाटीकासमेत । (33) 


e oo 


E Y विद्येत यत्र तत्र च धान्यकम्‌ | 
पुष्पाभावे फलं चामं,विड्भेदे बिल्वतः फलम्‌१०३ 
यष्टचाह्वासावतो विद्याच्चव्यं तस्याप्यभावतः। 
मूलं मोषालिकं देयमभावे कुटजस्य च ॥ १०४॥ 
रास्राभावे च वन्दाकं जीराभावे च धान्यकम्‌ | 
तुम्बुरूणामभावेऽपि शालिधान्यं प्रकीतितम्‌ १०५ 

 पुष्करमूलके अभावमें सब जगह कूट ग्रहण करे, सेंधानोनके अमा- 

' में समन्दरनोन, कुस्तुम्बरु (गीले या कचे धनिये) के अभावमें धनियां, 

/ ' पुष्पके अमावमें कच्चा फल और विड भेदमें बिल्वफल ग्रहण करे । 

| मूलहढीके अभावमें चव्य, कुडांके अमावमें मुसलीकी जड, रास्ताके 

अमावमें बन्दा ( aak ऊपर दक्ष ) जीराके अमावमें धनिया और 
तुम्बुरुके अभावमेँ/शोलिघान्य ग्रहण करे ॥ १०२-१०५ ॥ 


"अल 
ees 


sian 


। गन्नेके अभावमें नल, मद्यके अमावर्मे शिण्डाकी ( सन्धान-मेद्‌ ) और 
4 अभावमें कांजी ग्रहण करे ॥ १०९ ॥ 


| %/चित्रकाभावतो दुन्ती, क्षारः शिखरिजोऽथवा.। 

| ८70 अभावे धन्वयासस्य TAT ठु दुरालभा ॥१०५॥ 
अहिंखाया अभावे ठ मानकन्दः प्रकीर्तितः । 

| लक्ष्मणाया अभावे तु नीलकण्ठशिखा मता॥१०८॥ 
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(३४) वेद्यकपरिआषाप्रदीप । [प्रथम- | 
चीताके अभावमें दन्तीमूळ अथवा चिरचिटेका क्षार, धमासेके | lz 
अभावमे दुरालमा ( जवासा ) अहिंसा ( कण्टकपाली ) के अभावमें | ` 
मानकन्द ( मालकन्द ) और लक्ष्मणाके अमावमें . मोरशिखा_ ड 
लेनी चाहिये ॥ १०७॥१०८ | 


be देयं कहारोत्पलपङ्क जम्‌ | 


नीलोत्पलस्याभावे तु कुमुद देयमिष्यते ॥ १०९ ॥ 3 
जातीपुष्पं न यत्रास्ति लवङ्गं तत्र दीयत | : BE 
अर्कपर्णादिपयसो ह्यभावे AFA. मतः॥ ११०॥ ¦ ४ 
पौप्कराभावतः EF तथा लाङ्गल्यभावतः।) a" 
स्थोणेयकस्याभावे तु भिषाग्मिदीयते गंदः ॥१११॥ - 


| बकुळ, (मोलसरी) न मिळे तो लाळ कमळ या चंद्रमांकी चांदनीमें 
खिलनेवाला कमळ Ss | नीला कमळ न मिळे तो उसके wrt , 
श्वेत कमल वरत ले | चमेलीका फूळ न मिले तो sind वरत के 
आकके पत्ते आदिके दूधके अभावमें तो उसके पत्तोंका रसही लेले | ।. 
पोहकर मूल और कलिहारीके अभावमें .कूटही वरतले एवम्‌ थुनेरके 
Z हिमे मी वैद्यवर कूटका व्यवहार करते हैं ॥ १०९-१११ ॥ 


ASINA दद्यात्कुखुस्मकुलुमं नवम्‌ । ( द्विपाठः ) 
श्राखण्डचन्दनाभाव कपूर देयमिष्यते ॥ ११२ ॥ 
अभाव त्वतयोवद्यः प्रक्षिपेद्रक्तचन्दनम्‌ | 
रक्तचन्दनकाभाव नवाशीर विदुबुधाः ॥ ११३ ॥ 
सुस्ता चातिदेषाभाव शिवभावे.शिवां मता | 
अभाव नागपुष्पर्थ TATA Tg ॥ ११४ ॥ 
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beac | भाषाटीकासमेत । (३५) 
| A J 


बंदाजीवकका कोलीकद्धिद्वन्द्रेईपि वासति । 
वरीविदाय्थश्वगन्धा वाराहा च क्रमात क्षिपंत॥११५॥ 


N केशरके अभावमें कुसूमके नये HS, सफेद चन्दनक अभावम 
करके देनेका विधान है। ये दोनों न हो तो लाळ चन्दनका प्रयोग 
करे | लाळचन्दन न हो तो वैद्योंको चाहिये कि खसको Ze ॥ 
अतीसके अभावर्म नागरमोथा, BH अभावम आमडा और नाग- 
नरके अभावे कमळ RACH व्यवहार करना चाहिये ॥ मंदा और | 
नहामेदाके अमावमें शतावरी, जीवक (ऋषम) के अभावस विदारीकद, || 
काक्रोडी और क्षीरकाकोडीके अभावमें असगन्व और ऋद्धि वृद्धिक | 
अमाव वाराहीकन्द(चमारआल)प्रहण करना चाहिये।१ १२-११९॥ 2. 


सुर्वणीभावतः स्वर्णमाक्षिकं, AAI बुध 
' क्रत त माक्षिकं ज्ञेयं बुधै रजतवदश्ठवम्‌ ॥ ११६॥ | 
माक्षिकस्याप्यभावे तु प्रदद्यात्स्वणगारकम्‌ 
।- सुबर्णमथवा रौप्य मृतं यत्र न लभ्यत ॥ १ 
तत्र कान्तेन कम्मोणि मिषक्क॒याद्विचक्षणः | 
कान्ताभावे तीक्ष्गलौह योजयेद्वेद्यसत्तमः ॥ ११८॥ । ` 
Ae नक 


| १ बाराहीकन्दर्सज्ञस्तु पश्चिमे गृष्टिसंज्ञकः | 
| वाराहीकन्द एवान्पेश्वम्मंकाराळुक( मत la 
अनूपखम्भवे देशे वराद इव ळोमवान ॥ ( भावप्रकाशे ) 


पश्चिमदेशमें वाराहीकन्दको गेंठी कहते हें, पूर्वकी ओर चमारनालक 
बामे प्रसिद्ध है । यह आनूप ( जलीय ) देशर्म जन्मता है | शूकरकेसे रोम इसपर 


“हाते हें इस कारण इसका नाम वाराहीकन्द हूं । 
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(३६) / वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ प्रथम- 


मत्स्यण्डबंभावतो दद्युभमिषजः सितशकराम्‌ | 
अंसम्भवे सितायास्तु बुधैः खण्डं प्रयुज्यले ॥११९ ॥ 
सुवणके अभावमें सोनामख्खी, चांदीके अभावमें रूपामख्खी, 


स्वणमख्खीके अभावमें पीले गेरूका प्रयोग करे । सोने और चांदीका 


भस्म न मिले तो चतुर वैद्यको चाहिये कि, कान्तिसार लोहेकी 
भस्मसे कार्य पूरा करे । कान्त लौह न मिळे तो इस्पातकी भस्मका 
प्रयोग करे । मिट्टीके अभावमें श्वेत शकरा और चीनीके अमावमे 
खांडका प्रयोग करना ठीक है ॥ ११६-११९ ॥ 


^ / खुबणैमथवा रोप्यं योगे यत्र न लभ्यते । 
तत्र लोहेन कर्म्माणि भिषछुर्यांद्विचक्षणः॥ १२०॥ 


भस्म किये हुए सुवणे या भस्म की हुई . चांदीका अभाव हो तो. 
चतुर वैद्यको चाहिये कि, ंहांपर जारित छौहका प्रयोग करे॥ १२० 


/ शसाअनस्याभावे तु सम्यग्दावी प्रयुज्यते | 


सोराषट्रचमावतो देया स्फाटिका ACHAT जने!॥१२१॥ 
तालीरापत्रकाभावे स्वणेताली प्रशस्यते | 
भाङ्गचभावे तु तालीशं कण्टकारीजटाथवा॥ १२२ ॥ 


| रूचकाभावतो दद्याछवणं पांुपूर्वकम्‌ | 


अभावे मधुयष्ट्यास्तु धातकीश्च प्रयोजयेत्‌ ॥ १२३॥ 

रसौत न मिले तो दावी ( दारुहलदी ) का प्रयोग करे | सोरटी 
Mat न मिळे तो उसके गुणोंवाळी फट्किरी ग्रहण करे | तालीश- 
पत्रके अभावमें स्वणताली श्रेष्ठ है, मारंगीके अभावमें तालीइपत्र 


अथवा कटेरीकी जड ग्रहण करे, काले नमकके अभावमें पांगानोन 
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खण्ड १.] भाषाटीकासमेत । (३७) 


और सुळहटीके अमावमें धातकीपुष्प (धायके Re) का प्रयोग 


alee ॥ १२१-११२३१॥ 
॥/अम्लवेतसकाभावे JA दातब्यामिष्यते | 
FIAT यादि न लभ्येत प्रदेयं काइमरीफलम्‌। १२४॥ 
तयोरभावे FIA बन्धूकस्य मतं बुधेः | 
लवङ्गकुखुमं देयं नखस्याभावतः पुनः ॥ १२५॥ 
7” qian कक्कोलं क्षेपणीयं विदुबुंधाः | 
$ कक्कोलस्याप्यभावे ठु जातीपुष्पं प्रदीयते ॥ १२६॥ 
guia geak देयं कर्पूराभाबतो ga: | 
कर्पूराभावतो देयं ग्रन्थिपर्णे विशेषतः ॥ १२७ ॥ 
अमलवेतके अमावमें चूका, दाखके अभावमें गाम्मारौफल, 
खम्भारीफळके अभावमें दुपहरियाके फूलका पंडितलोग व्यवहार क्रते 
हैं । नखीके अभावमें लोंगके फूल, कस्तूरीके अमावमें काकोली और 
काकोळीके अभावमें चमेलीके फूल दिये जाते हैं | कपूरके अभावमें 
गठिबन अच्छा है पर कमी २ पंडितलोग सुगन्धित, नागरमोथेका भी 
व्यवहार करते हें॥ १३४-१९७ ॥ 
दि न स्याद्वारुनिशा तदा देया निशा ga: | 
अभावे कोकिलाक्षस्य गौक्षुरं बीजामिष्यते ॥ १२८॥ 
अन्तःसंमाजने AAT ह्मजमोदा यमानिका । 
बहिः संमाजने सेव विज्ञातव्याजमोदिका ॥ १२० ॥ 
AOT 


१ कस्तूरीणामभावे तु ग्राह्या a बुधः । इति पाठान्तरम्‌ । ' 
कत्तूरके अभावमें अँबिया हलदी ले ॥ 
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(३८) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ प्रथम ख० ] 


दारुहलदीके अभावमें पंडितलोग हलदीका व्यवहार करते हे | 
तालमखानेके अभावमें गोखरूके वीजोंको ग्रहण करते है । शरीरकी 
भीतरको शुद्धि करनेमें अजमोदके स्थलमें यवानी ( अजवायन ) और 
बाहरकी शुद्धिमें अजमोदकी जगह अजमोदिका ( अजमोद)को ही 
ग्रहण करे ॥ १२८॥ १२९ ॥ 

यत्र यद्रव्यमप्राप्तं भेषजे WAT: । ˆ 


| 


| 
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MA तदूगुणसाम्यात्तु न तत्र क्वापि दूषणम्‌ ॥१३० | 


किसी औषधिमें तेल या घृतादिमें यदि किसी द्रव्यका अभाव हो 
तो उसके बदलेमें उस जैसे ही गुणोंवाली दूसरी औषधि लेले इसमे 
कोई दोष नहीं है || १३० ॥ 

अन्यानि यानीह रसायनादो योगे च वस्तूनि 

च कीर्तितानि | तेषामलाभे न च वृद्धवेद्य- , 

प्रसिद्धितस्तीन हरान्ति वेद्याः ॥ १३१॥ 

परन्तु रसायनादिमें जिन औषधियोंका वर्णन है, उन औष- 
feats अभावमे वृद्ध Sain उपदेशानुसार जैसा प्रचलित हैं वैसा 
ग्रहण करे ॥ १३१ ॥ 

अत्र प्रोक्तानि वस्तूनि यानि तेषु च AJAA ठ 

योज्यमेकतराभावेऽपरं वैद्येन जानता । १३२० 

रसवीर्यविपाकाद्येः समं द्रव्यं विचिन्त्य च । 

युञ्ज्यात्तद्विधमन्यञ्च द्रव्याणां तु रसादिवित्‌१३३ 

योगे यदप्रधानं स्यात्तस्य प्रातिनिधिर्मतः | 

यज्ञ ग्रधानं तस्यापि सहां नेव गह्यते ॥ १३७ ॥ 
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खण्ड २. ] भाषाटीकासमेत | 


व्याधेरयुक्तं यद्रव्यं गणोक्तमपि तत््यजेत्‌ । ` 

अलुक्तमपि युक्तं यद्योजयेत्तद्रसादिवित्‌ ॥ १३५ ॥ 

यहां पर जिस २ वस्तुके बदळे जिस २ वस्तुका प्रतिनिधिके 
रूपमें प्रयोग करनेका वर्णन हुआ है यदि उन वस्तुओंका अमाव हो 
तो उनकी जगह उन वस्तुओंकामी व्यवहार होसकता है जिसके कि, 
प्रतिनिधि कहे गये हैं। रसवीर्य विपाकादिसे ज्ञानी वैद्य विचारके साथ 
्रव्यका रस, वीर्य विपाकादिमें समान देखकर और मी तुस्यरसादि 
गुण युक्त द्व्योंका एक दूसरेके वदळेमें प्रयोग करे । जो औषधि 
प्रधान हो उसका प्रतिनिधि नहीं हो सकता, उसके EN बराबर 
गुणवाळी औषधि न ग्रहण करके, जो द्रव्य प्रधान नहीं हे उसके 
समान गुणवाला द्रव्य ग्रहण करे । रस वीर्यादिके जाननेवाळे चिकि- 
त्सकको चाहिये कि, रोगके अयोग्य औषधि यदि गणमें कहीं हुई भी 
हो तोभी उसका त्याग कर दे एवं रोगके योग्य औषधि गणमें न 
कही हो तोमी विचार करके उसका प्रयोग करे ॥ १३२-१३९ ॥ : 

इति वैद्यकपरिभाषाप्रदीपका प्रथमखण्ड समाप्त । 


अथ द्वितीयखण्डः | zg i 


—— «<> es 
पांचतरहके कषाय । 


स्वो रसः स्वरसः प्रोक्तः BERT दषदि WAT । 

कथितस्तु अतः शीतः शवेरीसुषितो मतः॥ १॥ 
वस्तुके रसको स्वरस तथा पत्थरपर पीस ठेनेसै कल्क बनता द 

काढ़ा करनेपर काथ एवम्‌ रातभर रखनेसे शीत होता है॥ १॥ : 
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क्षिप्तोष्णतोये Blea: फाण्ट इत्यभिधीयते । 
पञ्चेताश्च समुदिष्टाः कषायाणां प्रकल्पनाः | 
शरवः स्युयथापूर्व लघवः स्युर्यथोत्तरम्‌ ॥ २॥ 
गरम पानीमें डालकर मथ लेनेसे फाण्ट कहा जाता है | ये पांच 
प्रकारके कषाय होते हैं । स्वरससे कल्क, कसकसे क्राथ, HIT शीत 
तथा शीतसे फांट हलका है एवम्‌ फांटसे शीत, शीतसे काथ, क्वाथसै 
कल्क और कल्कसे स्वरस मारी होता है॥ २॥ 
| स्वरसकी विधि । «2 
सद्यःक्षुण्णाद्रंद्रव्यस्य वस्त्रयन्त्रादिपीडनात । 
यो रसस्त्वभिनियोति स्वरसः संप्रकीर्तितः ॥ ३॥ ` 
तत्काल उखाड़ी हुई गीली औषधिको ( कूट ) वस्र अथवा यन्त्र 
आदिसे निचोड़नेपर जो रस निकलता है उसे स्वरस कहते हैं ॥ ३॥ 
अहतात्‌ ततक्षणाकृष्टात्‌ Gros द्रव्यात्समुद्वरेत्‌ । 
वस्रनिष्पीडितो weg रसः स्वरस उच्यते ॥ ४॥ 
इसी स्वरसके विषयमें शाङ्गिधरमें कहा है कि, विना विगड़ी हुई 
वनस्पतिको लाकर उसी समय कूट कपडेमें डालकर निचोड ले, इस 
निचोड़े हुए रसको स्वरस कहते हैं | यह गीली बस्तुके स्वरस 
लेनेकी विधि है || ४ ॥ ः 
Hes चूर्णितं द्रव्यं क्षिप्तं RTN जले | VA “ 
अहोरात्रं स्थितं तस्माद्‌ भवेद्वा रस TAR: N ५॥ 
एक कुडव(१६ तोठे)वखी औषधिका चूण करके उससे दूने पातीमें 
उस डालकर रातभर रखा, रहने दे, दूसरेदिन औषधियोंको मसलकर 


उसके पानीको कपड़ेस छान ले यह दसरी त्रहका स्वरस हुआ ॥९ ॥ 
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खण्ड २, ] भाषाटीकासमेत । (४१) 


शुष्कद्रव्यछुपादाय स्वरसानामसंभवे Be 

वारिण्यष्टणुणे साध्यं ग्राह्यं पादावद्रोषितम्‌ ॥६॥ 

यदि हरी औषधि न मिले तो सूखी औषधिको लेकर उसमें आठ 
गुना पानी डाळ आगपर चढा दे, चौथाई पानी बाकी रहजानेपर 
उतारकर छान छे । यह सूखी दवासे स्वरस ठेनेकी विधि है यह तीसरी 
तरहका स्वरस हुआ ॥ ६ ॥ 


आदाय शुष्कं द्रव्यं वा स्व्रसानामसंभवे । 
assa साध्यं पादशेषं च Tad ॥७॥ 
झाङ्गिधर संहितामे लिखा हे कि, यदि सरस गीली औषधि न मिले 
तो सवी औषधि लाकर उसमें आठ गुना पानी डाल दे फिर काढा 
करे, चौथाई जल GAA पर उतार कर छान छे | यह मी तीसरे 
स्वरसको बताया है, दोनोंका एकही TTA है॥ ७॥ 
स्वरसकी मात्रा । ८2. 42... 
£ ` be 
स्वरसस्य शुरुत्वाच्च WAS मयो जयेत्‌ Pac 
निःशेषितश्वापि सिद्धं पलमात्रं रसं पिबेत्‌॥ ८॥ 
पहिला स्वरस पाकमें भारी है, इस कारण इसकी मात्रा अद्भेपल 
( २ तोळे ) की करके पान करे । पर दूसरे प्रकार और तीसरे 
प्रकारके खरसकी मात्रा पल (४ तोळे ) की होनी चाहिये । रोगी 
faa पीये ॥ ८ ॥ y ८ 
॥ “0 पुटपाकविधि । ७ A 
ge पक्कस्य द्रव्यस्य स्वरसो Tat यतः | 
अतोऽयं पुटपाकः स्याद्विथानं तस्य कथ्यत WS ॥ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


ला ` By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


Od 


(४२) वेद्यकपरिभाषाप्रदीपा [ दवितीय-= 


द्रव्यमापोत्थितं जम्बुवटपत्रादिसम्पुटे । 
वेष्टयित्वा ततो बद्धा दर्द रञ्वादिना तथा ॥ १० ॥ 
FSi GIFS कुर्यादथवाङ्कलिमात्रकम्‌ | 
दहेत्पुटान्तरादम्रौ यावछेपस्य रक्तता ॥ ११ ॥ 
किसी २ द्रव्यका कल्क बना उसे पुटमें पकाकर उसका स्वरस 
ग्रहण किया जाता है, इस कारण पुटपाकका विधान कहते हैं । घडि- 
यामें कूटा हुआ द्रव्य रखकर उस घडियेको जामनके और ast 
पत्ते आदिसे लपेट रस्सीसे भळी भांति बांध दे फिर उसपर स्त्र 
मिट्टीका दो अंगुल या एक अंगुलका मोटा लेप देकर विधिपूर्वक नीचे 
ऊपर भारने रखकर आग देदे | ढेपका लाळ रंग AMAIR पाकको 
सिद्ध हुआ जानकर उतार ले ॥ '९-११ ॥ 
पुटपक्कस्य कल्कस्य स्वरसो Wala यतः । 
अंतस्तु पुटपाकानां युक्तिरत्रोच्यते मया ॥ १२ ॥ 
पुटपाकस्य मात्रेयं लेपस्यारुणवर्णता । 
Sta FATS स्थूल कुपाद्वाङ्कुलिमात्रकम्‌ ॥ १३॥ 
शाङ्ग० संहिताकी कही हुई विधि कहते हैं कि, ged पके हुए 
कल्कका स्वरस ग्रहण करना आवश्यक होता है इस कारण पुटपाककी 
विधि कहते हैं कि पुटपाककी यही पहिचान है कि, लेपका रंग ढाल 
होजायाबैसेही पुटपाकको सिद्ध हुआ जानकर तत्काल अग्निमेंसे निका- 
लले|इसका मट्टीका ST दो sige या एक अंगुर मोटा हो॥१२।१३ 
ल्क Clas n ? 
_ 1 ~ बिधि Vas 
SAMS 1शलापिष्टं शुष्कं वा जलमिश्रितम्‌ । 
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खण्ड २,] भाषाटीकासमेत । (४३) 


तदेव सूरिभिः पूर्वैः कल्क इत्यभि धीयते 

आवापस्त्वथ प्रक्षेपस्तस्य पर्याय उच्यते ॥ १४ ॥. 

“पीली औषधिको शिळापर चटनीके समान बारीक पीसकर या 
सूखीम पानी डाळ इसी तरह पीसकर लुगदी बना ळे तो उसे क्क 
कहते है । ऐसे आयुर्वेदाचार्य मुनियोंने कहा है। कल्कके एक पया-- 
यक आवाप और ,प्रक्षेप शब्द हैं ॥ १४ ॥, 

g Of 
चूण। ४ 
e . N e ~ । 

अत्यन्तशुष्कं यद्रव्यं GAS वख्जगालितम्‌ 

चूर्ण तच रजःक्षोदस्तस्य पर्याय उच्यत ॥ १५॥ 

सूखा हुआ द्रव्य, मली भांतिसे शिळापर” पीसकर कपडछान 
किया जाय तो उसे चूर्ण कहते हँ । इसके रज और क्षोद पयाय 
वाचक शब्द हैं | कल्ककी तरह यह भी पीसा जाता है पर इसमें 
पानी नहीं होता | यही इसका और कल्कका भेद है ॥ १ ie 


5 ~ es | 
कल्क एबं उसका मात्रा । ४४ 0८121 


द्रव्यमात्रं शिलापिष्टं शुष्क वा सजल भवेत hax! 
प्रक्षेपावापकल्कास्ते तन्मानं कषसम्मतम्‌ WARM. 
कर्के ggg तेलं देये दिगुणमातरया । 
सितां गुड सम द्याट द्रवा देयाश्वत॒गरणाः ॥९७ th 
जत स में कहा है कि, गीला द्रव्य शिलापर पीस ठनस AAT. 
सूखा द्रव्य पानी डालकर पीसनेसै जो वस्तु तैयार होती है उसे षप, 
आवाप और कल्क कहते हैं | इसकी मात्राका परिमाण एक क्षे 
( १ तोला ) होता है। यदि कल्कमें, शहत, वी और तेल डालना 


` हो तो कल्कसे दूने डाले एवं चीनी और गुड डालने होतो कलक 
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(४४) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ द्रितीय- 


nes 


बरावरही छे और द्रव ( तरहद्रव्य दूध जलादि ) डालने हो तो 
कल्कसे चौगुने ले || १७ ॥ bo 
1 \2/ (/ काथ, काढा. तथा सेवन विधि | 
. पानीयं षोडशाणुणं क्षुण्णद्रव्यपले क्षिपेत्‌ | 
मृत्पात्रे काथयेद्‌ ग्राद्यमष्टमांशावशोषितम्‌ ॥१८ ॥ 
AMS पाययेद्धीमान्कोष्णं मृद्वाप्रेसाधितम्‌ | 
शृतः क्वाथः कषायश्च निय्यूहः स निगद्यते ॥१९॥ 
आहाररसपाक च सञ्जाते द्विपलोन्मितम्‌ । 
 बृद्धवेद्योपदेशेन पिबेत्क्वाथं सुपाचितम्‌ ॥ २०॥ 
„क्वाथे क्षिपेत्सिता मंशश्चतुर्थोष्टमषोडशोः | 
“ “बातपित्तकफातङ्क विपरीतं मधु स्मृतम्‌ ॥ २१॥ 
:- ४ झा, सहितामें कहा है कि, एक पल ( ४ तोला ) द्रव्यको कूट- 
कर १६ गुने जलमें मिट्टीके पात्रमें चढा मन्द amà औटावे 
औषधिसे दूना पानी बाकी रह जानेपर उतारकर छानछे | इसको 
काथ कहते हैं इस क्ाथको थोडासा गरम रहतेही पीजाये | इसके 
पर्याय वाचक शब्द काथ कृषाय और निर्यूह । खाये हुए अनके पच । 
” जानेपर दो पल (८ तोळे ) इस क्वाथको बृद्ध वैद्योके कथनके अनुसार 
पान करे । यदि काढेमें खांड डालनेका विधान मिळे तो वातके रोगोंमें 


~ pu, तो ७ उप 


Al 


श्रीमान्‌ वैद्यरल पं. राम प्रसादजी राजवेद्य पटियालाने शाङ्गधरमें इसी 

क eres AAN इस “ विपरीत मधु स्मृतम्‌ ” का अर्थ “ तथा शहद पित्त रोगमें 
कु तो काढका सोल्हवां हिस्सा,वात रोग. हो तो भाठवों हिस्सा तथा कफरोग हो तो 
- घितुथाश शहद डाले '' यह किया है । एवम्‌ गोलोकवासी श्रीशालिग्रामजीने वहीं 


'अर्थ किया है जो टीकामें है । पाठक इस पर विचार करके प्रयोगमें लायेँ। 
CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 
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खण्ड २.] भाषाटीकासमेत । (४५) 


क्राथसे चौथाई चीनी मिलाकर पान करे, पित्तसे उत्पनहुए रोगोमे . .' 


आठवें अंशकी खांड मिलाये | कफसे उत्पन्न हुये रोगोंमें १६ वे अंशकी 
चीनी मिलाकर इसका सेवन करे; पर AAA मधु डालनेका विधान 
हो तो इसके विपरीत डाळे यानी वायुके कोपमें काथका सोलहवां 
हिस्सा, पित्तक कोयमें आठवां अंश एवं कफके कोपमें MAR 
चौथाई शहद डालकर पान करे ॥ १८-२१ ॥ 

A A A A A 
द्रब्यादापोत्थितात्तोये वद्विना परिपाचेतात्‌। 
Regat यो रसः पूतः स ञतस्समुदाहतः 
काथः कषायो AS पर्या यस्तस्य कीतितः ॥२२ 
दूसरे ग्रन्थोमें काथकी यह भी विधि लिखी दै कि) कूट इए 

द्रव्यको जल मिला अग्निमें त्रिधिपवंक पका फिर कपडम मसळकर 
Has, इससे जो रस निकलता है उसे Ad कहते ह.। इसकी काथ) 
कषाय और, नियूंह प्रयाय शब्द है || २२॥ ८ 

” ९), शीत कषाय | 7 
क्षुण्णद्रव्यपल सम्यक्षड्ाभजलपल* प्लुतम्‌ | 
शर्वरीसुवितं सम्यग्ज्ञेयः शीतकषायकः ॥ २३ ॥ 
एक पल (४ तोळे) औषधि कूटकर छः पल (२४ तोळे) जलम 

एक राततक भिगो रक्खे, प्रातः छान ळे इसे शीत कहते है ॥ २३॥ 
तण्डुछोदक | 
तण्डुलान्‌ कणशः कृत्वा पले ग्राह्यं हि तण्डुलात 
agg जल देयं तण्ड्लादककम्माण ॥२४॥ 
एक पल (४तोले) HAST चावल भलीमांति कूटकर चौयुने जलम 
एक दिन या एक राततक मिजो et फिर BIAS इसको 'तण्डुळोदक? 


कहते हैं । इसीका अवान्तर भेद है इस लिये यहां कहा है ॥ २४ ॥ 
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(४६) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप | [ द्वितीय- 


अन्ये$प्याहु:-- 
शातकषायमानेन तण्डुलादककल्पना॥ २५॥ 
कोइ २ कहते हैं कि, जिस पारिमाणसे शीतकषाय प्रयोग किया 
जाता है, तण्डुलोदकका प्रयोग भी उसी परिमाणसे करना चाहिये२५ 
“नन फॉण्टकी विधि । 
५.४ >> की ७ AAND 
- क्ुण्णद्रव्यपले सम्यग्जलसुष्णं विनिक्षिपेत्‌ | 
a पात्रे चतष्पलमितं ततस्तु स्रावयेज्ञलम्‌ | 
` / . सोऽयं पूतो द्रवः फाण्टो भिषाग्भिरभिधी यते॥२६॥ 
एक पल ( ४ तोळे ) द्रव्य कूट उसे मिट्टीके Tad चौगुने गरम 
- जलमें डाळ दे, फिर विंधिके साथ कपडेमें छान छे इसे फाण्ट कहते हैं २ ६ 


४ 


“i 


दोनों कषायोंका विश्वामित्रका लक्षण । 
विश्वामित्रेण शीतफाण्टयोलेक्षणशुक्त, तद्यथा- 
षङ्भिः पलेश्वतर्भिवां सलिलात शीतफाण्टयोः | 
arga भषजपलं रसाख्यायाँ पलद्वयम्‌ ॥ २७॥ 


 विश्वामित्रजीने शीत और फाण्ट दोनोंका एक शछोकमें लक्षण 
कहा है कि, छः पल पानीमें एक पछ दवाका शीत विधिपूर्वक बनाया 
जाता है तथा एक पल औषधिका चार पल पानीमें विधिपूर्वक फाण्ट 
तयार होता है । यदि स्वरसके बदले इसका ब्यवहार करना हो तो 
दो पल दवा भिगो डाळे || २७ ॥ 
Sn >” उष्णोदक ( गरम पानी ) | 

“/ अष्टमांशावशेषेण चतुथेनाद्धकन वा। 
अथवा काथनेनेब सिद्धमुष्णादक वदेत ॥ २८ ॥ 
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खण Tet > 
खण्ड २, | भाषाटाकासमंत | (४७) 


जल औटानेपर अग्निके तापसे आवश्यकताके अनुसार अष्ट्रमांश 
agafa अथवा आधा रहजाने पर उतारे या उत्तम रीतीसे औटाले 
इसे उष्णोदक कहते हैं ॥ २८॥ qe: 

१ काथादेरवान्तरभेदारलेहादिकमाइ- 1. 
क्राथादे्या पुनः पाकादू घनत्वं सा रसाक्रेया | 
अवलेहश्व लेहश्च AA इत्युच्यते Ta? ॥२९ ॥ 
काथ आदिको दुबारा अग्निके तापसे पकाकर घना किया जाय 

तो उसे अवलेह क | पंडित लोग इसे लेह और प्रादा भी कहा 
करते हैं | चौथे चरणके स्थानमें“ मात्रा स्यात्‌”इत्यादि पाठमी देखा 
जाता है. इसका अर्थ होता है किं, लेहकी एक पलकों मात्रा 
होती है ॥ २९ ॥ 
गाली आदि । 
वटको मोदकः पिण्डी Tet वर्तिस्तथा वटी | 
वाटेका Deal चात सज्ञाऽवान्तरमद्तः ॥ ३० tl 
मांत्राच्छायातपच्छदवासावळषपषणः 
मन्थपीडनसंयोगजलकालबलाबलः ॥ ३१॥ 
द्रव्य गुणान्तराधान TAAS कयत यतः \ 
ad मोदकचूणादवटकाश्च यथाश्रात ॥ ३२ ॥ 
१ मात्रा स्यात्तत्मलोन्मिता । इत्याप पाठः ॥ 
अस्यार्थः-मात्रादयश्चते द्रव्याणां दिशिष्टगुणान्तराधानं जनयान्ति, मात्रादि 
भेदात्‌ | एकमपि द्रव्ये मात्रादिभिदेन विकारविशेषं नाशयति । यथा wae त्रिवि- 
-नवायसलाह शाथपाण्डवादान्‌ हान्त । ज्कत्रयाद। लाः हृण्यादिकार्मे- 
त्यनयोईव्याणां भेदाभावः | किंत्वनयाळाह्च कवल मात्रासेदलेनेत्र गुणमदः। एव 
सवत्र छायातपादृष्वाप ज्ञेयम्‌ । केषाश्चेद्वषजद्रव्याणाम्‌ अवान्तरमेदावरद्‌ऽ छाया 


शाषत्वेन च गुणभंद हात गुरवः ॥ 
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(४८) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ द्वितीय- 


= RS aa 


वटक, मोदक, पिण्डी, गुड, वार्त, वटी, वटिका और गुटिका 
ये पर्याय वाचक राब्द हैं पर वास्तअमें जुदे हैं, केवल गोली मानकर | 
; पर्य्यीयका व्यवहार किया है । ये क्रमश: बड़े, जैसे-लड्डू, मुठिया, | 
गोला और वत्तीके वाचक हैं | मात्रा, छाया, आतप, छेदन, वास, 
विश्लेष, पेषण, मंथन, पीडन, संयोग, जल, काल और बलाबल 
ia विशेषसे KAR गुणमी अनेक तरहका होजाता है । मोदक, चूर्ण 
और वटिकादिका जिसका जैसा गुण प्रसिद्ध है उसका वैसाही गुण 
जानना चाहिये ॥ eee peal 922 
द्रव्याका मात्राका वाघे । * 
स्थितिनास्त्येव मात्रायाः कालमञ्नि बलं वथः | 
प्रकृति देशदोषो च SST मात्रां प्रकल्पयेत्‌ .॥ ३३ ॥ 
यतो मन्दानला हृस्वा हीनसत्वा नराः कलो | 
अतस्तु मात्रा तद्योग्या प्रोच्यते शुद्धसम्मता ॥ ३४ ॥ 
औषधि देनेकी मात्राका कोई नियत नियम नहीं है, अत एव बैद्यको | ॥ 
चाहिये कि, रोगीके काळ अग्निबल उमर स्वभाव देश और वातादि | > 
दोषोंको देख विचार कर औषधिका मात्रा कल्पित करे | कलिकालमें 
मनुष्य मन्दाभिवाळे छोटे शारीरके शक्तिहीन होंगे, इस कारण उनके 
अनुसारही विचारकरके औषधिकी मात्राका प्रयोग करना ठीकहै १३-३४ 
मात्राको प्रशंसा। » 
नाल्पं हन्त्योषधं व्याधि यथाल्पाम्बु महानलम्‌ | 
दोषवच्चातिमात्र स्याच्छुस्यमत्युद्कं यथा ॥ ३५॥ 


१ सरवेसम्मता इति पाठान्तरम्‌ | 
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, | जघनस्य पलाद्धेन स्नेहकाथ्योषधेषु च ॥ ३८ ॥ v 
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खण्ड २. ] भाषाटीकासमेत | (४९) 


जिस प्रकार अत्यन्त प्रज्वलित अग्निक ऊपर थोडासा जल डाळ- 
नेसे वह अग्नि नहीं बुझती, इसी तरह बडे रोगमें अल्प मात्राकी 
औषधिका प्रयोग करनेसे रोग दूर नहीं होता, खेतमें अधिक जळ 
वर्षनेसे जैसे शस्य नष्ट होजाता है, उसी तरह साधारण रोगमें औष- 
घिकी अधिक मात्रा प्रयोग करनेसेमी रोगीका नाश होजाता है॥३५॥ 
3 अन्यच्च- 
मात्रया हीनया द्रव्यं विकारं न Raida । 
द्रव्याणामतिबाह्ुल्याद्वयापत्सेजायते धुवम्‌ ॥ 3A ॥ 
औषधियां हीन मात्रामें देनेसे विकारको दूर नहीं करती एवम्‌ 
मात्राकी अधिकाई होनेपरमी निश्चयही विपत्ति पडती है ॥ ३६॥ 
मात्रया नास्त्यवस्थानं दोषमश्निं बलं TT: | | 
व्याधिं द्रव्यश्व कोष्ठं च वीक्ष्य मात्रां योजयेत्‌ ॥३७॥ , ts | 
// मस्य पले मात्रा, त्रिभिश्चाक्षेश्च मध्यमे | te 
और जगहमी लिखा है कि, औषधिको मात्राका कोई नियम a 
नहीं है | दोष, अग्नि, बळ, उमर, रोग, औषध और कोष्ट देखकर i as 
Mes A a 7 


ae क्षिती २- 2 
१ उत्तमस्य-प्रबलामिबलपुरुषस्य, न पुनर्युंगविशेषजातस्य पुरुषस्य, | 


कलावेव शाल्लप्रचारात्‌ | सत्ययुगादौ व्याध्यभावात्‌ उत्तमादिराब्दानां e | 
भिधानाच पलमत्र सौश्चुतमिति गुरवः । ““वरकाद्वेपलोन्माने चरके दृशरक्तिकैः”६ 


I नोले w` S 
सौश्चतपल चरकाद्धपछम्‌ । त्रिभिरक्षीरति चरकस्य जिभिस्तोर्ड: । पलाद्वेनोते चरके 


कर्षेकेन युगप्रभावाननघन्या एव GA अत एव जघन्या मातरा सवेषां दातव्या॥ किन्तु 
. 4 कर्षरचूर्णस्य कल्कस्य गुटिकानाच्च सर्वशः ? इति जघन्यमात्रामाशित्य ART 


< 


हे लिखितमिा शे यताक्राथम्ति काथ्यमतेषु ME- 
स्वसंग्रहे लिखितमिति दिक । क्राथ्यामत्यहेणाथ AMAIA षु 
CC-0.Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 
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(५०) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ द्वितीय- 


विचारपूर्वक औषधिकी मात्राका प्रयोग करे | खेह और काथ्य औषध 

ग्रबलाम्रियुक्त मनुष्योंक लिये ४ deat मध्यम, अम्निवालोंके लिये 

| ४ तोलेकी और हीन अग्निवालोंके लिये २ तोलेके पारिमाणमें औष- 

_ घिकी मात्राका प्रयोग करना उचितहे यह स्नेह क्वाथके विषयमेहै३ ७।३ ८ 
LO" सार पलं पलथ्वार्द्ध विदध्यादगुडखण्डयोः । `| 
° श्रष्ठमध्यमहानषु मात्य JIH: HAT ॥ ३९ ॥ 

प्रबलअप्निवालोंके लिये १॥ पल ( ६ तोला ) मध्यम अञ्निवालोंके । 

लिये एकपल (४ तोला) और हीन अझ्निवालोंके लिये आधापक | | 

(२ तोला ) ओषधिकी मात्रा प्रयोग करना उचित है॥ ३९ ॥ mi 


अत्र स्यात्सोश्रुतं पश्वरक्तिमासात्मर्क पलम्‌ _ | 
मोदक वटकं GE कषमात्रं ्याजयत्‌॥ 0 १)” //॥ 
कर्षेद्वयं पलं वापि देयं कोष्ठाग्न्यपेक्षया ॥ ४०॥ ' 


Ihn 


-काथ्यौषधेषु अथवा क्वाथ्याषेथेषु चेति क्वाथ्यमौष॑ध येः क्षीरजलकाज्ञाभेः । अत- ५ 
स्तानि क्षीरादीनि भक्षणीयानि । अतो भक्षणमात्रेति गुरव आहुः ॥ 
सत्य, त्रेता और द्वापरयुगमे सव जीव रोगहीन थे । वैद्यक ग्रन्थ 
आर समस्त ओषधियें रोग उत्पन्न होनेके पीछे संग्रह हुईं हैं। ( इसका विस्तार 
चरक, BAT ओर भावप्रकाशादि ग्रेथेंमिं देखो ) इस कारण कलिकालम समस्त 
जीव तेजहीन और व्याधिग्रस्त हुए हँ । अतएव युगके प्रभावसे ओषधिकी 
हॉनमात्राकाही प्रयोग करना चाहिये । ऊपर जिस स्थानमें पल कहा है, सो TE 
उपद्शाबुसारहा JAAN मानमें HET करना । चक्रद्त्तते भी अपने संग्रहप्रंथमं ¦ 
चुण, कल्कका भार गुटिकादिके सम्बन्धमें ऐसेही जघन्यमात्रा ( हीनमात्रा ) । 
प्रयोग करनेकी विधि लिखी हे | अतएव औषधादिकी मात्रा TER उपदेशानुसार 
: 'काल्पेत करके प्रयोग कर ॥ 


7 


A K पि CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. ‘ : | 
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LS 


| 


. १ पछ (४ तोळे ) तककी मात्राभी प्रयोग कौ जा सकती all ४०॥ _ 


` qaa विषं देवि TAA ठु कुछिने॥४४॥ o 
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खण्ड २, ] भाषाटीकासमेत | (५१) 


सुश्रुतमें पांच रत्तीका माषा कहा है यहां इसी मानसे पल ग्रहण 
करे. मोदक, वटक और अवडेहादिकी मात्रा एक कष ( १ तोला ) 
aay । परन्तु कोष्ट और. अग्निका बलावल विचार कर दो कप अथवा 


श्रेष्ठमध्य महीने षु द्वादशाष्टचत॒ष्टयेः | टर: 
माषकेयुंग्गुलोमोचां कोष्ठं वीक्ष्यावतारयेत्‌ ॥४१ ॥ 
प्रबळ अश्निवालोंके लिये १२ माषा; मब्यम अग्निवालोंके लिये 
८ माझा और हीन अझ्निवाोंके ल्यि ४ माषेकी गूगालकी मात्रा 
कोष्टके अनुसार विचार कर देना चाहिये ॥ ४१ ॥ 
> £ धातु रस आदिको मात्रा । 


~ 


Faas रसं दावि हेमजीण a भक्षयेत्‌ | 

att त्रिगुखरके पोक्त रविजीर्ण द्विएञ्जकम्‌ ॥ ४२ ॥ 
लोहाखनागवङ्गानां खरस्य शिलाजतोः | | 
चड्गुआप्रतिमा मात्रा मूळोपरसमाषकम्‌ N४३ ॥तश( | 
a काँस्यपित्तलयोमाने भक्षयेत्तात्रजीणवत्‌ । - 


o™ 


वज्र यवद्वयमितं,तालरक यवसत्तकम्‌ | | 
ततो बुद्धा भिषग्दद्यात्मायो मात्राते कीतिता ४५ | 
महादेवजी पावतीजीसे कहते है कि, हे देवि! पारा और सुवण एक | 

सती, चांदी ३ रत्ती, तांगा दो सती और लोहा, अत्रक शीशा, | 

रांग, खपडीया, शिलाजीत छः रचीको त्रासे और लौह-मैठ और । 

उपरस, संयोजकरस यथा शिंगरफादिकी मात्रा एक माषाके परिमाणसे 


p”. 


——————— 
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(५२) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप॥ [Ra 


प्रयोग करे । कांसी और पीतल तांबेकी समान दो रत्ती परिमाणमें, | 
विष एक जौ ( परंतु कुष्ठ रोगवाळेको एक रती त्रिष दे ) हीरा दोः 
जौ और हारिताल सात जौकी मात्रासे बुद्विमान्‌ चिकित्सक गुण 
विचार करके प्रयोग करे | ४२-४५ ॥ 

y ॥ कलिंग और सोश्रुत मानकी विवेचना । 

i काछिंगं सोश्वुतं A पश्चरक्तिकमानतः | 

| दशरत्तिकमान तु मागधं चरकरितम्‌ ॥ ४६॥ 

तयोर्मागधमानन्तु प्रशंसन्ति भिषग्वराः । 


कालिंगं शुद्धलोहादिद्रव्यस्य कल्पने मतम्‌ । 
3 कषायो5तुवासनादिद्रव्यादाने तु मागधम्‌ ॥ ४७॥ 


कालिगमान और सुश्रुक्मेक्त-मानमेंपांचस्तीका-“माषा है, मागध- 
मानमें दश रत्तीका माषा चुरकमुनिने कहा हैं । कलिंगमान और माग- 
धमान इन दोनोंमें मागन ही चिकित्सकोंके निकट आदरणीय है । 
झुद्वलौहादिक द्रव्योंकी मात्राकी कल्पनाके प्रयोगमें कलिंगमान और | 
कषाय व अनुवासनादिके द्रव्य ग्रहण आदिमें मागधमान श्रेष्ठ है॥ 2 ७॥ _, 


~ 


पाचनआदिमें जळपारिमाण | 


कर्षादो तु पलं यावददद्यात्षोडशिकं जलम्‌ | 
ततस्ठु FSA यावत्तोयमष्टगुणं भवेत्‌ ॥ ४८ ॥ 


0 पहिले ६ रत्तीका मागध मास तथा आठ रत्तीका कलिंग मास दिखा चुके (ˆ 


~ हे 
हे जैसा कि, भावांमश्रादकाने माना है । यह मतान्तर है ॥ 
CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 
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खण्ड २.] भाषाटीकासमेत। / /-८५३) 


| चतुयुंणमतश्रोध्वे यावत्प्रस्थादिक waa | 
| क्ोथ्यद्रव्यपले कुर्यासस्थाद्ध पादशेषितम्‌ ॥४९ ॥ 
| पाचनादिक AN एक कपैसे लेकर एक पतक द्रव्यमै सोलह 
¦ गुणा जल डालकर औटाये । एक पळसे ऊपर कुइव तकके FAA 
परिमाणमें _आठयुणे..जलसे पाक करे । कुडवसे ऊपर प्रस्थ 
आदि पाचनके द्रव्यका परिमाण जितना हो उसके चीगुने जरसे 
पाक करे॥ ४८॥ ४९ Ul eee LA 
| मुदी चतुगुंणं देयं,कठिनेंड्टग्॒ण भवेत्‌ । 


Las 


कठिनात्कठिनं यञ्च दद्यात्वोडशिक जलम्‌॥ ५० ॥ 

मृँद्रादिद्रव्यसंघाते मानाठुक्तो चिकित्सकाः | 

मध्यस्योमयभागित्वादिच्छन्त्यष्टुणं जलम्‌ ॥ «U 
पाचनर्की मृदु द्रव्य जो कि कुडवका अघिक परिमाण हो तो चौगुने 


जलसे पाक करे, कठिन हो तो अष्टयुने और अत्यन्त कठिन हो तो 
Me eee चि 


A १ छ्वाथ्यद्र्व्यप्े इति। प्रवलाझिवल्पुरुषापेक्षया काथयदरवयस्य पलं 
| mag । तत्साधनार्थ प्रस्थाद्ध जलं दत्त्वा qanz _कार्यम्‌ । प्रस्थाघत्वात्‌ 
| SABA शरावद्वयम्‌ पादशेषेण पलचतुथ्यं प्राह्ममित्यथः ॥ j 
श | प्रबलाभिवाले पुरुषके लिये एक पल (४ तोळे ) पाचनके द्रव्यका परिमाण हो 
~ 


तो आध प्रस्थ जल डालकर ओटाये । जब चौथाइ जल रहनेपर उतार लें। 
` SENN = 
(पर चक्रदत्त द्रव परिभाषासे दूना लेकर सेरस चौथाई बचा रहे ६ ) 

२ खृद्धादि इति | आद्रेदव्यम्‌ आदिशब्दात्‌ कृढ्िनातिकाठेनयोमहणम्‌ | 
| एतेषां मिलितानां रब्याणामडुक्तजलपारिमाणानां पाचनादिसाधनविधो जल्पारिमाणम्‌। 
. ` अध्यस्य सध्यस्थितस्य मृद्रतिकठिनयोः कठिनस्य जल्परिमाणं प्राक यदुक्तम 
~€ 
= a तदेव दत्त्वा पत्तव्यम्‌ । उभयभागित्वादिति-उमयोर्््रतिकाठिनस्य 
जलपारिमाणं प्रागयदुक्तम्‌ ॥ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 
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(५४) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । [ द्वितीय- 


१६ गुना जल डाले | जो पाचनमें मृदु कठिन और अत्यन्त कठिन | 
द्रव्य मिलेहों तो आठ गुण जलसे पाक करे-क्योंकि, मध्यमान दोनों- | 
मेंही संभाला जासकताहै || ५० ॥ ५१ ॥ 

/ पाचनोंके द्रव्यका मान | 


F -दशरक्तिकमानेन गहीत्वा तोलकद्वय | 


“. दुत्वाम्मः षोडशागुण ग्राह्यं पादावशेषितम्‌ । 
इमा मात्रा प्रकुवान्त (HIT: पाचनषु च ॥ ५२ ॥ | 
जिस मानमें दश रत्तीका माषा होता है उसमें पाचनके द्रव्य दो | 

तोळे ग्रहण करके १६ गुने (३२ Mes) जलमें पकाकर चौथाई 

( ८ तोळे ) बाकी रह जानेपर उतारले | वैद्योंको पाचनमें ऐसीही 

मात्राका प्रयोग करना चाहिये ॥ ५२ ॥ 

LATRIN जळ और दवाका मान | 


` क्वाथ्यद्रव्याञ्जलि क्षुण्णं ्रावायेत्वा जलाढके ॥५३॥ 


पादावराष तनाथ यवाग्वाद्पकल्पयत्‌ | 


` यूषांश्च रसकांश्चेव कल्पेनानेन साधयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 


चार पळ क्काथके द्रव्य लेकर भळीभांति कूटे और एक आढक 
यानी सोलहगुणे जलमें पकावे, चौथाई बाकी रहजानेपर उतार छान 
छे फिर इसीसे यवागू आदि पाक करे | यूष और रसादिकोंको भी 
इसी तरह करे ॥ ५३ ॥ ५४ ॥ 
A पड़ जल या काथसे मांड, पेया, यवागू, यूष और मांसरस | 
यदप्छु TAMAS षडङ्गादि प्रयुज्यते | 
कषमा तता द्रव्य साधयत्प्रास्थकऽम्साख Ul s'il 


~ 2 
१ शा, सं, यें आधा जल व m Al कहते et 
C-0. Gurukul [की रहजानेपर यवाग सिद्ध करनेको E € 
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खण्ड २. ] भाषाटीकासमेत । (५५) 


aera प्रयोक्तव्यं पाने पेयादिसंविधी ॥ ५६॥ 

षडंगै जल बनाना हो, या क्वाथसै मांड, पेया, यवागू, जूस 
और मांस-रस ( यखनी ) आदि सिद्ध करना हो तो इसमें जिन 
औषधियोंकी आवश्यकता हो उनको वरावर एक कषे ग्रहण कर 
एक प्रस्थ जलमें सिद्ध करे, आघ प्रस्थ जळ रह जानेपर उतारकर 
छान ले, शीतळ होजाय तो इसे पीनेके या मंड, पेयादि, पाक करनेमें _ 
प्रयोग करे ॥ ९५ ॥ ९६॥ & 

+ कल्कसाध्य पेया । 


HANS बा कणाशुण्ठयोः कल्कद्वव्यस्य वा पलम्‌ | 

विनीय पाचयेद्क्त्या वारिप्रस्थेन चापरान्‌॥५७॥ 

o कल्कसाध्य पेया-कल्कसे पेया बनाना हो तो आधा कषे पीपल, 
और आधा कर्ष सोंठ छे या दोनों मिली हुई आधा के छे) कल्क. 
zat ( चावलादि ) ४. तोळे लेकर (९४)तोठे जलमें पके, भाज चावलादि ) ४ तोड़े लेकर € ४)तोठे जलमें पकाये, आधा 


१ चक्रदत्तक्रे टीकाकार हिन्दू विश्व विद्यालयके आयुर्वेद A अध्यापक 
पे, जगन्नाथ प्रसादजी आयुवैदाचाय्ये Sa लिखा है कि, जल द्रव होनेसे “द्रव्य” 
द्वैगुण्यामीति नियमात्‌ ” दुगुना ले इस नियमसे १२८ तोले लें ॥ 

३ चक्रदत्ते “ चापराम्‌ २ इति पाठः । — 

२( केसरीटीकाकारः )। कर्षाद्धमित्यादि-कणा Bet च तयोर्मिलित्वा कषद 
गृहीत्वा कर्कद्रव्यस्य च तण्डुलादेः पलम्‌ | विनीयेति पाठे नीत्वा इत्यर्थ:। विलीयेतिं 
पाठे कल्कीकृतयेत्यर्थः। वारिप्रस्थेनेति एकत्वमविवक्षितम्‌। अग्न्यायपेक्षया अधिकेनेति 
यावत्‌ । तेन प्रस्थद्रये जले साधयित्वाडश्य्तेन वारिप्रस्थेन युक्त्या किश्विन्यूनेन 
अधिकेन वा प्रबलाभिपुरुषापेक्षया “ इत्थञ्चापरान्‌ ? कल्कसाच्या यवागूं पाचयत्‌ 
सुसिद्धां कुर्यादित्यथः । एवमन्यत्रापि पेयादिसाधने aan Se Aas 
रतरं सालिलं कल्कदरव्ये वा ग्राह्मम्‌ ॥ इसका अर्थ टीकामें दिखा चुके हैं। 
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(५६) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ द्वितीय - 


रह जानेपर उतार ले ( यहांपर यह जानना आवश्यक है कि, प्रब- 
wit, समाग्नि और अल्पाशिवालोंके भेदके अनुसार कल्कके सिद्ध 
करनेकी जलकी मात्रा मी अलग २ होती है | यही कारण है प्रस्थमें 
एकत्व अविवक्षित किया कि, आवश्यकतानुसार जलके लिखे हुए पारे- 
माणकी अपेक्षा पेयादि साधनमें थोडा या बहुत ( कम या ज्यादा ) 
जलका पारेमाण दिया जा सकता है, दो भी लिया जा सकता है 
संस्कृत टीकाको साधारणतः दोही इष्ट है चतुर वैद्योंको विचार कर 
जलका मात्रा देनी चाहिये ) ॥ ५७ ॥ yp 


विशेष विचार `ˆ. 

कणाशुण्ठयोः Ae गृहीत्वा NAAA पलञ्च प्रर थद्वथेऽम्भसि 
अद्वेश्वतीक्कत्य वारिप्रस्थं वर्षण च्छानयित्वा नातिसान्द्रा नातिस्वच्छां 
यवागूं साधयेत्‌ ( कणाशुण्ठयोः प्रत्येकं कार्षी कृत्वा प्रथग्योंगों5य- 
मिति कशचित्‌ ) | ननु यदेवं मेषजं काथः सामान्याधिक्ये पतति तत्‌ 
किमथ “ कपेमात्रं ततो द्रव्यं साधयेत्‌ प्रास्थिकेऽम्मस्ति ” इति षडङ्ग 
परिमाषा १ अत आह-षडङ्गपारेमाघायां प्राय इति प्राचुर्येण प्रचरस्थले 
“ षडङ्गपारिमाषैव प्राय: पेयादिसम्मता ?? पेयादिषु कीर्तिता । पेयादिषु 
मन्यत इति यावत्‌ | अयमथेः-प्रायेण षडङ्गपरिमाधैव व्यवहार इति 
षडङ्गपरिमाषोक्ता । प्रबलाम्रिपुरुषे तु बहुभक्तारे स्तोकतोयेन यवागूनै 
सिद्धवति, युक्त्या काथप्राबल्यं केशाक्कष्ट्या पतितमिति स्मवदातम्‌॥ 
पीपल और dis आध कष लेकर जिसका क्वाथ करना हो उसे एक पळ 
दो प्रस्थ पानामें चढा दे, आधा बाकी रह जानेपर उससे ऐसी यवागू 


= न तो अत्यन्त सान्द्र हो एवम्‌ न अत्यन्त स्वच्छ ( जल जैसी ) ही हो । 
इसके बारें कोई कहते हैं कि, इसमें dis और पीपल प्रत्येक आध २ कर्ष 
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खण्ड २, ] साषाटीकासमेत । (५७) 


घड़कर एक प्रथक्‌ योगही तैयार होता है । ( ऐसा शाङ्गधरमे देखते हैं ) a 
पर ag शंका होती है कि, यदि ऐसाही है तो भषज क्राथ सामान्यसे अविक 
पहुंचता हे । फिर इसके पीछे जो सामान्य परिमाषाका विधान किया है वो किस 
लिये है ? इसपर कहते हैं कि, बहुतायतसे पहिळे कही हुई षडंग WATE 
पेयादिकोमि कही हे. क्योंकि, वही पेयादि संमत है, वही मानी जाती. ई. प्रायः 
वडंग परिभाषासेही व्यवहार होता हे इसी लिये वो कही है। पर. बहुत खानेवाले 
पुरुषेक लिये थोडे पानीसे यवागू सिद्ध नहीं हो सकती, इस कारण कथका बढाना 
अपने आप सिद्ध हो गया जैसे कि, वाळके diana पुरुषका खाँचना सिद्ध 
होता है इससे ER कम ज्यादा करना ठीकही èi 


निश्वलकारेण तु पलमत्र सौश्रुतमित्यववेयमिति व्याख्यातम्‌ | अत्र 
नारायणदासेन व्याख्यातम्‌-कणाशुण्ठबोः कषोर्ड वेति तीक्ष्णद्रव्योप- 
लक्षणम्‌ FARA वा पलम्‌! इति मृढुद्रव्योपलक्षणं गृदुकठिनयो- 
युक्त्या कषैद्र्‍यमिति । अपरानिति ये यवाग्वादय: je 
सिद्धाः न तदर्थेयं परिभाषा, किन्तु तदितरावियमित्य : | aig- 
मत्र कर्षमात्रै दरव्यसुक्तम्‌ | अत्र तु कषीधिकमपि इत्र a प्रस्थमात्र जल- 
मुक्तम्‌ । अत्र प्रबलाम्रिबकपुरुषाध वहुयवायूसाधने परस्थाविकमपि 
गृह्यते, कचित्‌ प्रस्थन्यूनेडपि यूषः साध्यत, वेम ईश्वतजळघुक्तम्‌ , अत्र 


= 


ठु कचित्‌ पादावशिष्टमपि मांसरसे साध्यमाने पातयोग्यावशिष्ट इति 
युक्तिशब्दाथः | तदेतदुक्तं भवति- 


a ~ ` 
निश्चलकारने तो “ यहाँ पल सौश्चुत लना ऐसा व्याख्यान किया हूँ. पीपल r 
~ ce’ क्षण 

सॉठका आधे कर्षका विधान तीक्ष्ण द्रव्यका उपलक्षक ४, सारे र्त हि (क 

aad लेने चाहियें । यह जो “ कल्कदव्यस्य वा पलम्‌ ' कल z 
i a > यानी मृद द्रव्यका उपलक्षक 
ल विघान किया है यह ae दव्यका उपलक्षक है याना रड युक्तिसे दो ï 
प लेने चाहिये और कठिनको युक्तिसे दो कप 
है फि, सदुद्रव्य एक पल लेने चाहिये । HM क यह हैं कि 
छेने चाहिये । ' अपरांनोति ? यह जो कहा है इसका ACA $ 
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(५८) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [द्वितीय 


जो यवाग आदि षडंग परिभाषासे सिद्ध होते हें उनके लिये यह परिभाषा नहीं 
है किन्तु उससे भिन्नोंके लिये है । षडंग परिभाषासे सिद्ध होने TÀ 
तो“ कर्षेमात्रं ततो व्यम्‌ ? इस शब्दसे कर्षमात्रही कहा हे पर इसमें तो कर्षसे भी 
अधिक लिया जासकता हे षडंग पारेभाषामें तो प्रस्थमात्र पानी कहा है । यहां 
तो प्रबल अभिवाले बहुभोजी बलवान्‌ पुरुषकी अपेक्षासे प्रस्थसे अधिक पानी भी 


~ 


लिया जा सकता है एवं कहीं कम भी लेकर यूष सिद्ध किया जाता 21 पहिलेमेंतो 
आधा पानी जलाना लिखा है, यहां तो चौथाई एवम्‌ मांस रसादि सिद्ध करना वह 
पीने लायक बच जाना भी युक्ति शब्दके aaa सिद्ध होता है । यही युक्ति शब्दका 
TTA है। इस सबसे यह सिद्ध होता है जो निम्न लिखित Bay कहेंगे- 


यवागूः षड्गुणे तोये प्रस्थे प्रस्थाधिकेषपि वा । 
रसन पाके मांसस्य सुसिद्वचाते हि यावता | 
अष्टशिष्टो भवेद्यूषः कचित्पादावशोषतः | 
अष्टादशणुणे तोये यूषः शाङ्गधरेरितः । इति ॥ 
छः गुने पानीमें यवागू सिद्ध होती हे । एवम्‌ प्रस्थ तथा प्रस्थसे अधिक जलमेंभी 
सिद्ध होती है तथा मांसके wd पाक करती बार भलेही पीने लायक वाकी रहजाय 
या चौथाई वाकी रह जाय । शाईघरजीने तो अठारह गुने पानीमें यूष सिद्ध 
करनेको कहा हे । 
यरवस्वाहुः-पारिमाषेयं पानीयसाधनविषयिणी चक्रपाणिदत्तेन पानी- 
यसाधनप्रकरणे षडङ्गपानीयत्र्यङ्गपानीयानन्तरं पिप्पलीपानीयं लिखितम्‌ 
“कणाद्युण्यो:. As वारिप्रस्थेन साध्यम्‌ ” | ay अत्र कल्कद्रब्यस्य 
वा पलमिति कथमुक्तम ? अत आह नारायणान्तरङ्ग;-मृदुद्रव्य उप- 
लक्षणमिति | यद्यपि पिप्पलीये पानीये आनुषङ्गिकलायुक्त्या परान्‌ 
यूषान्‌ पेयादीन्‌ वा घाल्वपेक्षया साधयेत्‌। तदा तण्डुलादीनां परं 
कल्कोछृत्य वारैप्रस्थेनाद्वेश्वतेन साध्यम्‌, अतः “ षडङ्गपारिभाषैव प्रायः 
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खण्ड २. ] आषाटीकासमेत । (५९) 


पेयादिसम्मता ” इत्युक्ता पश्चादेषा लिखिता, पेयादयस्तु षडङ्गपारिमाषया 
सर्वत्र साधनीयाः, प्रायःशब्दात्‌ प्रचुरस्थले षडङ्गपरिमाषा सम्मता 
तदितराथेयमिति ॥ श्र 
गुरु लोग तो ऐसा कहते हैं कि, यह परिभाषा साधारण पानीके विषयको ae 
क्योंकि, चक्रपाणिदत्तने पानीके साधनके प्रकरणमें पडेग और त्र्यंग पानी कहकर 
IBA पीपलका पानी लिखा है कि, पीपल और सोंठका आधाकर्ष एक प्रस्थ 
जलसे सिद्ध करे | इसपर शंका करते हैं. कि, परिमाषामें विकल्ममें कल्कद्रव्यका 
पल क्यों लिखा ? इसपर नारायणने लिखा है कि, जैसे सॉठ पीपल ग्रहण तीईण 
द्रव्योंका उपलक्षक है इसी तरह “ कत्कद्रव्यप्य वा पलम्‌ ? यह पल ग्रहण BST 
उपलक्षक हे कि, मदु द्रव्य एक पल ले । यादि ऐसा प्रसंग आलो कि, पीप- 
लेके पानीमें दूसरे यूष सिद्ध करने हों दो युक्तिपूर्वक धातुकी अपेक्षासे सिद्ध RI 
उस समय एक पल तण्डुल लेकर कल्क करे फिर एक प्रस्थ पानौमे आधा रहजा- 
Rae उतारले इस कारण षडंग परिभाषाही प्रायः पेयादिसे संमत दे। इस कारण 
वो पहिले कही गई है पीछे यह लिखी है । सव जगह पेयादिक तो षडेग परि- 
भाषासेही सिद्ध करने चाहिये । इस प्रायः कहनेका यही मतलब हे अधिक स्थलॉमें 
बडंग परेभाषाही संमत हे यह तो उससे दूसरॉके लिये है । 
विवेचनाका सार | | 
यहांपर यह प्रश्न होसकता है कि, यदि औषधि और _ काथद्रव्यकी 
इस प्रकार साधारण अधिकाई हो, तो दो सेर जरम एक तोला 
औषधिको औटानेकी जो षडङ्गपारिमाषा लिखी है, उसका तातन 
क्या हे १ इसका उत्तर यही है कि, यदि बहुत पेयादि बनाना al pe 
घडङ्गजल बनानेके विधानसे पेयादि बनावे | प्रबलाम्रियुक्त, x 
भोजन कस्नेबाठेके लिये जो यवागूका पाक करना हो तो वह. Ee 
जलसे नहीं होता, बस, चावलोंके परिमाणके अनुसार काथ = र 
क्राथके परिमाणानुसार औषधिभी अधिक उ किसीके 
Saad उसके साथ उसके सारे अंगप्रत्यंग खिचत हे,यहभी Wel el 
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(६०) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ द्वितीय- 


निश्चलकारने व्याख्या की है कि-यहांपर सुश्रृतमे कहा हुआ परू 
£ पांच रत्तीमाषके मानका ) ग्रहण करना चाहिये । नारायणदासने 
व्योख्या की है कि पीपल और सोंठ केवल उपलक्षण हैं, समस्त तीक्ष्ण 
द्रव्योंको अद्भेकष ( आधातोला ) के पारिमाणमें ग्रहण करे । समस्त 
भृदुद्रव्य एकपल ( चार तोला ) और मृदु व कठिन मिश्रित द्रव्य 
दो ay दो तोले ग्रहण करे | षडङ्गकी पारिभाषाके अनुसार जो यवागू 
आदि बनते हैं, उन स्थानोंके लिये यह पारिभाषा नहीं है, इनके सिवाय 
i और सब स्थलोंमें इस पारेभाषाके अनुसार यवागू आदि तैयार होते 
| हैं ॥ चक्रपाणिदत्त और शाङ्गेघरकामी मत यही है | पहिले लिखेहूए 
मतसे प्रबलाम्नि मध्यानि और हीनामिवालोंको विचार कर, यवागू 
पेया और यूषादिकी औषधि जल और मात्राका विधान करदे | 
यवागू मण्ड और पेयादिको सिद्ध करनेकी रीति और लक्षण 
आगे लिखे जाते हँ | 
यवागूके लिये तण्डुल | 
"०१. यवागूसुचिताद्वक्ताञ्चतुर्भागक्गतां tea ॥ ५८॥ 


a 


अन्न, [वळपा, माड आर Gara पानी | TZ 


अन्न पश्चणुण साध्य [बलेपी च AG | 
मण्डश्वतुदशण्ण यवागूः षड्गुणेऽम्भसि ॥ ५९ ॥ 


उससे 5 कूटहुए चावल ) S उनसे यवागू पाक करे ॥५८॥ 


ae 
! ` १ उचिततण्डलाचतुभोगकभागमानं श्रुद्रिततण्डलमाहुस्तैः sat यवागं वदेदि 
यथः । जाऊ इति लोके । 
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यवागूकी मात्रा स्वभावसैही जितने चावल खानेका अभ्यास हो _ | 
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खण्ड २. ] भाषाटीकासमेत । (६१) 


जितने चावल हों उससे पंचगुण जलमें अन्न सिद्ध करे | विलेपी: 
चौगुणे जलमें एवं मांड चौदह (१४ ) गुणे जलमें और पेया छः गुने 
जलमें सिद्ध होती है ॥ ५९ ॥ ७-2४ 
>? | मंड पेया और विलेपीके लक्षण | ८... 
| LY शिष्य रहितो मण्डः पेया सिक्थसमन्विता। 
| यवागूबहुसिक्था स्याद्विलेपी विरलद्रवा ॥ ६० ॥ 
जिसमें जरामी कण न हों उसे मंड कहते हैं | जिसमें थोडे कण 
। हों उसे पेया कहते हैं, जिसमें बहुत कण हों वो aay, जिसमें 
। .कण अधिक हों तरलता थोडी हो उसे विलेपी कहते हैं ॥ ६०॥ 

j अन्नस्वरूप यवागू या खिचडी। 
यवागूः षडगुणे तोये सिद्धा LAHAT घना) ` ` | 
तण्डुलैसुद्रमाषैश्च तिलैर्वा साधिता हिता ॥ TE, 
यवागूग्रांहिणी बल्या तर्पणी वातनाशिनी ॥६१॥ 
झा०संहितामें इस प्रकार कहा जाता डर कि, जितने द्रव्यकी यवागू 

बनानी हो उससे छः गुणे TSA उसे डाळ जबतक met नहो 
औटाता रहे । वह गाढी होकर खिचडी जैसी होजाती है चावल, 

मूंग, उरद और तिळ इन द्रव्योंमेसे किसीसेमी तैयार करने पर विशेष " 
हितकारी होती है । इसके कुशुरा और घना ये दो नाम हैं । यह 
यवागू मलादिकोंको स्तंमन, बल, वृद्धि, शरीरको पुष्टि और वायुका 

नाश करनेवाली है ॥ ६१ Ul OE द 

विलेपीकी रीति। \- ए 
| Oa च घना सिक्या सिद्धे नीरे चठगुणे। " ~ । 
| _ बिलेपी तपेणी हृद्या मधुरा पित्तनाशिती ॥ ९२ ॥ 


~ 
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(६२) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ द्रितीय- 
| विळेपी-द्रन्यसे चौगुने जलमें औटावे, जब वो छपसीके समान गाढ़ी 
और लिपटनेवाली होजावे उस समय उतारले | यह धातुकी वृद्धि करने- 


i वाली, शरीरको पुष्ट करनेवाली, हृदयको हितकारे मधुर और पित्तका 


नाश करनेवाली हे ॥ ६२ ॥ 2; 
5.” पेया ओर यूषका बनाना । ' 
| द्रवीधिका स्वेल्पसिक्था चतुर्देशाणुणे जले | 
| सिद्धा पया बुधेज्ञेया यूषः किचिद्वनः स्मृतः NRIN 
li पेया-द्रव्यसे चौदहगुने जलमें डाळ पेजके समान पतली पर तहस 
| दार होनेपर उतार लिया जाने पर पेया तैयार होती है | यूष-यदि 
वो पेयासे अधिक गाढा होजाय तो यूष कहायेगा ॥ ६३ ॥ 
; दोनोंके गुण | 
\ पेया लघुतरा ज्ञेया ग्राहिणी धातुपुट्टिदा । 
। यूषा बल्यः स्मृतः HIST लघपाकः कफापहः US 
/ पेया-बढुत हलकी, मलादिको स्तंभन करनेवाली और धातुको 
पुष्ट करनेवाली है | यूब-बलदायक,कंठको हितकारी हलका तथा 
_कफको दूर करनेवाला है ॥ ६४ ॥ 
१, A sh माड तथा भातका रात 
विपचेत्खावयेन्मण्डः स भक्तो मधुरो लघः 
जल चलुदशरुण तण्डुलानां AFA Il ६५ ॥ 
चार पल ( १६ तोळे ) चावल चौदह गुने जलमें डालकर 
l औटाले, चावलोके अच्छीतरह सिद्ध होजानेपर मांडके निकाल Baa 
। भात तैयार होजायगा, यह मधुर तथा हलका होता है, जो इससे 
1 निकाला वो साधारण मांड होगा || ६९ ॥ १ 


y ९ 


रि 
7 J 
| १ घना id पा०। २ तण्डुलानामिति । क्षुद्रिततण्डुलानामत्यर्थः । खावये = 


दिति व्नादिना चालयेत्‌ । 
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खण्ड २.] भाषाटीकासमेत । (६३) 


शुद्धमण्ड। 

नीरे चठुदेशशणे सिद्धो मण्डस्त्वसिक्येकः॥६६॥ 

BRIAR चौदह गुने पानीमें डालके औटाये चाबलोंके पूण 
सिद्ध होजानेपर छान छे, जो मांड निकलेगा वो गाढा age न 
होना चाहिये ॥ ६६ ॥ g1 

OC षडंग मांसयूप। i 

द्रव्यतो द्विगुणं मांसं,सवेतो द्विगुणं पयः 

पादस्थं संस्कृत AT षडङ्गो यूष उच्यते ॥ ६७॥ 

द्रव्य ( दालादि ) से दूना मांस ग्रहण करे | सवका वजन जितना 
हो उससे ८ गुने जलमें पकाये । चौथाई पानी वाशे रहजाने पर 
उतार ले | इसको षडङ्ग मांस यूष कहते हं ॥ ६७ ॥ 

मांसका घनरस अच्छतर आर वटक | ose 

पलानि द्वादशप्रस्थे घंनेऽथ AGA ठु षट्‌ । 

मांसस्य वटक कुयात्पलमच्छतर रस ॥ ६८॥ 

घनमांसरस बनाना हो तो १२ पल मांस प्रस्थ जळम सिद्ध करे! 
मांसका पतलारस करना हो तो ९ पल मांस,प्रस्थ पानीम तयार कर | 


१ असिक्थ इति सिक्थकराहेत इत्यर्थः । अन्नादिरदितसिक्थक कुटीतिलेके। 
अस्पाध:-:घने मांसरस कत्तेब्ये TET जले मांसस्य द्वादशपल दत्त्वा पक्त- 

च्यम्‌ । तदचु तनुके रसे कर्तव्ये मांसस्य षट्पलं पार्नायं प्रस्थमेव CTA | अच्छ 
तरे रसे कर्तव्ये प्रस्थे जले मांपस्य पलं दत्त्वा तन्मांस AgI प्रस्थार्धशेषस्थितजले 
पत्वा अनुरूपं स्थाप्यं FHT छानयित्वा यूषः कार्यः । मासस्य वटक कुर्यादिति 
खिन्नमांसत्य पलं पिष्ठा वटकान्‌ विधाय Fatal भनोयत्या अच्छतररसे साध्यमि- 
त्यः । अन्यथा मांसपलस्यातिद्रवपाके विलयनं स्यादित्यच्छतरे रसे वटके FAN 


त्याह । इसका सार ६८ के अर्थमें आगया है । इस कारण जुदा अर्थ नहीं देते । 
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(६४) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ द्वितीय~ 


८ अच्छतर ? मांसरस बनाना हो तो एक पल मांस चारसेर जलके 
साथ सिद्ध करे | चौथाई रहनेपर उतार ले | अच्छतर मांसका रस 
बनाना हो तो पहले एकपळ मांसको पव्थरपर पीसे फिर उसे एक 
प्रस्थ पानीमें चढा दे फिर अनुरूप पानी बाकी रहजानेपर छान ले | 
यदि इसमें मांसके वटक बनाने हों तो उसे पत्थरपर पीसकर 
गोलियां बना घीमें भून लेना चाहिये | क्योंकि, थोडासा मांस ag. 
तसे जलके साथ सिद्ध किया जाय तो उसका गलजाना संभव है। 
फिर उसे अच्छतर रसमें सिद्ध करना चाहिये ॥ ६८ ॥ 
लाक्षारस | 

षड्गुणेनाम्भसा लाक्षा दालायतर ह्यपास्थता । 

Aaa पारस्थाव्या लाक्षारसामद्‌ विदुः ॥ ६९ ॥ 

लाखका जितना वजन हो,उससे STA जलमें दोलायन्त्रमें पका- 


` कर इक्कीसवार पसाले | पंडित लोग इसीको लाक्षारस कहते हैं॥६९॥ 


काथ और स्नेहमें गिरानेकी वस्तुका पारेमाण ।. 
| भक्षेपःपादिकः काथ्यात्सनेहे कलकसमो मतः | 
(| ~ ~ N 
परिभाषामेमामन्ये प्रक्षेपेष्प्पाचिरे यथा ॥ ७० il 


ae 
१ R पातन्यधतादिसाधने तेलादिसाधने वा प्रक्षेपः कल्कसमो मतः जाय- 

तेस्म इत्यर्थः । शर्केरामधुप्रभृतीनामेति क्राथ्यादिति पाचनादिद्रव्यात्‌ कषात्‌ प्रक्षेप 

पादिकश्चतुमांषको ज्ञेय इति चक्रपाणिद्त्तसम्सतः। अन्येऽपि TERA इमां पारेभाषा 


अक्षेपेऽपि ऊचिरे परिभाषयांबभूइः। अत एष चक्रदत्तोडपि तत्स्वीकृत्य स्वसंग्रहे 
RIAT ॥ कू 


यह चक्रदत्तका मत हे । पाचनादिके प्रक्षेपका परिमाण अलग लिखा हे। : 


ou हे > ~ fe 
इसका सार ७० के अथमें आगया है इस कारण इसकी भाषा यहां जुदी नहीं देते L 
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खण्ड २. ] भाषाटीकासमेत । (६५) 


क्वाथम जो वस्तु (मधु चीनी आदि) डालनी हो तो 
उसका परिमाण क्राथ्यका चौथा अंश हे, घी तैलादि खेह द्रव्यमें जो 
चीज डालनी होती है, उसका परिमाण कल्कके.ही समान हे॥७०॥ 
चूणेके खाने चाटने और पीनेकी रीति । 
कषेश्रूणंस्प कल्कस्य ग्रडिकानाथ सर्वशः | 
द्रवुकत्या स लेटव्यः पातव्यश्व चतुद्रंवः॥ ७१॥ 


१ चूर्ण कल्को गुडिका, चकारात्‌. बटिक्रा च यद्युपयुज्यते, च तहिं सर्वत्र 
वक्ष्यमाणविशेषं विना तोलकद्व्यमुपयुज्यतेः। स चूणोदेः कर्षः यदि लेढन्यः तर्हि 
द्रवशुक्त्या माक्षिकप्रमतीनाम्‌ अद्धेपलेन तोलकचतुश्येनेति यावत्‌ । चूर्णस्य तथा 
लेढुं सुखत्वात:। पातव्यश्वेत्तदा sala इति माक्षिकादीनां चतुर्गुणेन पलेनेति शेष: । 
तथा सति चूर्णस्य पातुं सुखत्वादित्यस्य प्रधानार्थः सांप्रदायिकै्चक्रदत्तादिमिर्म- 
न्यते । अन्ये तु प्रक्षेप्येन मन्यंते । तथा दि तेषामयमर्थः-चत्र चूर्णस्य कल्कस्य 
गुडिकानाश्च भेषजानामुपयोगस्तत्र SAT दातव्यः ¡ शेषार्थः सुगमः en 
क्षौद्रघुतादीनामैति क्षीद्रमभतीनाँ मधुधतगुडानां ee काथे वा atag 

Ji इतक्षोद्रादीना कर्ष इत्ययः 
चूर्णस्य उक्तः तर्हि यत्र घ्रतादयः प्रक्षेपास्तथषां ्रादीनां कर्ष इत्यर्थ; । 
एतन्न, रास्नादिकाथस्य कर्षेस्य प्रक्षेप्यं मिलितयोः शर्करामधुनोः पादिकं माधु 
प्रक्षेप्यमिति साम्मप्रदायिकमतम्‌ । यढुक्तमन्यत्र- प्रक्षेपः पादिक; काथ्यात्‌ Ee 
कल्कसमो मतः ' इति । अन्ये तु शर्केरामधुनोः प्रत्येक द्रक्षणं कृत्वा मिलित्वा AA- 
ग्वं कर्ष दातव्यमाहुः-'शाणो द्वो द्रेक्षण विद्यात तौ at कर्ष उदुम्बरः परमन्याह- 
तमनुमतंभेवेति न्यायात्‌ । चक्रदत्तानुमतमेतत्‌ । किन्तु सर्वत्र मेवम्‌। ANS 
क्रचित्‌. किश्चिद्दोषवयोवहयायपेक्षया इत्यवधेयम्‌ । .वस्तुतस्तु वातज्वरार्त रास्नादि- 
कषाये शर्करामाषकत्रयं मधु माषे IAN यथा चैतत्‌ i eoa 
gait वाते पितते कफे कमात्‌ । कोद्र कषाये दातव्यं विपरीता ठु शकरा २ 


Fs ~ 25 aes क्रियासिद्धिरि ० रि- 
सहितोपाये स्वयमेव चक्रेण व्याख्यातम्‌ । इद उ पादिकः प्रक्षेपात्‌ क्रियासिद्विर 
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(६६) वेद्यकपारिभाषाप्रदीप। [ द्वितीय- 


चूण, कल्क, गुडिका और वटिका आदिकी मात्रा एक कई 
(एक तोला) की होती है | लेह करके सेवन करना हो तो औषधिसे 
दूने द्रव ( तरल) पदार्थक साथ और पान करके सेवन करना हो तो 
औषधिसे चौगुने द्रवपदार्थके साथ प्रयोग करना चाहिये ॥ ७१ ॥ 


स्नेह काथादिकोंमें शहद घृतकी मात्रा । 
A e ~ Mas C 
मात्रा क्षाद्रवृतादीनां स्नेहक्काथेषु चूणेवत्‌ ॥ 
` मे Na 
स्नेह और क्वाथमें, शहद और घृतादिके डालनेकी मात्रा चर्णीदिके 
समान एक क ( एक तोला ) हे ॥ 
गौण मुख्यम चूर्ण मात्रा विचार | 
~ F (RS 
क्वाथेन चूणपानं यत्तत्र क्वाथप्रधानता | 
CC र 
प्रवत्तत न तेनात्र चूणापेक्षश्वतुद्रेवेः ॥ ७२ ॥ 
n USO 
-प्यमिप्रायेण तन्नामिहितम, हेयमन्यत्‌ Fer चूर्णवादिति प्रक्षेप्य क्षोद्घतादीनामापे 
चूणं इव चूर्णस्य जरणादेयथा शाणः प्रक्षेपस्तथा क्षोद्रघतादावामाप॒ शाणो देय शते. 
अर: । प्रक्षपपादिकिः काथ्यादिति वाक्यस्य एकवाक्यत्वान्मनोहरम्‌ ॥ 
' इस Ri तोल दुंगनी लगाई है,सबके यहाँ पल४कर्ष यानी चार तोले भरका 
हाता है,पर इनके यहां पले आठ तोलेका लिखा है इस विषयपर दूसरे दुसरे टीका- 
काराकी इससे विपरीत देखते हैं, वे ४ तोलेका ही पल मानकर व्यवहार कर रहे हें 


इस [वषयम हम अपनी कुछ भी सम्मति न देंगे, चतुर वैद्य जो उचित समझें उप्त 


रीतिसे, व्यवहार wl हमें तो आठ तोलेका पल विना संकेतके माननेमे अनेक 
भडचळं दीखती ह 1 टिप्पणीका सार अर्थ अपर कह दिया है। 


ट . याँगिः O ` ‘ 
) यन्न चूणपानं यागिक तत्र चूर्णत्य प्राधान्यात्‌ कर्षमानम्‌ तस्मात्‌ कार्थ्य 


T 


चठुथुणम्‌» तस्य क्वाथस्य तत्र प्राधान्यम्‌, यत्र काथेन सह प्रक्षेप्यस्य चूर्णस्य. पातं 


तत्र क्काथस्य त्वाच्चर्णपेक्षी (३ j 
BOS MARTRA चतुदेवः agimi द्रवस्य न प्रवर्तत इति ॥ ` - 


` इसका सार टीकामें दिखाया जा चुका हे । 
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खण्ड २, ] भाषाटीकासमेत । (६७) 
| चर्णके साथ क्वाथका प्रयोग करना हो तो ( चणेकी प्रधानताके 
कारण) उससे चौगुना काथ ळे पर प्रधान क्वाथके साथ चूणके प्रयो- 
nà सम्बन्धमें ऐसा नियम ठीक नहीं है । यह विधि केवल चण औष- 
धके प्रयोगके सम्बन्धमें जानना | जहांपर कषायपानकी विधि होगी 
और कषायकी प्रधानता दिखाई देगी, वहांपर उमर और बलाबलका 
विचार करके चतुर वैद्य कषाय और चूर्णकी मात्रा कल्पित करें ॥७२॥ 
द्रव्य डालनेमें मतान्तर | 
माषिकं हिंगुंसिन्धूत्थं जरणाद्यास्तु शानिकाः । 
सिता पला णुडक्षोद्रे सामान्यांदाप्रकल्पनाः॥७३॥ 
कोई २ कहते हैं कि, हींग और सेंघानमक ( तीक्ष्ण होनेसे ) एक 
माषा एवं जीरे आदि एक शान डालने चाहिये, चीनी, शिलाजीत, गुड 
और मधु आदि डालने हो तो सामान्य अंशको कल्पना करे यानी 
गुरुके उपदेशं और साधारण वचनके अनुसार प्रवलाग्नि, मध्यमाझ्नि 
और क्षीणाञ्नि पुरुषोंको क्रमके अनुसार एक पळ ( ४ तोळे.) तीन 
ह कप( ३ तोळे) और अद्विपल (२ तोठे ) की मात्राका प्रयोग करे ७३ 
क्वाथमें दोप मेदसे शहद ओर चीनी | 
` _ पोईक्राष्टचतुर्भागं वातपित्तकफार्तैछु । 
क्षोद्रे कषाये दातव्यं विपरीता ठु AF ॥ ७४॥ 
aS न नल यी 
१ हिंगुसेन्धवयोः प्रक्षेपयोस्तक्ष्यान्माषिकम्‌, जीरकायाः पुनः RATA 
एवं । सितापलासिताराकरादीनाश्व सामान्यानां सामान्यवाक्ष्यानाम्‌ ° उत्तमस्य पलं 
मात्रा ? इत्यादीनामिव अंशांशकल्पनाः कार्यों इति सामान्यांशम्‌ । पलत्रिक्रषाद्धपल” 
रूपं सोश्रुतमित्यर्थः । सामान्यमिति । क्षपः पादिकः काथ्यात्‌ ' इति तेने पादिका 
> sf गुरवः | इसका भाव टोकामें आगया है ॥ क 
२ षोडशाष्टचतुभागमिति । वायौ पित्ते च कफे च कषायपान Al 
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(६८) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ द्वितीय ख० } 


काथमें शहद डालना हो तो वायुकी अधिकतामें क्वाथके सोलहवां 
हिस्सा, पित्तकी अधिकतामें आठौँ भाग और कफकी अघिकताें 
क्वाथका चौथा भाग शहद डालना चाहिये | चीनीके डालनेकी रीति 
इससे उलटी है । वायुकी अधिकतामें क्वाथसे चौथाई, पित्तकी 
अधिकतामें आठवां माग और कफकी अधिकतामें क्वाथका सोलहवां: 


भाग चीनी डाली जाती हे ॥ ७४ ॥ “र 2 
दूध पाक । 


द्रव्यादष्टयुणं क्षीरं क्षीरात्तोयं चतुशुणम्‌। 

क्षीरावशेषः कत्तव्यः क्षीरपाक त्वयं वियिः॥।७५॥ 

जिस gah साथ दूध पकाना हो उससे आठ गुने दूधमें दूधसे 
चौगुना जल डालकर उसे पकावै | जब देखे कि, जलका अंश 
जलगया केवल दूध बाकी रहा है, तो झट उतार छे | क्षीर पाकमें यह 
विधि है ॥ ७५ ॥ ; 
MES Td 
-जक्षेप्यम्‌ । वायो षोडशांरां पित्ते अशांशं af 5 it 
दाम्‌ पिते stein, ०३. Panes Maa 

भाव टोकामें आगया है । 


१ एतत्तु वचन केवलक्षीरे पक्रपाचनादों क्षीरं पंचमूल्यायामित्यर्थ : | नान्यत्र; तैल- 


SANG तत्र द्रव्यान्तरमस्त्वेव, केत्रजतेलादिपाके चतुर्गुणं क्षीरमेवास्ति न द्रव्या- 


न्तरमास्त, अत्र कण्ठोक्तत्वात्‌ परिभाषा न प्रवत्तेते । यथा “ अव्यक्तानुक्तलेशोक्तस- 
'न्दग्थाथप्रकाशेका ? इत्यभिप्रेत्य व्याख्येयमिति गुरवः । 
नि Se NS ` A ALA 
यह नियम केवल क्षीरमें पकेहुए पाचनादि ( क्षीरपंचमूल्यादिक्काथ ) के 


लिये है घृत तेल j दिके ` a 
& दत तल भादिके साथ दुग्धपाक करना हो तो वहांपर यह नियम ठोक 


नहा इ, क्योंकि केवळ तेलादिके पाकमें gat दूध ही होता है वो कोई दूसरे 
वहां A S ESN S ` २ 
हाँ परिभाषाने tar ही. विधान किया है इस कारण पारिभाषा- -< 


चीज थोडाही हे 1 व 
ही प्रवृत्त होती । 
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स्वण्ड ३. ] भाषाटाकासमंत । ( ६९) 


क्षीर मस्तु और ALAS जळ डाळनेका कारण | 
क्षीरमस्त्वारनालाना पाका नात विनाम्भसा । 
सम्यक्पाक न गच्छान्त तस्मात्ताय AGIA ७६.89 y 
दूध, मस्तु और आरनार कांजीका अच्छा पाक जलके विना 7 
गहीं होता, इस कारण अच्छा पाक करनेके लिये चौगुने जलके साथ 


पाक करे ॥ ७६ ॥ 
इति वेद्यकपरिभाषाप्रदीपका द्वितीयखण्ड समात। 


अथ तृतीयखण्डः । 


ED Oo 


LZ 


स्नेहके साधन काथ्य ओर ASST पारेमाण । 

क्वाथ्याचठणण वार पाद्स्थ स्याचतुगुणात्‌ | 
स्नेहात्स्नेहसम क्षीरं,कल्कस्तु स्नेहपादेकः ॥ ६ 
चतुरुणन्त्वष्टगुणं द्रव्यं देगुण्यतो भवत्‌ ॥ १॥ | 
काढेकी औषधियोंको चौगुने पानीमें डालकर ATEH, चौथाई 

पानी बाकी रह जानेपर SAS, फिर उस He ( घृततेलादिक ) के 4 

वराबर दूध और स्नेहके चतुथाश कल्क कके साथ स्नेहपाक करे | ज 

कहें हुए wea चतुगुण ” शब्दके स्थानमें आठ गुण जलदा 


करे क्योंकि दरवद्रव्यको दूना लेना चाहिये ॥ १ ॥ 
दूध saw विषयम विशेष बिचार । 


णम्‌ | 
अत्र द्रवान्तराउुक्तो क्षीरमब AGT 
द्रव्यान्तरेण योगे हि क्षीर स्नहसल waa ॥ २ Mt 
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| (७०) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। ` [ तृतीय- | 


स्नेहपाक करनेमें और कोई द्रव ( जलादि ) पदार्थ नकहा हो | 
तो स्नेहसे चौगुना दूध देकर पाक करे | जो कोई और द्रवद्रब्य 
i कहदिया हो तो स्नेहके बराबर दुग्ध लेकर पाक करे ॥,२॥ 
| छि दूसरेकी रोहकी रीति | 5 
/जलमष्टगुणं काथ्यात्काथश्च जलपादिकम्‌ | 
काथाच पादिकं स्नेहः सरेहात्कलकस्ठु पादिकः॥३॥ 
| अठगुने जलमें MAZA पकाकर जळके चौथाई रहजानेपर 
i; उतार छान ले, इसमें क्ाथसे चौथाई स्नेह और स्नेहसे चौथाई कल्क 
देकर स्नेह सिद्ध करे ॥ ३ ॥ 
Eo २ पांचसे कम और पांचसे ज्यादा । 
॥ पंचेप्रभुति यत्र स्युद्रेवानि स्रेहसंविधो । 
|| तत्र स्रेहसमान्याहुरवाक्च स्याच्चतुर्गुणम्‌ ॥ ४॥ 
जिस तेल घीके बनानेमें पांच या इससे भी अधिक द्रव द्रव्य हों 
तो प्रत्येक द्रव द्रव्य स्नेहकी बराबर लेना चाहिये | यदि पांचसे कम 
हों तो स्नेहसे चौगुने डालने चाहिये || ४ ॥ 

१ अत्र लेहादेयत्र यशोधरटीकाव्याख्यामाह-अत्र Baa चातुर्य युक्तमेव, 
| एकादिचतुद्रवपर्यन्तम्‌ अत्रानुपपत्तिरेषा । द्रवचतुष्टयविषयेण चारितार्थमेव तद्वचनम्‌ । 
j तत्र द्रवचतुष्टयसमवतेति नेवश्च क्षातिः, तस्मादेकेनापि चातुरगुण्यामित्यादि चतुःसम- 
f ” मित्यन्तयोः परिभाषया द्रवचतुष्टयविषये तावत्‌ । यत्र स्नेहादे: पाकविधौ द्रवानि 
Fo पश्चप्रभृतिषट्सप्ताशधिकतराणि च देयानि स्युः । तत्र स्नेहसमानानि देयानि । 
= अवागिति TAERE अर्वाक्‌ पंचमादित्यर्थः । तेन एकादि चतुःपर्यतं द्रवाणां 
AGIA स्नेहभागापेक्षया इति । एकद्वित्रिद्रवयोगे5पि मिलित्वा चातुगुण्यम्‌ । 
| 
| 
i 


geL a LAA 
ना कर 7 


FII रेषु तु प्रत्येके स्नेहस्य भागापेक्षया चातुर्गुण्यमित्येके वदन्ति । एतेन 
बढुणा चाठथुण्यम्‌ । त्रयाणामपि द्वाभ्यामपि एकस्यापि चातुर्गुण्यम्‌ । पंचापेक्षया 
-एषामेकादिचतु्ा प्रति चावा मित्यभिप्रायः N ak 


Ai 


m > जो ~ PS SS 
3 इसका eles अन्वयके योग्य भाव टीकामेँ कह दिया, निष्पाते इसमें हे॥ 
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भाषाटीकासमेत | (७१) 


एक दो या तीन द्रवोके साथकी व्यवस्था | 
एकद्विविद्रवद्रव्येः कुयोत्ख्ेहाच्चतुगेणम्‌ | 
क्षीरं स्रेहसमं देयं चतुर्भिश्च चतुगुणम्‌ ॥ ५॥ 
एक, दो या तीन द्रवद्रब्योके साथ स्नेहपाक करना हो तो 
प्रत्येक द्रव्यको स्नेहसे चौगुना लेना चाहिये, पर दूध स्नेहके बरावर 
छे और चार द्रवद्रव्योंसे पाक करना होतो उनके वरावर भागमें मिळे 
हुए स्नेहसे चौगुना लेना योग्य है॥ ५ ॥ | 
y fraai Ag: स्नेहात्तोयं aama । 
| क्ाथ्याचतुर्गुणं वारि क्वाथ्यः काथसमा भवेत ॥६॥ 
कल्कसे चौगुना स्नेह, स्नेहसे चौगुना जळ Sar चाहिये, जिसका 
क्राथ करना हो उसके वजनसे चौगुना जल ठे काढे करनेकी चीजें 
उतनी ही लेनी चाहिये ( जितना काथ स्नेहमें डालना हो) ॥ ६॥ 
THRE और औषधक अप्रमाणमें व्यवस्था | क $ i 
जलस्नेहीषधानाख प्रमाणं यत्र नेरितम्‌। ARN 
laqa: स्यादोषधं स्नेहात्लेहात्तोय चतुगुणम ॥ ७ ॥ 
*४ जहां तेल, घी बनानेमें जल, स्नेह और औषधिका परिमाण 
न कहा हो तो वहां स्नेहकी चौथाई औषध और स्नेहसे चौगुना « 
जल डाले ॥ ७ ll eee 
पुष्पके कल्क्से ae सिद्धि | 
बृषादिकुसुमात्कल्कः केवल: स्रेहसिद्वये। | 
यतरोक्तः सरेहपादाद्धः खेहकार्ये मनीषिभिः ॥ ८ ॥ 
जिस स्नेहमे केवळ अइसे आदिके फूलका कल्क देनेकी विधि al 
वहां यह कल्क स्नेहका आठवां भाग ग्रहण करना चाहिये ॥ ८ ॥ 
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(७२) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ai= 


ee जल काथ और स्वरससे स्नेहूकी रीति । 


स्नेहे सिद्धयति शुद्वाम्बुनिःकाथस्वरसैः RATA | 
कल्कस्य WAITA चतुर्थ षष्ठमष्टमम्‌ ॥ ९ ॥ 
अष्टाङ्गह्ृदयके कल्पस्थानमें लिखा हुवा हे कि, शौनक कहते हैं 
कि, Vase अथवा क्वाथ और स्वरससे स्नेहपाक करनेकी विधि हो 
तो वहांपर क्रमानुसार स्नेहका चतुर्थाश, षष्ठांश और अष्टमांश कल्क 
रक्खै यानी . केबल शुद्ध जलसे स्नेहको सिद्ध करना हो तो स्नेहसे 
चौथाई कल्क दे । क्वाथसे स्नेहपाक करना हो तो छठा अंश और 
स्वरससे स्नेहपाक करना हो तो स्नेहका आठवां हिस्सा कल्क डाळे||९॥ 


स्वरस दूध ओर दधिके पाकमें चौगुना पानी । 
|, A i A ~ 
7 स्वरसक्षीरमाङ्गल्येः पाको यत्रेरितः काचित्‌ । 
+ Ct ७०० © c Ni 
जल agyi तत्र वीयाधानाथमावपेत्‌ ॥ १० ॥ 
न gaf रसं द्रव्यं क्षीरादिभिरुपस्कृतम्‌ | 
सम्यक्पाको न जाये यं Aga 
न जायेत तस्मात्तोयं ASAT ॥११ 
( स्वरसक्षीरमाङ्गल्येरत्रोपलक्षणे तृतीया ) 
RHR. `~ 
ae १ विष्णुतैलपाके केवल दुग्घचतुगुणः पाकसतत्र. वीर्या धानाभ जलं चतुगुण 
केचिदिच्छन्ति, तदसत | नायं क्षीरपाकः किन्तु क्षीरचतुर्गुणे तेळत्य पाकः । नेद 
see pL IRC RRR तलम्‌” इति FAN पाठात्‌ । अङ्गधरं कल्क प्रधान- 
"त्यथः । अथवा पाको द्विविधः क्षीरस्य क्षीरकरणक्ः । क्षीरकर्म्मकः । अत्र पुनः 
कः JE । क्षीरकर्मकः क्षीरपाकः < द्रव्यादश्गुण क्षीरं क्षीरात्तोय 
AGU > इति वचनात्‌ अत्र चतुगुण दरव्यं विना सम्यक्‌ पाको न स्यादित्यर्थः । 


0 Ş F 
यदा तु विष्णुतेळे जल चतुगुणं ददाति तदा द्रववाहुल्यदोषः स्यात्‌ । चतुर्गुणदुग्धेनेव NS 


कललिद्वेः । गुरवस्त्वाहुः-परिभाषा ठु कंठोक्त विना इति शेष; ॥--- 
CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


“24 


4 
| 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 
खण्ड ह् T परी pas 
खण्ड ३. | भाषाटीकासमेत | (७३ ) 


माङ्गल्य-दधि, स्वरस,दूध और दहीसे किसी स्थलमें पाक करनेकी 
विधि हो तो ain चौगुना जल डाळे, क्योंकि, केवल दही दूध 
आदिसे स्नेहका पाक भली भांति नहीं हो सकता । औषधिके वीयेवान्‌ 
होनेके लिये इनके स्नेहमें चौगुना जळ डाळे || १० ॥ ११ ॥ 
अकेले दूधसे दूध TATU a _ क्ण 
स्नेहपाकविधो यत्र क्षीरमेकन्ठु कथ्यते | 
तोयादीनामनिर्देशे क्षीरमेव चतुर्णुणम्‌ ॥ १२॥ 
“ एतदेव समाधानमत्युचितम्‌ ”। 


जहांपर स्नेह पाकमें जलादिका देना नहीं ढिखा केवल दूधका 
देना ही लिखा है वहां चौगुने दूधसे स्नेह पाक सिद्ध करे | यही समा- 
धान उचित है॥ १९ ॥ 
अकल्क स्नेहे सिद्ध करनेकी रीति । ` 
अकल्कोऽपि भवेत्स्नेहो यः साध्यः केवले द्रवे॥१२॥ 


eee 


ans 


---विष्णुतलेका चोगुने दूधसे पाक करनेकी विधि होवीर्यवन्त करनेके RA कोई उसमे 
चोगुना जल डालनेकी विधि कहते हँ । परन्तु यह विधि ठोक नहीं हे । क्योंकि, 
यह क्षीरपाक नहीं हे, अतः चोगुने दूध करके तिलपाकको विधिके अनुसार पाक 
करना होगा । क्याँके, उसे अंगघर तेल कहा हे क्योंकि इसमें अंगधर कल्क प्रधान 
Za अथवा याँ समझिये कि, क्षीरका पाक दो तरहका होता हैं, एक तो Eo 
तथा-दुसरा क्षीरका द्वोता है, क्योंकि, “द्रंव्यस आठ गुना दूध तथा इ = 
यानी यह वचन मिलता हे । यहां चोगुने द्वके विना पाक न हो a i al 
क्रा चौगुना जल देकर पाक किया जाता ह, तोमी वह age कुन ae 
वरन द्रव्यकी बहुतायतके दोषसे अपकारी हाजाता हे क्योंकि लि टॅ 
सिद्ध है । अतएव गुरुउपदेशके अनुसार जसा प्रचलित हे वैसाही पाक (स 
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(७४) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप | [ तृतीय-< 


जिन स्नहोंके पाक करनेकी विधि कल्कके विना केवल द्रवद्रव्यसे 
लिखी है उनको भी चौगुने जलसे ही सिद्ध करे॥ १३ ॥ | 
विना कहे स्नेहः और कल्कका पारिमाण | | 
स्नेहपाकविधो यत्र प्रमाणं नेरितं क्वचित । | 
स्नेहस्य कुडवं तत्र पचेत्कल्कपलेन तु ॥ १४॥ 
जहां स्नेहका परिमाण न लिखा हो वहां पर एक कुडव स्नेह और 
“एक पल कर्क, लेकर स्नेह सिद्ध करे || १४ ॥ | 
इसीपर चिकित्सक | 
मानाइुक्तो घते तेले प्रस्थमाहुश्चिकित्सकाः। १५॥ 
जहां शेड आदिका TAIT न लिखा हो, तो वहां चिकित्सक 
लोग एक्‌ प्रस्थ ग्रहण करते हैं ॥ १५ ॥ 
हीनवीर्यं होनेका कारण | 
द्विगुणं त्रिुणं वापि agana पादिकम्‌ । 
योगं यादि पचेन्मूढो हीनवीय्य भवेत्तदा ॥ १६॥ 
यदि अज्ञानता वरा स्मेहके परिमाणसे, स्नेह दूना या तिगुना 
किया जाय. अथवा स्नेहकी अधिक मात्रा लिखी रहने परमी उसका 
चौथाई आदि अंश कम करके स्नेहादिक पाक कियाजाय तोवह ¦ 
हीनवीर्य होता हे; अतएव घृत तेलका जितना वजन कहा हो, उतनाही | 
परी मात्रासे तैयार करना चाहिये || १६ ॥ द" 


1G dt तुलासे द्रोण ae ga द्रोणसे तुला द्रव्यका ग्रहण । 
खुलाद्रव्य जल द्रोणो पन णे द्रव्यतुला मता । | 
CC-0. Guruk ka ri kion, Haridwar. 
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खण्ड ३. ] भाषाटीकासमेत । (७५) 


द्रब्य ( औषधि ) का परिमाण एक तुला कहा हो पर जलका 
परिमाण न कहा हो तो एक द्रोण जल प्रदान करे । यदि जल एक 
द्रोण कहा हो और द्रव्यका परिमाण न कहा हो तो द्रव्य (औषध ) 
एक तुला ग्रहण करे ॥ 
अनुक्त FAH जळका ग्रहण । 
अनुक्ते द्रवकार्य तु सर्वत्र सलिलं मतम्‌ ॥ १७ ॥ 
जहां पर केवल द्रव मात्र कहा हो पर उसका नाम न लिखा होः 
तो वहांपर सब जगह जलही प्रदान करे ॥ १७॥ qop. 
अनुक्तमें मूळ, समभाग, जळ ओर प्रात | F 
अङ्गेऽप्यलुक्ते बिहितन्तु मूलं भागऽप्यङुक्त 
समता विधेया ॥ द्रवेऽप्यवुक्ते जलमेव देयं 
कालेऽप्यनुक्ते दिवसस्य एवम्‌ ॥ १८ ॥ 
द्रन्यका अंग न कहा हो तो मूळ, भाग न. कहा हो तो समानमाग 
एवम्‌ द्रवद्रव्य न कहाहो तो जुल ग्रहण करे, ASA कहा हो तो. 
प्रातःकाल समझना चाहिये ॥ १८ ॥ 
ao अधिकॉका अलग अलग TW | 
असारण्यादिनिर्दिष्ट शतमेके LIRIK | 
गेणेन चेकेकं प्रेच्छक्षणकुट्टितम्‌ ॥ १९ ॥ 
जलद्रोणेन चेकेक॑ साधयच्छुरे [कुट्टितम्‌ 
काथ्यद्रव्यस्य बाहुल्यादुदके स्वल्पमेवतु।  । 
सम्यकू पाकं न जायेत हीनवीय्यन्ठ pe 
गन्धप्रसारणी ( पसरन ) आदि KAZAR परिमाण अ i 
हो तो उनको एक साथही न लेकर अलग अलग VS एक शत 


द्रब्य ग्रहण कर भली मांतिसे कूटे और एक दोण जस पक क्र 
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क्योंकि, ववाथ्यद्रव्य परिमाणमें अधिक हो तो बडे पात्रके न मिलनेसे 
जिसके योग्यजल एक साथ नहीं दिया जाता क्वाथ्यद्रव्यमें वारं- 
बार जल देनेसे अथवा जलका परिमाण कम होनेसे भलीभांतिसे पाक 
-न होनेपर औषधिका वीर्य नहीं निकल सकता इस कारण ये औषधें 
-हीनवीयेवाली हो जाती हैं || १९ ॥ २० | 
करक और काथको न कथनमें BIH गण। 
कल्ककाथावनिर्दिष्टो गणात्तस्मात्समाहरेत्‌ | 
समस्तवर्गमरद्ध वा यथालाभमथापि वा | 
प्रयुज्जीत भिषक्माज्ञः कालसात्म्यविभागवित्‌॥२१ 
कल्क और काथके द्रव्य न कहे हों तो वहांपर स्नेहमें कहे हुए 
-गणके समस्त द्रव्य लाकर_ कल्क और काथके योग्य परिमाणसे( पहले 
"लिखा गया है ) ग्रहण करे | गणमें कहे हुए समस्त द्रब्य, या आधे 
अथवा जहांतक मिळे चतुर चिकित्सक काळ और सात्म्यादिका विचार: 
करके उनकाही प्रयोग करे ॥ २१ || 
शा ॥ यंत्राधिकरणे नोक्तिगंणे स्यात्स्नेहसंविधो । 
oat कल्कनियूंहो विध्येते स्नेहवेदिना ॥ २२॥ 


१ यत्रेत्यादि-अधिकारितया यत्र गणत्वमधिकृतं तत्रोभयकल्पना | यत्र तन्नास्ति 
तत्र ma । अतश्क्रपाणिझतसंग्रहे ARA तेनेव परिभाषा 
"लिखिता । तत्र निश्वलकरेण व्याख्यातम्‌ । न चायं पिप्पत्यादिगणोऽधिकरेणेन 
उक्त इति । अतः पिफल्यादेः कल्करसाध्यक्षेयाः, न aaah कुर्यादिति । 
अत्र चोक्तम्‌ । “ एतद्वाक्यबलादेव कतकरसाध्य परं घृतम्‌ ”' इति । यत्र स्नेहसाघने 
अधिकरणेन उक्तिः स्यात्तत्र गणे कत्कनिर्यूहौ साध्यौ ।यत्र गणे अधिकरणेन उक्ति- 
ae तत्र कल्ककल्केनेव न क्राथः कार्य इति॥-- 
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खण्ड ३. ] भाषाटीकासमेत | (७७ ) 


इक्कीसवीं परिभाषामें जो कुछ कह दिया गया है उसीका यह 
विशेष विधान है कि, जहां स्नेह वनानेकी विधिमें गणका अधिकार- 
रूपसे कथन किया गया है वहीं स्नेह वनानम सुचतुर पुरुष कल्क 
और काथ चाहते हैं ॥ २२ ॥ D 
याग्यका ग्रहण तथा अयाग्यका त्याग । U7 
गंणोक्तमपि यद्दव्यं अवेद्वयाधावयोगिकम्‌ | 
तदुद्धरेद्योगिकन्तु प्रश्षिपेद्यदकीतितम्‌ ॥ २३ ॥ 


-जहाँ पर संग्रहकारोंने गणोंका वर्णन किया हो वहांपर कल्क आर क्वाथ नों 
ग्रहण केरे । जहाँ न कहा हो वहां स्नेहमें कही हुई ओषाथियका कल्क ग्रहण 
केरे । महात्मा चक्रपाणिदत्तने अपने संग्रहीत ग्रन्थर्म पिप्पल्यादिव्रृतपर एसी 
परिभाषा लिखी है । यहां निश्चलकरने कहा है कि,यह पिप्पल्याद गण अधिकरणसे 
नहीं कहा गया इस कारण पिप्पल्यादिश्वत पिप्पल आदिके कव्कसे सिद्ध होता ह, 
क्राथ कल्क नहीं बनता-यही कारण है कि, चक्रदत्तने वहीं लिखा हैं के, “ एतद्‌ 
वाक्यबलोदेव कल्कसाध्यं परं छतम्‌ ” यानी इसी वाक्य केवलसे EP 
साध्य माना जाता है यानी स्नेह सिद्ध करनेके लिये अधिकार अथात्‌ निश्चय कर 
दिया गया है वहीं कल्क ओर क्वाथ सिद्ध किये जाते हें । जिस गणमें अधिकरण- 
रूपसे कथन नह. i है वहां कत्क्रसेही कास्य करले, क्वाध न करना चाहिये ॥ 
१-यत्र व्याधो ये गणाः सन्ति तत्रेव थात्वपक्षयां न विहितास्तत्र गणोक्ता आपे 
_ अयोगिकत्वाद्वेयाः धातुव्याघ्यनुरूप कीर्तितमपि योगिकं प्रक्षिपेत्‌ | यथा arat 
रुक्षशैत्यादि, ANTR पित्ते, कफे स्तिग्धमधुरादे) एतत्‌ सव गणाक्तमाप न 
देयम्‌, वातादिषु AIST तदव दयम्‌ । यदुक्त DRMA पातञ्जलादिभिः “ उचि- 
तमाप हेयमौषधमचुचितमुपादेयम्‌ शत सश्च । उचितमप्रयो गिकं | 
अचुचितँ योगिकमपि घात्ववुरूपमुपादेयं MANAA: ॥ 
वायुरोगमै रुखे और शीतल TAS, पित्तस उत्पन्न हुए रोगमे तीक्ष्ण 
र्‌ कटु रसादि और कफ रोगमे मधुर रसादि द्रव्य गणमें कहे मी हाता भी 
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(७८) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ate | 


जिस रोगमें जिस औषधिके प्रयोग करनेकी विधि कही है, उसमे 
कोई औषध अवस्थाके कारण रोगके अयोग्य हो, तो उनको ग्रहण न 
करे । योगमें न कहा द्रव्य भी यदि व्याधिके निवारण करने योग्य हो 
तो बुद्धिमान्‌ चिकित्सक विचार करके उसका प्रयोग कर ले ॥ २३ | 
शाङ्गधरकी BE पाककी रीति। 
कल्काचतुणेणीकृत्य घृतं वा तेलमेव वा | | 
चठुणुणे द्रवे साध्यं तस्य मात्रा पलोन्मिता ॥ २शा 
“'पलाोन्मितोति पानादो मात्रा देया निष्पन्नस्य बृतादेः’? 
राङ्गेधरजी कहते हैं कि, चौणुना घी वा तैल हो उससे चौगुने 
KAA पाक कर ले | पानादिमें इसकी एक पल मात्राका 
ग्रयोग करे ॥ २४ ॥ 
| निक्षिप्य क्वाथयेत्तोयं क्वाथद्रव्याच्चतुर्णुणम्‌ । 
पादशष गृहात्वा तु सह तनव साधयत्‌ ॥ २५॥ 
काथ द्रब्यमें चौगुना जल डालकर पकावे | चौथाई रहजाय तो |; 
उतारकर छान छे | उससे स्नेहादि पाक करने चाहिये ॥२५॥ 
पाकका समय । ७.” 
E AR ्वरात्रं स्वरसे त्रिरात्रं तकारनालादेषु | 
[Tama । स्नेहं पचेद्रेद्यवरः प्रयत्नादित्या- ` | 
। रेके भिषजः प्रवीणाः॥ २६॥ 
| 


jie Se ee 
0 भयोग न केरे । वातादि रोगमें जेसे द्रव्य प्रयोगकी विधि है अर्थात्‌ वातरोगमें 
Tera और मधुख्व्यादि, पित्तरोगमे az और मधुरूव्यादि और कफरोगमे तीखे- 
FAS यागम न कहे हुए हाँ तो भी प्रयोग करे । चिकित्सकको चाहिये कि, 


थातुक अनुरूप आषाधेकी कल्पना कर ले ॥ | 
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खण्ड १.] भाषाटीकासमेत । (७९) 


रातमें, तक्र ( घोळ) और आरनाल ( कांजी ) आदिमें पांच . 
UBM स्नेहका पाक होता है ॥ RR ५ 
द्वादशाहन्तु मूलानां वछीनां क्रममेव च। | 
एकाहं ब्रीहिमांसानां,पाकं कुर्याद्विचक्षणः ॥ २७ i 
चतुर Jaan मूळ और लतादिका पाक १२ दिनमें और मांसा- 
दिका पाक एक दिनमें तैयार करते हैं ॥ २७ aL ; 3 
ag काठिन्य Aza जळ | प aR | 
चलुर्शुणं मृदुद्रव्ये कठिनेऽष्टणुगं जलम्‌ | 
तथा च मध्यमे द्रव्ये दद्यादष्टणुणं पयः ॥ 
अत्यन्तकठिने द्रव्ये नीरं षोडशकं मतम्‌ ॥२८॥ 
मृदुद्रव्योंका चौयुने जलमें, कठिनदरव्योंका आठरुने जमे काढा 
करे । ag और कठिन इन दोनोंके बीचका द्रव्य अथात्‌ जो नतो 
अत्यन्त मृदु हो न अत्यन्त कठिन हो उनका काडा आठयुने जलम 
| करे | ward कठिन द्रव्योंका १९ गुने पानीमें काढा करे॥ २८ ॥ 
| 
| 
| 


A wa > >> 
ori a SESS 


वृद्धचिकित्सक लोग कहते हैं कि, दूधमें दो रातमें, स्वरसमें तीन. 


2 ८५५2 9 


औषधिकी तोळके भेदस जळ | 
कर्षादितः पलं यावस्क्षिपेत्योडशिर्क जलम्‌। | 
,* aged कुडवं यावद्धवेदष्टयुणं पयः ॥ | 
हि प्रस्थादितः क्षिपेन्नीरं खारी यावचतुगुणम्‌ ॥२९ ॥ 
|? एक कर्षसे एक पळ तक औषधिका १६ गुने जलमें और उससे 
ऊपर कुडव तक औषधिका आठ गुने जलसे काढा करे एवं प्रस्थस . 
। लेकर खारी. तकके औषधिका काढा करना हो तो चौगुना . 
पानीमें करे ॥ २९ ॥ 
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(८०) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ तृतीय- | 
१ जढादिके भेदसे कल्क | 
G7 ॥ x न 8 ` 
 उम्बुक्काथरसैयत्र प॒थकस्नेहस्य साधनम्‌ । 
| कल्कस्यांश तत्र दद्याचतु्थ षष्ठमष्टमम्‌ ॥ ३०॥ 
जलसे स्नेह सिद्ध करना हो तो स्नेहका चौथाई कल्क तथा काहेसे 
स्नेह सिद्ध करना हो तो स्नेहका छठा हिस्सा कल्क दे एवम्‌ स्वरस या 
मांस रसमें स्नेह करना हो तो स्नेहका आठवां हिस्सा कल्क डाले ३० 
gated सिद्धकरनेमें कल्क और जळ । २ 
NEN 5 २ S ~ emn oo 
ढुग्धे gA रसे तके कल्को देयोऽष्टमांशिकंः । 


कल्कस्य सम्यक्पाकार्थ तोयमत्र चतुुंणम्‌ ॥३१॥ 
ˆ दूध, दही, रस और मट्देसे स्नेह सिद्ध करना हो तो sear 
_ Seat भाग कल्क दे। कल्कका पाक भली भांति होजाय, इसलिये 
“चौगुना जल डाळे | वृद्धवैद्योका भी यही मत है ॥ ३१ ॥ 
पांच तथा पांचले कम AET | 
ZIMA यत्र स्नेहेषु पंचांदीनि भवाति हि। | 
तत्र खेहसमान्याहुयथापूर्व चतुर्गुणम्‌ ॥ ३२ ॥ 


ENI केवलजलसिद्ध स्नेहमात्रे कल्कस्य चतुर्थाशं स्नेहपेक्षया देयम्‌, एवं क्रमात्‌ 
केवलन्तु HAUG कल्कस्य षडंशं देयम्‌ ARA स्वरसेः सिद्धे कत्कत्याष्टांश 
देयमित्यथः । ( इसका भाव हिन्दी दीकामें आगया ) 

२ केवल्दुग्धसिद्वे तैलादौ स्नेहादशंशिकः कल्कः कार्यः । एवं दाधिरस इति 
स्वरूपे । तक इति पारिभाषिकतके । सर्वत्राष्टांशिकः कल्को देयः । एतेषां घनत्वेन 
कदाचित्‌ सम्यकू पाकाऽभावत्वात्‌ सर्वस्मिन्नपि चतुर्गुणे जल दापयन्ति ब्रद्धाः ॥ 
{ इसका भाव टीकाभें आग्या ) 

३'पंचादीनाति पंचषट्सप्ताश्कीन तदतिरिक्तान्यपि यत्र स्नेहे द्रवाणि देयानि 
स्युः तत्रेमानि स्नेहतुत्यानि भवन्ति । यथापूर्वमिति प्रतिलरमरीत्या पूर्व पूर्वे चतुः 
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खण्ड ३. ] भाषाटांकासमेत | (८१) 


स्नेहके सिद्ध करनेमें यदि पाँच या इससे मी अधिक द्रवपदार्थ 
कहें हों तो हरएक द्रवद्रब्यको स्नेहकी बराबर ग्रहण करे | एकसे 
चारतक द्रव पदार्थोंसे स्नेह सिद्ध करना कहा हो तो प्रत्येकको 
स्नेहसे चौगुना छे | इसपर कोई कोई कहते हैं कि, एकसे चारतक 
द्रवद्रव्योंसे पाक करना कहा हो तो चाहें चार तीन और दो हो वे 
सब मिलकर स्नेहसे चौगुने होंगे,चाहें एक हो वो भी चौगुना होगा३२ 

अकेले द्रवसे Az | 
द्रवेण केवलेनेव स्नेहपाको भवेद्यादे | 
तत्राम्बुपिष्टः कलकः स्याज्ञलं चात्र चतुगुणम्‌ ॥३३ 


< प्रशत्येकपर्यर्त प्रत्येक स्नेहाचतु्गुणं द्रवै देयमिति केचिदाहु:।अन्ये तु एकादिचतु:- 
पर्यन्तम्‌ मिलित्वा चतुर्गुणं ददते तेनेकस्यापि चाठुगुण्य द्वाभ्यामपि त्रयाणामपि 
चतुर्णामपि चातुर्गुण्यमिति । ( इसका भाव भी टीकार्मे आगया ) 


यथा मदेश्वरचक्रशेषटीकायाम्‌- 
anan ~ > : दुग्धश छ -nA ~ ।डशशराव A 
गुड्चीतेले JARA द्वाद्शशरावं gaai ages मिलित्वा a i 
sami लिखति । एवं द्राक्षारसेडपि घोडशशराव दत्वा we द्रव्यस्य चतुर 
लिखाते । एवं यश्मिथुगाम्मारीफलयोमिंलिटयोश्वत॒ः पश्शिरावे पानीये m शिष्ट- 
> 7 था कसी क्वाथदगः धारः ऱ्य तेलं ला क्षा- 
षोडशशरावं दत्त्वा deat पचति । यथा “ er a त 
रसेन वा । सिद्धं मधुककाइमयी रसेन वातरक्तनुत्‌ ₹ u 
महेश्वर चक्ररेष टीकामें लिखा है कि, गुडची तेल्में गुडूची काथ १२ शराब 
S श्र मिलकर १६. शराव होता है, इसी प्रकार द्रा स्स भी 
ओर ४ शराव दूध मिलकर १६ ही n 
१६ शराब देकर एक द्रव्यको चोगुना लिखता हे । इसी प्रकार BE नत 
rae फलको ६४ शराव पानीमें पका बाको १६ शराव देकर त॑ 
ae यावे और दूधसे, लाखके के रससे, मधुक आर 
हे लिखा भो है कि- गुडूचीके काथ आर ? oat 
खंभारीके रसस स्नेह सिद्ध होनेपर वारक जीतता 


2.) Re ‘ 
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(८२) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । [ तृतीय- 


जहाँ केवल एकही द्रवद्रव्यसे स्नेह सिद्ध करना हो, वहां कल्कके 
RAR जलमें पीसकर कल्क वना स्नेहसे चौगुने जलसे स्नेह तैयार करे | 
\ कवल BAG IH | 
। क्वाथेन केवलेनेव पाको यत्रेरितः क्कचित्‌ | 
| कथ्यंद्रव्यस्य कल्कोऽपि तत्र स्नेहे प्रयुज्य ॥३४॥ 
केवल क्वाथसे ही स्नेह सिद्ध करना कहा हो, तो जिसका काढा 
कहा हो उस ROTA कल्क कर स्नेहमें मिला स्नेहसे चौगुना पानी 
डालकर पहिलेकी तरह ओटा ले || ३४ ॥ 
| ,. कल्कहीन AE । 
कल्कहीनस्तु यः स्नेहः स साध्यः केवले द्रव॥३५। 
Henn विनाही:जिस स्नेहके सिद्ध करनेका विधि हो वो केवळ 
saad ही सिद्ध किया जाता हे ॥ ३९ ॥ ८४. 
फूलोंके कल्कका AE! 
पुष्पकल्कस्तु यः स्नेहस्तत्र तोयं चलुर्गणम्‌ | 
EARI स्नहाष्टमांशश्च पुष्पकल्कः प्रयुज्यते ॥ ३६॥ + 
यदि Rein Rend स्नेहकी सिद्धि कही हो, स्नेहका आठवां 


हिस्सा ,फ़ूलोंका . कल्क होना चाहिये तथा स्नेहका चौगुना पानी 
होना चाहिये ॥ ३६॥. | | 


aly 
नि हक [सद्ध हानक लक्षण | CZ | 
`/ | स्नदकलको यदांगुल्या वार्सतो वत्तिवद्ववेत। .. 
वद्गो क्षिते च नो शब्दस्तदा सिद्धि विनि दिदोत्‌३७ 
_ चक्रदत्तमें लिखा है किं, जव स्नेहका कल्क अंगुलियोसे व्टने | 
पर बत्तीक समान होजाय, एवम्‌ अग्निमै 'डालनेपर किसी प्रकारका | 
शब्द न करे, TA जानलो कि, स्नेहा दिका पाक एरा होगया ॥ ३७ ॥ | 
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खण्ड ३, ] भाषाटीकासमेत । (८३) 


fee कृशानो न करोति दाब्दं नाङ्कुष्ठलेपी 
"विशदोऽपि नास्ति। संवर्तितो बतिमुपेति कर्को 
गनेष्पात्तरेषा घृततलयास्ठु ॥ ३८ ॥ 
का कल्क अग्निमें डालने पर शब्द न करे और | 
लेप करने पर उंगळीमें न लगे यदि बे तो बत्तीके समान होजाय 
तो समझ लेना कि, ga और तेल तैयार होगया ॥ ३८ ॥ 
शाब्द्स्योपरमे प्राप्त फनस्योपरम तथा | 
गन्धवर्णरसादीनां सम्पत्तों सिद्धिमादिशेत्‌ | 
वृतस्यैवं विपक्कस्य जानियात्श लोभिषकू ॥ 
फेनो$तिमात्रे तैलस्य शेषं घृतवदादिदोत्‌ ॥२९॥ | 
चक्रदत्तने स्नेह परीक्षामें ठिखा हे कि, जिस समय न ता अग्रिम 


-छोड़नेसे शब्द हो एवं न स्नेहमें शब्द हो,फेन शान्त होगया हो तथा 
गन्ध वण और रस उत्तम होगये हैं या औषधियोंके स्नेहमें आगय है 
a. समझ छे कि,घी सिद्ध होगया ) इसी प्रकार तेलका सिद्धि जानना 


चाहिये, पर तेलमें फेन अधिक उठते हैं वाकी सव लक्षण इतक El all 
y क्षारसे सिद्ध हुएकी पहिचान । 
i आअस्मित्रवसर ताय क्षारसाव्य ganag ॥ ४० ॥ 
| फेनोदयस्य निष्पत्तिनष्टदुग्धसमाकृतिः। ` 
स एव तस्य पाकस्य कालो नतरलक्षणम्‌ ॥ ४१॥ 
जो क्चारसे घृतादिका पाक करना हो तो पाक तयार atin समय 
नष्ट दूधके झागकी समान झाग उठत ६, अतएँव ती पाको 


४१ l 
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(८४) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । [ तृतीय- 
हँ a? | 
स्नेह पाकके भेद ऑर उनके गुण अवगुण | vA 
स्नेहपाकस्तिधा प्राक्ता JHE खरस्तथा । 
इंषत्सरसकल्कस्तु स्नेहपाको मृढुभेबेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
मध्यपाकस्य सिद्विश्च कल्के नीरसकोमले। 
ईषत्कठिन कल्कस्य स्नेहपाको भवेत्खरः ॥ ४३ ॥ 
तदूद्ध खरपाकः स्यादाहक्कान्नष्प्रयाजनः | 
आमपाकेश्व नवाया वाह्वमान्यकरा गुरू: ॥ ४४॥ 
मृढु, मध्य और खर ये तीन प्रकारका स्नेहका पाक होता है, 
जिसमें कल्क कुछेक सरस बना रहे उसे मृदुपाक कहते हैं | जिसका 
कल्क नीरस पर कोमल बना रहे उसे मध्यपाक कहते हैं जिसका 
कल्क कुछ एक कठिन रहे उसे खरपाक कहते हें । इस खरपाकसेमी 
अधिक कडा पाक हो तो वह दाहजनक एवं निकम्मा होजाता है। 
९/आमपाक यानी स्नेहमें जळ हो तो वह वीर्यहीन मन्दाम्निका करनेवाला 
एवम्‌ भारी होता है ॥ ४९-४४ ॥ 


wie i 


मदु मध्य ओर खरका प्रयोग । 


{| नस्याथ स्थान्मुदुः पाका, मध्यमः सवकम | 
(| अभ्यङ्गाथ खरः प्रोक्तो युज्यादेवं यथोचितम्‌॥४५॥ 


मृढुपाक स्नेह नास SAN, मध्यपाकका स्नेह सब क्रियाओंमें और 
खरपाकका स्नेह मदेनके काममें आता है ॥ ४५ ॥ 


दुनस्य,खराञ्भ्यङ्ग,वस्ता पाने च मध्यमः॥ ४६ 
मृढुपाकका स्नेह नास लेतेमें, खरपाकका स्नेह मलनेमें और मध्य 


पाकका स्वहवस्ता याना पिचकारी देनेमें और पीनेमें युक्त होता है॥४६ 
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खण्ड ३, ] आाषाटाकासमेत। (८५) 


५2 ag मध्य और खरकी पहिचान । 

तुल्ये कल्के च निर्यासे भेषजानां मृदुः स्मृतः | 

संयाव इव नियाँसो मध्यो दवीं विमुश्वति | 

ahaa तु निर्यासे वध्घमाने खरः स्मृतः ॥४७॥ 

जिस स्नेहका कल्क हत्तेमें चिपक जाय उसको मृदुपाक, जिसका 
क्क NAA समान माढूम होकर हत्तेसे अरग होजाय उसे मध्य- 
पाक और जो घातनादिसे कठिन जाना जाय उसे खरपाक 
कहत हैं ॥ ४७॥ 

श्रेष्ठ तथा बुरा | R 

सर्वेषामिह द्रव्याणां मध्यपाकः TARAA | 

वर पाको gg: कार्यस्तथापि न खरा मतः ॥ 

किचिद्वीर्य BIA तज्जहाति खरः पुनः ॥ ४८ ॥ 

सत्र PÄR मध्य पाकही उत्तम है, SEURA अल्पवीययुक्त 
है पर खरपाकयुक्त द्रव्य तो कोई भी फल नहीं देता इस कारण खर 
पाकसे मृदुही उत्तम है; मृदुपाक तो किया जासकता है, पर खरपाक 
करना कभी मी उचित नहीं है. क्योंकि, वह दाहक और निष्प्रयोजन 


होजाता है ॥ ४८॥ 

| शाङ्घघरके खेइपाकके wan) ८. 2 
वत्तिवत्स्नेहकल्कः स्यादेणुल्या च विवत्तितः | 
शाब्दहीनोऽश्निनि क्षिप्तः स्नेहसिद्धो भवेत्तदा wet 
स्नेहका कर्क ऊंगालियोंमेसे बटने पर वत्तीके समान oO SaR 

अग्निमै डालनेंस किसी प्रकारका शब्द न हो, तवही स्वहा पाक 

सिद्ध हुआ समझना चाहिये || ४९॥ 
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(८६) वेद्यक्परिभाषाप्रढीप । [ दृतीय~ 


१ 


यदा फेनोदूमस्तेले फेनहीनरुठु सापाबि। > 
वरणेगन्धरसोत्पत्तो स्रेहसिद्विस्तदा भवेत ॥ ५०॥ 
जव तेलमें बहुतायतसे झाग उठने लगे और घृत फेनरहित 
होजाय और स्नेहमें जो वस्तु दीजाती है, उनके रंग गन्ध और रसकी 
यथायोग्य रूपसे उत्पत्ति हो तत्रही स्नेहका पाक सिद्ध हुआ 
जानना चाहिये ॥ ५० || ॥ 
देरसे तयार करनेमें गुण । 3.22: 
_घृततेलण्डादाँश्च साधयत्रेकवासरे। ˆ 
` कुवोन्ति व्युषितास्त्वेते विशेषाद्रणणसञ्चयम्‌॥५१॥ 
घी, तेल और गुडादिके पाक एक दिनमें पूरे न करने चाहिये 
क्योंकि, ये बासी करके पाक करनेपर अत्यन्त फलदायक होते हैं 
इस कारण एक दिनमें सिद्ध न करे कई दिनमें पूरा करे ॥ ५१ ॥ 


अन्यच्च- 
घृततेलणुडादींश्च नेकाहादवतारयेत्‌ | 
~ ९० “> ; 
व्युषितास्तु म्रकुवन्ति विशेषेण गुणान्यतः॥५२॥ ¦ 
चक्रदत्तमें भी लिखा है कि, एक दिनमेही घी, तेल और गुडा- 
ˆ दिका पाक तैयार नहीं करे, क्योंकि, बासी करके पाक करनेसे अधिक : 
फल होता है | ५२॥ 
...” वासी अहितकारी काथ | 
कवल भ्राहेजन्त्वङ्गकवाथो व्युष्टस्तु दोषलः ॥ 
केवळ धान्यादि और प्राणियोंके मांसका काथ बासी करनेसे 
दोषकारी हो जाता 2 ॥ 
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खण्ड ३, ] भाषाटीकासमेत । (८७) 


we गुडपाककी पाहिचान। “7? - 
\ यदा दर्वालेपः स्याद्यदा वा तन्तुली भवेत्‌ । 
तोयपूर्णे च पात्रे तु क्षिप्तों न प्रवते गुड: ॥ ५३ ॥ 
क्षित्तस्ठु निश्चलस्तिष्ठेत्पतितस्ठु न शीयोति | 
एषं पाको शुडादींनां सबेंषां परिकीत्तितः ॥ ५४॥ | 
' जब हत्तेसें चिपंट जाय और सूतकी समान छोटे छोटे तार निकले 
( अर्थात्‌ हत्तेके द्वारा ऊपरको उठानेपर सूतकी समान तार निकलें ), 
जल भरे बत्तेनमें डालनेपर निश्चळ रहै न पैले, तबही गुडादिके 
पाकको >) जानंना चाहिये ॥ 48 ॥| w 10 , 9 
सुखमदः FACIAL गन्धवणरसान्वितः। 
_ पीडितो भजते मुद्रां शडपाकमुपागतः ॥ ९५ ॥ 
मलने और छूनेसे चिकना माळूम हो, भलीमांति गन्ध, वण और 
रस गुडमें जाना जाय, Tas मंलनेपर जब मुद्राके समान होजाय 
तब गुडका पाक सम्पन्न हुआ जाने ॥५५ ll 
| गूगल पाक | परि" 
; गुडवद्णुग्णुलोः पाको रसगन्धविशेषतः ॥ ५६ ॥ 
| गूगलका पाकभी गुडके पाकके समान ही है, गुड और गूगल्मे 
रस व गन्धकी अलगताके सिवा और कुछ भेद नहीं हे ॥ 5६ ॥. छी? 


us TTS पाकको मात्रा । e ye 
\ sale 


| ४ प्रेष्टमध्यमहीनेषु द्वादशाङ्ग चतुष्टये 


~ 


गोमा 


माषकेर्गुग्गुलोमात्रां व्याधि वीक्ष्य म्योजयेत्‌॥९७॥ 
प्रबल अग्निवालेके लिये गूगलकी मात्रा १२ माषा, मम अग्नि- 
वाळेके लिये आठ माषा ( २ तोळा ), हीन अम्निवालोंके fea चार 
माषेकी मात्रा है बलाबल विचारर मात्राका प्रयोग करे ॥ ५७॥ 
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| wey FE VUR > 
E ।(८८) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । [ तृतीय- 
. १२५ छोहशोधनादिपरिभाषा । 


) त्रिफलासे ate । 


यदाहुस्चिविक्रमपादा छोहप्रदीपे- 
झुद्धचर्थ त्रिफला लोहात्कतंव्या द्विगणा सदा । 
AIT फलात्तोयमद्धंभागावशेषितम्‌ ॥ | 
एष एव विथेनित्यं क्षालनेषपि प्रशस्यते ॥ ५८ ॥ 
. लोह प्रदीपं श्रीत्रिविक्रम पाद कहते हैं कि-लोहेको शुद्ध कर- 
नेके लिये लोहके वजनसे दूना त्रिफळा ग्रहण करके चौगुने जहमें 


ma 


i Sie रहनेपर उतारछे | यही लोहशोधनेकी विधि है, लोहके 
ओ-  ./ क्षोलनमें मी यही श्रेष्ठ है ॥ ५८ ॥ 
(a a लोह मारणमें त्रिफलाक्काथ | 
Se त्रिफला ग्राह्या लोहान्नित्यं चतुर्गुणा । 
ः तॉयमष्टणुणं तत्र चतुभांगावशेषितम्‌ ॥ ५९ ॥ 
| लोहेको मारना हो तो लोहेसे चौगुना त्रिफला ग्रहण करके आठ 


तेने पका चौथाई रह जानेपर उतार ठे || ९९ || ॥ 
j 202)” भानुपाकमें त्रिफळा | | 
| ` `" भानुपाकार्थमिच्छन्ति त्रिफलामयसा समाम्‌ | 

| / .. सलिलं द्विगुणं तत्र चतुभांगाबदोषितम्‌ ॥ ६०॥ | 


भानुपाकके लिये लोहेकी बराबर त्रिफला ग्रहण करके उसे दूने 
जलमें पुकावे) चौथाई रह जानेपर उतार ले || ६० ॥ 
an 00 0077 स्थाढीपाकमे त्रिफलाकाथ । 
| > “पाच्यद्रव्यात्तु पाकार्थं त्रिफला रिश्ुणेरिला | i 


Æ ७ aA 
“”स्यात्षोडळागुणं तोयमष्ट्रभागावशोषितम्‌ ॥ ६१ ॥ 
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खण्ड ३. ] भाषाटीकासमेत | (८९) 


लोहेके स्थाळीपाकमें त्रिफलाका उपयोग करना हो तो लोहेसे 
तिगुना त्रिफळा छेकर १६ गुने जलके साथ पकावे, जव आठवा 
अंश रहजाय तो उतार छे ॥ ६१॥ 
लोहके पुटपाकादिकोंमें अन्य वस्तु तथा जल | _ 
| अन्यानि यानि वस्तूने योक्तव्यानि पुटादेषु । 
तानि लोहसमान्याहु्जलं प्रागेव कीसितम्‌ NARI 
लोहेके पुटादिमें जो और वस्तुऐँ दीजाती हैं उनको लोहेके वजनके 
बराबरही ग्रहण करे; जलका परिमाण पहले कहदिया गया है॥ ६९॥ 
Ataa भिन्न स्वरस दोनेपर काथका अप्रयोग 1 
लभ्यते स्वरसो येषां तेषां HTATST नेष्यत | 
त्रिफलाव्यातिरेकेण मतमेतत्पतञ्जलेः ॥ ६३ ॥ 
_पतंजलिका मत है कि, त्रिफलाको छोड़कर जिन द्रव्योंका स्वरस 
मिलता है, उनका काथ ग्रहण न करे; परन्तु त्रिफलाका स्वरस ग्रहण 
करना टीक नहीं, उसका तो कांथही करना ठीक है ॥ ६३ ॥ 
इसी विधिको क्षालनमें उपयोगिता । 
| एष एव विधिर्नित्य क्षालनेपे भरशस्यते ॥ ६४ ॥ 
प्रतिदिन लोहेके क्षालनमें भी ऐसाही नियम श्रेष्ट है : पे ॥ ८ 
£ के वजनके अनुसार त्रिफछादिकी व्यवस्थ 
| a त्रिफला sath त्रिफलावत्पया मतम्‌ y 
aeii जलखात्र मुदुमध्यादिमेद्त; ॥ ९६ e 
भानुपाकमें AA वजनके अनुसार त्रिफला और p a 
A नके अनुसार जल डाळे । मृदु, म और कठिनके भेद 
परिमाण पहलेही कहागया है ॥ ६९ ॥ 
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(९०) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । [ तृतीय- 


काथ्य ZAR अनुसार जल | 

मृदुमध्यकठो रत्वात्काथ्यद्वव्य॑ त्रिधा मतम्‌ | 

काथ्यद्रव्यातुसारेण देयं स्थाप्यं जलं त्रिधा॥६६॥ 

ug, मध्य और कठिनके भेदसे क्वाथके द्रव्य तीन तरहके हैं। 
उन्हीके अनुसार जळका परिमाण भी तीन प्रकारका है ॥ ६६॥ 

` पतंजालिके मतसे लोहमारणमें त्रिफलाकाथ | 

( सामान्यपारेभाषाणां लोहपारमाथ्यंम्‌ ) | 

izmi फला लाहात्पचत्षाड शके जल | 
>, अष्टभागावाशष्टन्तु मारण जलामेष्यते ॥ ६७॥ | 


। ~ˆ ˆ  पतंजलिजी कहते हैं कि-लोहेके वजनसे दूना त्रिफला ग्रहण 
| करके १६ गुने जलमें त्रिफलाको पकावे, आठवां हिस्सा बचजानेपर 
उतारकर लोहेके मारनेके लिये उसका प्रयोग करे | ये सामान्य परि- 
माषा लोहकही लिये हैं ॥ ६७ ॥ 
टर इसपर दूसरोके मतमें त्रिफला काथ । 
\ “समा च RBI ग्राह्या जल चाट्टणुण तथा । | 
__~_ „ वधार्थे स्थापयेत्तोयं तस्यार्द्ध वञ्रशोधितम ॥६८॥ 
3 लोहेको मारनेके लिये लोहेके वजनके बराबर त्रिफळा ग्रहण करके 
अठगुने जलमे पाक करे आधा जल रहजानेपर उतारकर कप- 
डस BIAS ॥ ६८ ॥ ` 
_ पाकके लिये काथ । 
वधाथन सम ग्राह्य पाकार्थश्व समं FSI | | 
अष्टभागावाशिष्टं च पाकार्थं जलमिष्यते॥। | 
| एव जल फल Ah यथासंख्येन याजयत्‌ ॥ ६९॥ 
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खण्ड 2. | भाषाटीकासमेत | (९१) 


लोहेको मारनेके लिये और पाकके लिये लोहेके वरावरही 
त्रिफळा छे । पाकके लिये काथ हो तो आठवां भाग जल रह 
जानेपर उतारछे | इस प्रकारके विधानस जल और त्रिफलाका क्रमा- 
नुसार प्रयोग करे ॥ ९९ ॥ 
अथ ठोहपाकके लक्षण | 
पतजा ढ-- 


तावलोहं पचद्वैद्यो यावद्वस्रेण गालितम्‌ | 
समुद्रं जायते व्यक्तं न निःसरातं सन्धिभिः ॥७०॥ 


पतंजरिजीने कहा हे-कपडेसे छाननेपर लोहा समस्त वल्लको 
ढककर TRN लगा || नीचे ( वल्के बाहर ) न शिरे तो जाने 
कि पाक सिद्ध नहीं हुआ अर्थात्‌ जवतक ये वात दूर, न हो जायँ टु 
तबतक SRTR करे ॥ ७० ॥ (Lb Aa 
अन्यच | ४८०७ l 
| अंशालिभ्यां द॒टं घृष्टं यदा चूणेत्वमागतम्‌ । 
दा सिद्ध विजानीयाल्लोहं लाहावदाँ वर ॥ ७१॥ 
दूसरोंका भी मत है कि, अंगुलियोंसे जोरसे मसलनेपर चूण " 
होजाय तो चतुखैद्य लोहेके पाकको सिद्ध हुआ जाने ॥ ७१ ॥ 


| अञ्जनाभं घनं स्निग्धं छक्ष्णन्तमर्लपनम्‌ | , 
| अङ्किन्नमम्भसि क्षितं सम्यकपकस्य लक्षणम्‌ 2२ | 

अज्ञनके समान कान्तिवाला, गाढा, चिकना) लक्ष्य ( महीन” 
नर्ण) और उँगळीमें इछेक ST जलमें डालनेसे तत्काल 
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(९२) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ तृतीय-- 


-कीचडके समान न हो किन्तु ऊपर तैरता रहे तो लोहेके पाकको 


सिद्ध हुआ जाने ॥ ७२ ॥ 
हीनलोहपाक | 
मन्दमाहुरथो लोहमलब्धाखिललक्षणम्‌ ॥ ७३ ॥ 
पहले कहे हुए सब लक्षण लोहेमें न हो तो उसे हीनपाक जार्ने७३ 
अतिपाकक दोष | 
अतिपाकेन तज्ज्ञेयं खरमुज्झितलक्षणम्‌ ॥ ७४ ॥ 
. अत्यन्त पाक होनेपर पहले कहेहुए समस्त लक्षणोंको लांघकर 


'लोहा खरभावको प्राप्त होजाता हैं ऐसा दीख तो अतिपाक जाने७४॥ - 


तीनों दोषोंपर तीनों पाकोंका प्रयोग । 
पाकस्तु त्रिविधः प्रोक्तो मृदुमध्यमतीक्ष्णकः 
चावघ्यात्सवधातूना पत्तानलकफात्मनाम्‌ ॥७५॥ 
अमोघतंत्रमें कहा है कि, पित्त, वायु और कफपर प्रयोगके भेदसे 


सब प्रकारकी धातुओंका पाक तीन प्रकारका है | उसके मृदु मध्य 
और खरै ये तीन मेद हैं ॥ ७५ ॥ 


दर्वीमाक्लिष्यते यत्तत्‌ स्वेर स्खलाति वा न वा। 
मृदुपाक विजानीयात्पित्ते तद्वीक्ष्य योजयेत्‌॥ 9६॥ 


जो लोहा हत्तेमें गजाय, कमी खसके, कमी नहीँ खसके उसे मृदु- 
पाक कहते हैं । बुद्विमान्‌ वैद्य विचारके साथ इसको पित्तके कोपमें 


'ग्रयोग करे ॥ ७६ ॥ 


सिक्तापुओपम॑ यत्तु मूषिकेन समन्वितम्‌ | 
तदयः खरपाकः स्याच्छरष्मण्येव प्रकीत्तितः॥ ७७॥ 
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खण्ड २.] भाषाटीकासमेत | (९३) 


जो लोहा पाकके वर्चनमै चिपटकर रेतीली भूमिके समान 
कठिन भाव धारण करे तो इसे खरपाक कहते हैं। Amh कोपमें 
इसका प्रयोग किया जा सकता है ॥ ७७॥ 

सर्वत्रोपयोगी मध्यपाक | 

एकैकगुणयोगित्वात्न तदिच्छन्ति तद्विदः। 

सर्वप्रकृतिसेव्यत्वान्मध्यमं बहुपूजितम्‌ | 

गुडादि प्रविशेद्यत्र तत्र पाको$स्य सुद्रया ॥ ७८ ॥ 

एक एक प्रकारके पाकमें एक एक गुणके दिखाई देनेसे चतुर 
San इसे प्रशंसाके योग्य नहीं समझते | मध्य पाकके लोहेको सद 
स्वमाववाळे सेबन करसकते हैं, यह अत्यन्त उपकारी है । गुडके साथ. 
जिस लोहेका पाक किया जाय वह मलनेसे मुद्राकी समान हो तो 
पाकको तैयार हुआ जाने ॥ ७८ ॥ 

; भावनाविधि | 


Rs 


‘if द्रबेण यावता द्रव्घमेकीभूयाद्रतां ब्रजेत्‌ । 


| तावत्प्रमाणं क्त्यं भिषग्मिर्भावनाविधो ॥ ७९ ॥ 
` चिन्तनीय द्रव्य ( चूर्ण ) जिस ्रवद्रव्यकी भावना दी।गई है उसमें 
तर होजाय उतनीही भावना देनी चाहिये यानी उतनाही डालना चाहिये oe 
mad द्रव्य जब तक एक न होजाय तव तक घोटना TRASI 


~ 


दिवा दिवातपे शुष्क रात्रौ रात्री च वासयेत्‌ | 


ote c A > >on ॥८०॥५ 
RT E qoiga द्रव्यं सत्ताहे भावनाविधिः 
१ अत्र जले पाकार्थमष्टगुणं देयं ्रन्थान्तरदर्शतात्‌ | ८: झाव्यद्रन्यसस काय 
ms =~ ba Las तुगुण = 
क्वाथ्यादश्गणे जलम्‌ ” इति पश्चाह्लिखितमेव | कार्चेत्तु अनुक्तजलपरिमाणे ATI 
जलं दत्त्वा paaa Tela ॥ क 


७-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


(९४) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप | [ तृतीय-- 
“चिन्तनीय द्रव्यको भावना देकर दिनमें धूपमें खुखाषे, URN 
चासीकरे और उसके दूसरे दिन सक्ष्मच्णे करके फिर भावना दे | इसी 
प्रकार एक सप्ताहतक भावना देना चाहिये ॥ ८० || 
मतान्तरभे भावना | 
HAZ UHH काथ्य काथ्यादष्टगुण AGT | 
| अष्टाशाशाषतः काथा भाव्याना तन भावना॥८१॥ 
दूसरे ग्रन्थमे कहा है कि, भावना देनेयोग्य द्रव्यके संमान काथ्य 
द्रव्य ग्रहण करके, उसे आठ गुने जलमें पकावै, आठवां अंश रह- 
जानेपर उतार कर उससे भावना दे || ८१॥ 
क्षारोदक) 
पानीयो यस्तु गुल्मादी तद्वारानेकाविशातिम | 
स्रावयेत्षड्गुणे तोये केचिदाहुश्वतुगुणे ॥ ८२ ॥ 


गुल्मादि रोगमें जो क्षारजेळ दियाजाता है, इसको बनाना हो तो 
६ गुने जलसे २१ वार चुआले ॥ ८२ ॥ 


१ क्षारात्‌ षड्गुण जल दत्त्वा Te दोलायंत्रं विधाय तदधः पात्रं. पातयित्वा 
क्षारोदं ग्राह्मम्‌।एवमेकाेशतिवारं पुनः पूनः ख्रावायेत्वा प्राह्मम्‌ । अथवा केचिदाहु 
क्षाराचठुगुण जल दत्ता चतुथावारोटे SATA तळं ग्राह्यम्‌ ॥ 


क्षारजलक तयार करनेके नियम-क्षार ( खार ) और जल ( ऊपर कहहुए ' 


पूरिमाणके अनुसार ) दोनोंको इकद्राकर दोलायंत्रमें रखके awh aad चआवे, 
एतदा २१ वार चुआकर उस जलको प्रहणकर । कोई कोई कहते हैं कि, क्षारका 
चान जलसे TER । चोथाई जल रहनेपर उतार कर च॒आ ले। फिर उस 
जलक्रा महण कर ॥00-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 
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खण्ड ३. ] भाषाटीकासंमेत । (१०३) 


“ कषांदाविति ग्रागुक्ते परिभाषया | कषांदी तु 
पले यावदद्यात्षोडाशेकं जलमित्याख्यायेति शषः? 
बालकको जो औषधि दी जाती है उसकी मात्रा एक रत्तीसे लेकर 
एक कर्ष तक है | काथका प्रयोग करना हो तो काढेकी चीजें एक AY 
लेकर पहले कहे हुए वचनके अनुसार १६ गुने पानीमें काढा 
बना प्रयोग करे ॥ १०९ ॥ 
बालकके बदले धात्रीको।॥ > 
यस्ठु स्यात्क्षीरपो बालः कषायं पाठुमक्षम्‌ः | 
तदा मिषकू कुमारस्य तस्य थात्रीश्च पाययत्‌॥११०॥ 
दूधका पीनेवाला बालक क्वाथको न पीसके तो जिसका दूध 
प्रीता हो, उसे यह पिला दे॥ ११०॥ 
स्तनपर लेपकरके पिलाना | 
ये गदानां च ये योगाः प्रोक्ताः स्वे स्वे चिकित्सिते 
तेषां कल्केन संलित्तो कुमारं पाययेत्‌ स्तनो ॥१११॥ 
चिकित्सास्थानमें जिस जिस रोगोंके जो जो योग कहे हैं,बालककों 
वे रोग हों तों उसी २ योगका कल्क, घाई ( बालक जिसका दूध 
पीताहै ) उसके दोनों स्तनोंमें लेप करके बालकको स्तन पिलावे १ ११ 
बाळकोंके भेद तथा रोगका कारण T 
त्रिविधाः कथिता बालाः क्षीरात्नोमयवर्तिनः । = 
स्वास्थ्यं ताभ्यामदुष्टाभ्यां Geral व्याविसम्भवः।१२ 
ष्टाङगहृदयने उत्तर स्थानमें बताया है कि, दूध पीनेवाळे, i 
खाने वाले, दूध और अन्न दोनोंका खानेवाठे ये तात 
बालक हें qa अनके शुद्ध VA बालक निरोग रहते हैं दूषित दूध 
ब अन्नसे रोगी होजाते हैं ॥ ११९ ॥ 
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(१०४) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ वृतीय- 


१.” औषध भक्षणके आठ काल | 


भेषज्यकालो भक्तादो मध्ये पश्चान्मुहुसुहुः | 
: सालु भक्तसंयुक्तं ग्रासे ग्रासान्तरेऽष्टधा ॥ ११३॥ 
“औषधि भक्षण करनेके काल आठ हैं, ( १ ) भोजनके पहिले, 
(२) मध्यमे, (३) अन्तमं, ( ४ ) बारम्बार, (५ ) सामुद्र, 
<( मोजनसे पहिले और पीछे ), ( ६ ) भक्तसंयुक्त, ( ७ ) प्रासमें 

( ८) दूसरे ग्रासमें, ये आठ काल पूरे हुए ॥ ११३ ॥ 
आठौं Beals उपयोग | 
अपाने वियुणे.पूर्व,समाने मध्यभो जने । 

व्याने तु प्रातरशनमुदाने भोजनोत्तरम्‌ ॥ ११४॥ 

वायो माणे प्रदुष्टे तु ग्रासे ग्रासान्त इष्यते । 
` शासकासपिपासाखु तत्त कार्य मुहु्मुहुः॥ ११५ ॥ 

सामुद्रं हिक्किने देयं,लघनान्नेन संयुतम्‌ | 
` सम्सुज्यं त्वोषधं भक्षेविचित्रेररुचों हितम्‌ ॥११६॥ 
“ सासुद्वमिति-सामुद्गं भेषजं विद्यादन्नस्याद्य- 

| ` -वसानयोः ” इति ॥ = 
| (2) अपानवायुके कुपित होजानेपर भोजनसे पहले, (२) 
i समानवायु कुपित हो तो मोजनके मध्य, (३) व्यान कुपित हो 
| तो प्रात'काल,( ४ ) उदानबायु कुपित हो तो भोजनके पीछे, (५) 
प्राणवायु कुपित हो तो ग्रासके बीच औषधिका प्रयोग करे । (६) 
दमा, खांसी और प्यासके रोगमे बारम्बार, ( ७) हिचकीके रोगमें 
लु दव्यके साथ मोजनसे पहले और पीछे एवम्‌ ( ८ ) अरुचि- 
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खण्ड ३.] भाषाटीकासमेत | (१०५) 


~ रोगमे विविध प्रकारके श्रेष्ठ खाद्य द्रव्योके साथ औषधिका प्रयोग करे । 
( ये उन आठोंका उपयोग है पर क्रमःनहीं है) ॥ ११४-११६ ॥ 


दूसराक दशकाल | 
अभक्तं पूवभक्तं च मध्यभक्तं सभक्तकम्‌ | 
भक्तोपरिष्टात्‌ ASF भक्तस्येवान्तरेऽपि च।११७॥ 
ग्रासे ग्रासान्तरे चेव मुहुमुहुरिति स्मृतः 
काला दशते धीमद्विरोषधस्य समासतः ॥ ११८॥ 
अभक्त, ईवभक्त, मध्यमक्त सभक्तक, पश्चाद्गक्त, सामुटू, भक्तान्तर, 
ग्रामे, ग्रासान्तरमें और वारंवार ये विद्वानोंने औषधि मक्षण करनेके 
दश काळ कहे SN ११७॥ ११८॥ 
उनके उपयोग । 
बलिनो महतो व्याघेरभुक्ते भेषजे हितम्‌। 
सर्वव्याधिहरं पथ्यं पूर्वभक्तं महोषधम्‌ ॥ ११९ ॥ 
मध्यकायगतात्रोगान्‌ मध्ये भक्तं निहन्ति च | 
सभक्तं सुकुमाराणां बालानामोषधद्विषाम्‌॥ १२०॥ 
भक्तोपरिष्टात्‌ सुस्थश्व अध्वजत्रुविकारिणाम्‌ | 
- सम्बन्धो वचसां मुरं दीप्ताश्निबलिनां हितम्‌ १२१॥ 
अ्रक्तयोरन्तरे ज्ञेयं भोजनद्वयमध्यतः | 
तच्च नित्यं प्रयुञ्जीत मध्यदेहविकारिणाम्‌ ॥१२२॥ 
ग्रासे ग्रासे कृताग्रीनां रत्यासक्ताधियामाप | 
ग्रासान्तरे हितं विद्यात्‌ कुष्ठमेहविकारिणाम्‌ ॥ 
श्वासकासपिपासानां AT कार्य EGE? URR 
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(१०६) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ तृतीय- 


( १) बलवान्‌ महाव्याधिके रोगीको विना खाये औषधि Say 
हितकारी हे । (२) पथ्य भोजनसे पहिले खानेपर सव रोगोंको 
'हरती है | ( ३ ) भोजनके बीचमें खानेसे शरीरके बीचके रोगोंको 
नष्ट करती है। ( ४ ) सुकुमार बालक एवम्‌ जो औषध खानेको i 
बुरा समझते हैं उन्हें भोजनके साथ दवा दे। ( ५ ) भोजनके उपर | 
दवा खस्थ तथा जलके ऊपरके विकारियोंको दी जाती है। | 
( ६ ) कब्जके रोगी और प्रदीत्त अग्निवाले बलवान्‌ पुरुषोंके लिये, 
agg (भोजनके आदि और अन्तमें) औषधका सेवन करना चाहिये | Í 
(७ ) जिनके शरीरमें रोग व्याप रहा है उनके लिये भक्तान्तर 
हितकारी है । दो भोजनोंके बीचमें जो हो वो भक्तान्तर कहाता है। 
( ८ ) ख्यासक्त बुद्धि और मन्दाम्रिवाले पुरुषोंके लिये ग्रास ग्रास पर 
दी जाती है ( (९ ) कुष्ठ और मेदके रोगियोंको ग्रासान्तरमें दी 
जाती है । ( १० ) दमा, खांसी और प्यासके रोगोंमें बारबार दवा 

देना चाहिये ॥ ११९-१२३॥ 
भेषजका सामान्य काळ | 
भेषज्यमभ्यवहरत्पुभाते भायशो बुधः । 
क कषायास्तु विशेषण तत्र भदेस्तु दितः ॥ २४ ॥ 
| शा. सं. द्वि. अध्यायमें कहा हे कि, बहुधा प्रातःकालमें वैद्यगण 
औषधिका प्रयोग करें, पर कषाय, स्वरस, कल्क, काढा, फांट और 


—- 


— i onus aiid 


इ FP sss 


१ भेदः पुनः कषायपानेन वा पयस्तु प्रातः सायं मध्याहे रात्रौ च : व्याधिवि- 
अष धातुविरोषप्रऊ तिविरेषतारतम्यतया देयमित्यर्थः ॥ यह भेद केवल कषाय पानसे 
हे । दूध तो प्रातः सायं और मध्याह किसी भी समय रोग विशेष, धातु विशेष ~ 


| और प्रकृतिके तारतम्यको देखकर करे । 
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खण्ड ३. | आषाटीकासमेत। (१०७) 
हिम ये विशेष करके प्रातःकालमें ही दे । वैद्य औषधि विचारके 
ग्रातःकाल, TARTS अथवा सायंकाळ और रात्रिमें प्रयोग करे । 
ग्रातःकालका ही नियम नहीं है प्रायः प्रातःकाल है ॥ २२४ ॥ 

NTT भक्षणके पाँच काळ | 
ज्ञेयः पंचविधः कालो भेषज्यग्रहण नृणाम्‌ | 
किखित्सूयोंदय जाते तथा दिवसभोजने ॥ 
सायन्तने भोजने च मुहुश्चापि तथा निशि ॥ २५॥ 
औषधि भक्षण करनेके पांच काल हैं--(१ ) कुछ सूर्योदय होनेपर, 

( २ ) दिनके समय भोजन करनेके समय, (३) eR 
मोजनमें, ( ४ ) वाखाम्बार और ( ५ ) रात्रिकालग औषधिं ' 
दी जाती है ॥ १२५ ॥ 

प्रथम काळ | 

प्रायः पित्तकफोद्रके विरेकवमनार्थयोः ॥ २६ ॥ 

ळेखनाथे च भेषज्यं प्रभातेऽनन्नमाहरेत | | 

एवं स्यात्मथमः कालो भैषज्यग्रहणे TATA URE 

इति प्रथमकालः । 

इनमें पित्त और कफ कुपित होनेपर पित्तको विरेचन और = 
वमन व (AÑ विळेखन, भेदन, a करनेके द कना | 
कर्षणके लिये अनके अतिरिक्त भिन्न क प =. 
प्रयोग करे । औषधि ग्रहण करनेका यह प्रथम काळ यह प्रथम | 

काळ पूरा॥ १२९॥ १२७॥ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


(१०८) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ तृतीय- 
द्वितीय काळ | 
भैषज्यं विशुणेष्पाने भोजनाग्रे प्रदास्यते । 
अरुचौ चित्रभोज्येश्च मिश्रं राचिरमाहरेत्‌ ॥ २८ ॥ 
समानवाते विगुणे मन्देऽग्रावापि दीपनम्‌ | 
दद्याद्गोजनमध्ये तु भेषज्यं कुशलो भिषक्‌॥ २९॥ 
'व्यानकोपे च भेषज्यं भोजनान्ते समाहरेत्‌ | 
हिक्काक्षेपककम्पेषु पू्वमन्ते च भोजनात्‌ | 
: एवं द्वितीयकालश्च प्रोक्तो भेषज्यकमेणि ॥ १३० ॥ 
3 इति द्वितीयकालः । 
~ अपानवायुके कोपमें भोजनके कुछ पहले औषधिका प्रयोग करे । 
'अरुचिके रोगमें अनेक a रुचि कारक भोज्य वस्तुओंके साथ 
औषधका प्रयोग करे ॥\मानवांयुके कोपमें और मन्दाम्रिमे चतुर वैद्य 
मोजनके बीचमें अग्निको प्रदीप्त करनेवाली औषधियोंका प्रयोग करे । 
-2यानवायुके कोपमें भोजनके अन्तमें सेवन करे | हिचकी, आक्षेप और 
कम्पादि रोगोंमें मोजनके पहले और पीछे औषधिका प्रयोग करना 
चाहिये । यह औषधि प्रयोगका दूसरा काल हैं । यह _द्वितीयकाळ 
REEM १९८-३०॥ 
तृताय काल । 
उदान कुपिते वात स्वरभङ्गादिकारिणि । 
: ग्रासे मासान्तरे देयं भेषज्यं सात्म्येभो जने ॥३१॥ 
WES सात्म्येस्य भक्तस्यान्तेःच दीयते। 
ओषधं प्रायशो धीरेः कालोऽयं स्यात्ततीयकः ॥ ३२ 
इति तृतीयः कालः । 
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खण्ड १, ] भाषाटीकासमेत । (१०९) 


कुपित होकर स्वस्मंगादिरोगोंके करनेवाले उदानवायुके कुपित 
होनेपर ग्रास ग्रासके साथ या दो दो ग्रासोंके बीचमें . सात्म्य मोजनमें 
( या सायेके भोजनमें ) औषधिका प्रयोग करे | पंडितोंका प्रायः यही 
मत है कि,प्राणवायुके कोपमें हितकारी ( सांयकालके ) मक्ष्यद्रव्यके- 
साथ, भोजनके अन्तमे औषधिका प्रयोग करे । यह औषधि प्रयो- 
गका तीसंरां काळ है यह तीसेरा काळ पूरा हुआ ॥ ३१ ॥ ३२॥ 

चौथा काल । 
BEATA तट्छदिहिक्काश्वासगरेष च | 
सान्नश्च भेषजं दद्यादीति कालश्चतुर्थंकः ॥ ३३ ॥ 
इति चतुर्थः कालः । 

प्यास, वमन, हिचकी, श्वास और गर ( विष ) के दोषोंमें अनके 
साथ वारम्वार औषधिका प्रयोग करे । यह औषधिप्रयोगका चौथा 
काल है । यह औषधि खानेका चौथा समय पूरा हुआ ॥ २३ ॥ 

` पंचम काळ | 

HATTA लेखने बृंहणे तथा | 

पाचने हमने देयमनन्नं भेषजं निशि ee 

इत्ययं पंचमः कालः प्रोक्तो भषऽ ॥ ३४ ॥ 

इति पंचमः काल; । जौ 

हसलीके ऊपरके रोग तथा हसलीके रोगो, बढे इए वातादि रोगोके 
घटानेमें बृंहणमें, पाचनमें और शमने रत्रिके समय अन्न रहित औष- 
घिका प्रयोग करे । औषधि प्रयोगके पाचन HET TESTES प्रयोग करे | औषधि प्रयोगके पांचमें कालका यह वणन डुआ (४ 
सिका १ 1 का 


~ करना । 
१ उत्पन्नहुए विषम दोषोका- निवारण करना या बरावर 
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(११०) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ तृतीय 


अथ क्रियाकालव्यवस्थामाह | 


या तूदीण शामयति नान्यं व्याथि करोति च। 
सा क्रया न तु या व्याथ हरत्यन्यसुदारयेत॥२३५॥ 
जिस क्रियासे उत्पनहुआ रोग नाशको प्राप्त हो पर दूसरे रोगोंकी 


-उत्पत्तिका कारण होजाय, वो क्रिया नहीं कहाती किन्तु उसे 


चिकित्सा कहा जाता है; जिससे एक रोगका निवारण होकर दूसरे 


रोगकी उत्पत्ति न हो ॥ ३५॥ 


तथा च चरकचिकित्साप्राकृतीयाध्याये- 
याभिः क्रियाभिजायन्ते शरीरे धातवः समा; | 
सा हि क्रिया विकाराणां कर्म तद्विषजां मतम्‌॥२६॥ 
भिषजाम्‌-चिकित्सकानामित्यर्थः । 
जिस क्रियांसे शरीरकी सब धातुएँ बराबर रहं, उसे चिकित्सा 
कहतेहें; चिकित्सकोंकी सम्मतिके अनुसार ऐसी क्रियाही है ॥ ३६ ॥ 
बडेमें छोटो और छोटेमें बडी चिकित्सा उपयुक्त है । 
अल्पे गदे महत्कम्मे क्रिया लघ्वी महागद्‌ | 
द्रयमंतदकाशल्य कादाल्य याक्तकमता ॥ १२७॥ 
साधारण रोगम महान्‌ चिकित्सा और महारोगमें अल्प चिकित्सा 


ये दोनों कोई क्रिया कौशल्य नहीं हैइस कारण यथायोग्य चिकि- 


त्साही हितकारी है | इससे यही सिद्ध हुआ कि, बड़े रोगमें बडा 
तथा छोटेमें छोटी करे ॥ १३७॥ 


CS जि वि 


ee 
२ अन्यमेतिठहुरही त hcl SNA ste TE 


= i 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


खण्ड ३. ] भाषाटीकासमेत | (१११) 


à 


क्रियासंकरका विचार | 
क्रियायास्तु गुणालाभे क्रियामन्यां समाचरेत्‌ | 
पूर्वस्यां शांतवेगायां न क्रियासंकंरो मतः ॥१३८॥ 
एक क्रियासे रोगकी शान्ति न हो तो दूसरी क्रिया करे । परन्तु 
जवतक पहली क्रियाका ( पहली औषधिकी क्रियाका ) वेग शान्त 
न हो तबतक दूसरी त्रिया नहीं करनी चाहिये | क्योंकि, मिश्र औष- 
विका प्रयोग परस्पर गुणविरोधी होकर अनेक प्रकारके अश्निमान्य 
आदि रोगोंको उत्पन्न करसकता है ॥ १३८ ॥ 
तथापि सांकय्येमाह | द 
क्ियामिस्ठंल्यरूपाभिः क्रियासांकय्योमेष्यते | 
_ भिन्नरूपतया तास्तु तन्न कुबैति दूषणम्‌ ॥ १३९ ॥ 


१ संकरो व्यामिश्रता । अतो सुख्यप्रयोगाणां मिश्रणमेकस्मिन्नेव रोगिणि न 
कर्त्व्ये परस्परगुणविरोधात्‌ भैषज्यगुणैकल्यादमिमान्य जननत्ताश्च ॥ 
( इसका भाव टीकामें आगया) | 

२ तुल्यरूपाभि फ्रेयाभिः कियासांकर्यमिष्यते तु पुनस्ताः क्रियाः चेद्धिनररुपा 
भवन्ति तदा न साइयोमाते तु शब्देनेतदुच्यते । अतो भिन्नरूपतया अतुल्यह्पाभिः 


क्रियाभिर्न क्रियासाङ्कयै भवतीत्यथः ॥( इसका भाव टीकामें आगया ) 
è 


एतेनैव बोधयति पाचनधुतयोर्ट्रयोर्गुडवटकलेहगुडिकादीनाच पाचनयुक्तानामेक- 
Renda रोगिण्येकदिने प्रयोगः कर्तव्यः यथा व्याधेरनुपानं यद्यत्‌ पाचनविहित- 
मिति, किन्तु भिन्नर्पेणोषधद्वयेन दोषप्रसङ्गः eRT, अतः , परस्परविरोवित्वेन 
औषधद्वयकल्पना कायो । यथा गुडिकाद्रये लेहद्यमाबिकामिति दिक्‌ ॥ 

इससे यह बात सिद्ध होती है कि, पाचन युक्त दोनों पाचनदृत तथा गुण 
वटक लेह और गुंडिकादिकोंका एकही रोगीपर एकही दिनमें प्रयोग करना चाहिये 
पर व्याधिपर भनुपान जिस जिस पाचनका जोजो at उसेक साथ करे । किन्तु 
भिन्नरूप दो औषधोंका प्रयोग करोगे तो दोष होगाही इस कारण oe 

क्रियाओंकी कल्पना कानी चाहिये जैसे कि, दो गुलिकाओम दो ले अधिक हाते ह 
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(११२) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप | [ दृतीय~ 


एक प्रकारकी दो क्रियाओंका सांकर्य ( व्यामिश्र ) दोषजनक हैं 
परंतु भिन्न प्रकारकी दो क्रियाओंका सांकर्य दोषावह नहीं है॥ १३९॥ 
रसका परिवतेन । 
षड्भिः केचिदहोरात्रेः केचित्सप्तभिरेव च । 
इच्छन्ति सुनयः प्रायो रसस्य पारिवत्तनम्‌ | 
कृत्वा कुय्योत्कियां प्राप्तां क्रियाकालं न हापयेत्‌॥१४० 
'किसीके मतसे रसका बदल छः दिन रातमें होता है, और कोई 
हते हैं कि, सात दिन रातमें भली भांतिसे रस बदंल जाता है | यथा 
समय अर्थात्‌ रोगके आरम्भमें चिकित्सा करना उचित है। चिकि- 
त्साके समयका अतिक्रमण करना उचित नहीं है ॥ १४०॥ 
रोगके नाश न होनेका कारण | 
सवै च रोगे प्रशमाय कर्म्म 
हीनातिरिक्तं विपरीतकालम्‌ । 
मिथ्योपचारान्न हि तद्विकार 
शान्ति नयेत्पथ्यमपि प्रयुक्तम्‌ ॥ १४१ ॥ 
रोगकी शान्तिके लिये अल्प चिकित्सा, अधिक त्रिया योग्य 
कालको लांच जाकर चिकित्सा और मिथ्या उपचार ( रथा औषधिका 
प्रयोग ) ये सब न करने चाहिये । क्योंकि, इस रीतिसे सुपध्यमी 
दिया जाय तोभी उससे रोगका नाश नहीं होता ॥१४१ ॥ 
५ अय परिभाषाकी संज्ञा [> 
१ ` 'चतुरम्ल या पच्वाम्ळ | 
बक्षाम्लमातलुङ्गाम्लो बदराम्लाम्लवतसा | 
चतुरस्लमिद ताद्धि PIETA सदाडिमम्‌ ॥१४२॥ 
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खण्ड ३. ] भाषाटीकासमेत। (११३) 


वृक्षाम्ल ( विषांविठ ), व्रिजौरानींबू, वदरी, बेर या ( वडा- 
आमला ) और अमलवेंत इन चारके संयोगको चतुरम्छ और चतुर- 
म्लके साथ दाडिमका 'सयोग करनेसे उसे TAPS कहते हँ॥१४२॥ 

“a लवण पंचक | 

सोवचेलं सैन्धवं च विडमोद्विदमेव च। 

सामुद्रेण सहेतानि पश्च स्युलेवणानि च ॥ 

एकद्वित्रिचतुःपश्वलवणानि क्रमाद्विदुः ॥ १४३॥ 

कालानोन, सेंघानोन,- विरियासंचर, aint आदि, समुन्दरनोंन इन 
पांचोंको ' पंचलळवण! कहते हैं । क्रमानुसार इनमेंसे एकको एक 
लवण, AA द्विलवण, तीनको त्रिळवण इत्यादि कहा जाता है १४३ 

क्ष्टाः मूत्रवगे | 

अविमूत्रमजामूतर गोमूत्रं माहिषथव यत्‌। 

हस्तिमूत्रमथोष्रस्य हयस्य च खरस्य च॥ 

इति प्रोक्तानि मूत्राणि यथा सामर्थ्येयोगतः१४४॥ 

मेषमूत्र, छागमूत्र, गोमूत्र, ARA, हस्तिमूत्र, SE, PA 
और गर्दममूत्र इंन आठोंको मूत्रवग कहते हैं; इनमें जिसका मूत्र कहा 
जाय उसका ही प्रयोग, करे ॥ १४४ ॥ 

; . चार स्नेह । zy 
सर्पिस्तेलवसामजा लीप sl ह, 
पानाभ्यञ्जनवस्त्यथ नस्याथश्वव यागत* va 
घी,-तेळ,-बसा-आऔर-मजा ये चार प्रकारके स्नेह ee T 

अम्यक्क ( मदन), पिचकारी और नस्पकमेमे प्रयोग होता है॥१ 
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(२१४) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [aia 
दुग्धवर्ग । 
अविक्षीरमजाक्षारं गोक्षीरं माहिषश्च यत्‌। 
उष्ट्रीणां हस्तिनीनाश्च वडवायाः स्तरियस्तथा १४६॥ 
मेषीढुगध, छागीदुग्ध, गोदुग्घ, महिषीदुग्ध, ऊँटनीका दूध, 
हथिनीका दुग्ध और घोडीका दूध इनको दुग्धव् कहते हैं | ( निघ- 
vad मृगी और गधीका दूध अधिक आया है ॥ १४६ ॥ 
चतुर्जातक । ९ 
चाठुजांतं समाख्यातं त्वगेलापत्रकेदारैः ॥ १४७ ॥ 
दालचीनी, इलायची, तेजपात और नागकेशर इन चारोंको 
चातुजीत कहते हे ॥ १४.७ ॥ oÑ} 
~. त्रिजातक | 
तदेव त्रिसुगन्धि स्थात्रिजातकमकेशरम्‌ ॥ १४८ ॥ 
नागकेशरके सिवाय और तीनों सुगन्धियां हो यानी दालचीनी, 
,इलायची और तेजपात इनके संयोगको त्रिजातक कहते हे॥१४८॥ 
¦ सर्वगन्ध not 
` चातुर्जातककपरकक्कोलाणरूसिहकम | 
लवङ्गसहितश्चैव सर्वगन्धं विनिदिरोत्‌ ॥ १४५ ॥ 
चातुजोतक, कपूर, काकोली, अगुरु (अगर), शिलारस (लोबान ) 
और लोंग इनके मेलको सगन्ध कहते है || १४९. ॥ ८ 
` महतो त्रिफला ओर स्वल्पत्रिफला | 
seat विभीतकं धात्री महती त्रिफला मता। 
PACT काइमर्यखज्नूरपरूषकफलेभवेत ॥ १५०॥ 


> omai -CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


खण्ड ३, ] भाषाटीकासमेत | ( ११५) 


AS, AA Ae बहेडा**इनको “महती त्रिफळा ? कहते हैं, | 
गाम्मारीफळ, खजर _और.फाळसे--इन-- तीनोंको “ सस त्रिफळा g A 
कहते हैं ।( निवण्टुमें परूषक-फालसोंके स्थानम द्राक्षा ठेते हैं) १५० | 
fang त्यूपण व्योष और त्रिमद । ˆ ॥ 
पिप्पली श्रङ्गबेरश्च मरिचं ञ्यूषणं fag । 
विडड्रमुस्तचित्रेश्व त्रिमदः समुदाहृतः १५१ ॥ 
पीपल, सोंठ और मिर्च इन तीनको त्र्यूषण त्रिकुटु या व्योष कहते 
हैं । वायविडंग मोथा और चीता. इन तीनोंको' त्रिमद/कहते हैं ॥ १५ १ 
दूधके पांच वृक्ष | 
उदुम्बरो वटो5श्वत्थों वेतसः इक्ष एव च | 
पञ्चेले क्षीरिणो वृक्षाः संज्ञया समुदाहृताः॥१५२॥ 
गूलर,-वट; पीपल) वेतस ( गन्ध सुस्त ) और पिलखन इन 
'पांचोको क्षीरिवृक्ष कहते हैं, १५२ Ug ८%. 
ee be पंचपल्व | व्य å 
आश्रजम्बूकपित्थानाँ बीजपूरकबिल्वयाः | 
गन्थकर्मणि सर्वत्र पत्राणि पचपल्लवम्‌ p Nes 
आम,जामुन; कैथ;विजौरानींबू और वेळ इन EIA e 
न्हते ठे । इनके पत्रो प्रयोग सत्र जगह गन्धकमम हाताह. | 5 उ 
ह र ले सु पंच कोळ या पंचोषग। ८ aA OR Net 
पिप्पली पिप्पलीमूलं चव्यचित्रकनागरम्‌ | 
पञ्चकोलमिदं राहुः पथ्वोषणमथापरे ॥ १५४॥ 


१ वेतसोऽत्र गन्धिनः इति ल्यातः। TATA इत्युत्तरदेशे 
gA वटः अथवा पर्कटीत्यश्वत्यमेंद: ॥ 
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(११६) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप | [ तृतीय- 


पीपल, पीपलामूछ, चव्य; चीतामूछ और सोंठ इन पांचको 'पंच- 
कोल या पंचोषण' कहते हे || १५४ ॥ 
2 SEIT | १2” 
पञ्चकोलं समरिचं षडूषणमुदाहतम्‌ ॥ १५५ ॥ 
पंचकोलके साथ मिचेका संयोग करनेसे उसे षडूषण कहते हें ५५ 
महत्पंच मूळ । 
वझ्योनाकगाम्भारी पाटला गणिकारिका । 
एतन्मह्त्पश्चमूलं संज्ञया समुदाहृतम्‌ ॥ 24S li 
वेळ, श्योनाक, गाम्भारी, Wes, अरणी- इन पांचोंको महत्‌. 
पञ्चमूल कहते इं ॥ १५६ ॥ 
लघु पंचमूल | सन्त 
शालपणा JIAN WAZAIF | 
कनाय* पञ्चमूल स्यादुभय दशमूलकम्‌ ॥ १९७॥ 
शालपर्णी (maa), पिठवन, ब्रृहती, कटेरी और गोखरू 
इन पांचोंको, स्वल्प पञ्चमूल कहते हैं | इन दोनों पञ्चमूलको इकट्ठा 


: 4 गमूल ' कहा जाता है॥ १९७॥ कप? 
Saar अथवा तृणज पंचमूळ । ५. ` 


कुश; काशाः शारा दभ इक्षुश्वव IMETA | 
पञ्चतृणामदं ख्यातं तृणजं पञ्चमूलकम्‌ ॥ १५८ ॥ 
कुश, कांस, शर, दम और गन्ना इन पांचोंके पंचतण एव इनके: 
॥ oa पचमूल ,कहते हैं ॥ १९८ UI 
UAR पंचमूल । 


004 विदारी चाजश्रड्री च रजनी सारिवामृतम्‌। 


SE PIAS च कथितं मुनिपुङ्गवेः ॥ १५९ ॥ 
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खण्ड ३, | भाषाटीकासमेत | (११७) 


विदारीकंद, मेढाश्रङ्गी, eed, अनन्तमूल और मिलोय इन 
यांचोंके मूलका मुनियोंने agta पंचमूळ कहा है ॥ १९९ ॥ 
केटकाख्य पंचमूळ | POE 
करमदेः श्वदेष्टा च feat झिण्टी शतावरी | 
कण्टकाख्यं पश्चमूल निर्दिष्टं सृक्ष्मबाद्विनिः १६०॥ 
पंडितलोग करंज; गोखरू; तालमखाना, पियावासा-और शताबरी 
इन पांचोंके मूळोंको कण्टकाख्यमूल कहा है | १६० ॥ 
अष्टवगे। po 
ऋषच्िवद्धिश्व मेदे द्वे तथषेभकजीवका । “5070 
काकोली क्षीरकाकोलीत्यष्टवगः प्रकोत्तितः ॥१६१ 
safe, बृद्धि, मेद, महामेद, ऋषभक, जीवक, काकोठी और क्षीर- 
काकोली इन आठोंके मेलको ' अष्टवगे ? कहते हैं ॥ १६१ ॥ 
'_.“जीवनीय गण। LA त्य 
अष्टवगश्च पाणन्या जीवन्ती मधुक तथा l 3 
जीवनीयगणः प्राक्ता जीवनश्व पुनस्तत* ॥१६२॥ 
` अष्टवर्गके साथ मघवन, मुगवन, जीवन्ती और मुलहठीका संयोग 


Pea जाय तो इसे ' जीवनीयगण कहते है ॥ १६९॥ . P 


०, ga मरिच | 
शामाअनस्य WENT तच्छेतमरिचंस्मृतम्‌॥१६२॥ 
oes बीजको “ श्वेतमरिच ” कहते हे ॥ १६३ ॥ 


} 
oe नक दमकका 
i १ करमदंःटकरज । श्वद्ष्ठरा-गाक्वुर 1 हिंस्रा-कुडवक्राली-तालमखानः |) 


ATARA N . 
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(११८) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ तृतीय- 


` A ` 
“ ज्येष्ठाम्बु आर सुखोदक । 


“ज्येष्ठाम्बु तण्डुलाम्बु स्थादुष्णाम्बु च सुखोदकम्‌। १६४ 


चावलके पानीको. ' ज्येष्टाम्बु” और गरमजछको “ सुखोदक ? 


/ कहते हैं ॥ १६४ ॥ 


styl 
गुडयोगाद्गुडाम्बु स्याद्रगुडवणेरसान्वितम्‌॥ १६५॥ 
गुडके समान रस, गन्ध और रंगवाले गुडयुक्त जलको ' गुडाम्बु ? 


कहते हैं ॥ १६५ ॥ 
` eee > 
वरावार । Cz ee 


निरस्थि पिशितं पिष्टं Rat गुडस मन्वितम्‌ । 
कृष्णामरिचसंयुक्तं वेसवार Sta स्मृतः॥ १६६ ॥ 
अस्थिहीन मांसको पीसकर गुड; घी, पीपल और “मिंचके संयो- 
गसे पकाया जाय तो उसे ' बेशवार ? कहते हैं ॥ १६६ ॥ 
„ˆ अम्ल मूलक | 
काञिक व्युषितं पक्कं मूलक त्वम्लमूलकम्‌ ॥ १६७॥ 
; मूळी, कांजीमें भिगो रखकर बासी करके पकाली जाय'तो इसको 
अम्रमूझक ? कहते हैं ॥ १६७ ॥ 
~ केटूवर।॥ 
दधः ससारकस्यात्र तक्र कट्वरामिष्यते ॥ १६८ ॥ 
विना मक्खन निकाले दहीके, तक्रको “कट्वर' कहते हैं ॥ ६८ ॥ 
तक्र, उदाश्वत्‌ आर माथत | 
तकं द्यदाश्विन्माथितं पादाम्ब्वद्धाम्बु निज्जेलम १६९ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


Se a 


ois Nee 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


खण्ड ३. | भाषाटीकासमेत | (११९ ) 


दहीमें चौथाई जल मिलाकर मथे तो उसका नाम तक्र' है। आघ 
भाग जळ मिलाकर aaa. Saha कहते हैं और ae दही मथा- 
जाय तो * मथित ? कहते हैं ॥ १६९॥ | 
दाये कूर्चका,और तक्र कूचिका । ४ 
SU सह पयः पक्कं सा भवेदाधिकूर्चिका | 
तक्रेण यत्‌ पयः पक्कं सा भवेत्तक्रकूचिका ॥१७०॥ 
दहीके साथ दुग्धपाक करनेसे उसे “ दधिकूत्चिका ' एवम्‌ तक्र 
Cast) के साथ दुग्धपाक करनेसे 'तक्रकूचिका” कहते elle voll 
अचार-। 
कन्दमूलफलादीनि सस्नेहलवणानि च | 
यत्र द्रव्येषभियुज्यन्ते तच्छुक्तमभिधीयते ॥९७१॥ 
तरलद्रव्यमें कन्द, मूळ, फल उबालकर तेल और लवणादि डाल« 
कर रख दे तो उस द्वव्यको “ युक्त.” कहते हैं ॥ १७१ ॥ 
dig ओर आसव | a 
सीधुरिक्षुरसेः पक्वेरपक्वेरासवो भवेत्‌ ॥' १७२ ॥ 


गन्गेकै रसको पकाकर जो मद्य तैयार किया जाता है उसे सीधु', . 


कहते होकचे रससे जो मद्य तैयार होता है तिसको'आसव!कहते हैं७२ 
मेरेय 15,302 


मैरेयं धातकीपुष्पगुडधान्याम्लसंहितम्‌ ॥ पु 
धायफूल, गुड और धान्याम्ल (धान्यसे सन्धान किये हुए अम्ल 
Hat जो मद्य तैयार होता है उसे “ मेरेय ' कहते हैं ॥ १७३॥ 
A -आरनाल। O BRS a 
आरनालन्तु गोधूमैरामैः rûze da 
पक्वैवी सन्धितेस्तत्त MANEA गुणेः | 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


Sh — =m “नकी 


आ... 


| By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


/ (१२०) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ वृतीय- 


- पके या कचे भुस्सीरहित गेहुंका सन्धान-करके जो पदाथ तैयार 
किया जाता हे, उसे ' आरनाल ? कहते हैं | इसके गुण सौबी- । 
रकेही समान हैं ॥ १७४ ॥ | 
कांजीके बडे | | 
मन्थनी नूतना धार्या कटुतैलेन लेपिता। | 
निम्मैलेनाम्बुना पूर्या तस्यां चूर्ण विनिक्षिपेत्‌ | 
_राजिकाजीरलवणदिंगुशुण्ठीनिञ्राक्कतस्‌ | | 
` निक्षिपेद्वटकाँस्तत्र भाण्डस्यास्यं च सुद्रयेत्‌ ॥ + 
ततो दिनत्रयादूध्वेमम्लाः स्युवेटका धुवम्‌ ॥१७६॥ 
मथनेके नये पात्रमें कडवे तेलक। लेप करके उसमें निमेळ जल 
मरे, श्वतसरसों, जीरा, सेंधा, हींग, dis और कच्ची हलदीका वर्ण 
डालकर गोलियें बनाकर इस पात्रमे धरे; फिर पात्रका मुख बन्द कर 
दे । पीछे दूसरे दिन रस खट्टा होतेही जानछे कि, वंटक ( बड़े) | 
तैयार होगये || १७५ ॥ १७६ ॥ छ 
त कृशरा वा त्रिशरा। >” 
- तिलतण्डुलमाषेश्व कृशरा त्रिशरेति सा ॥ १७७ ॥ 
न तिळ, चावल और माष ( उड़द आदि ) से तैयार हुए यवा- 
गूको कृशरा ( खिचडी.) वा त्रिशरा कहते हैं || १७७ ॥ 
: खक © | | 
: यन्मस्त्वादि शुचो भाण्डे सशुडक्षोद्रकाज्जिकम्‌ । । 
धान्यराशो निरात्रस्थं शुक्तं च॒क्रं तदुच्यते॥१७८॥ | 
~ E शहँद और: कांजीके साथ मस्तु आदि, घान्य- : 
डं ORG तीन रात धरके ग्रहण किये जांय तो उसे शुक्त चुक्र कहते हैं७८ 
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खण्ड ३.] भाषाटीकासमेत। (१२१) 
आसव | Ta ५ 
यदपक्रोषधाम्युभ्यां सिद्धं मद्य स आसवः ॥१७९॥ 
विना पकाई औषधि और जलसे विधि्रूवैक तैयार हुए मद्यको 
* आसव ? कहते हैं ॥ १७९ || 
* अरिष्ट | of / 
AUS: काथलिद्धः स्यात्सम्पक्को मधुरद्रवे॥ १८० 
पके हुए काथ मधुररस और द्रव ( जल आदि ) पदार्थोसे सिद्ध 
हुएको ‘ आरिष्ट ? कहते हैं ॥ १८० ॥ 
शीत रस सीधु आर पक्क रस साधु । 
आश्रेतश्वापि सीघुः स्मादित्याहुस्ताद्रेदा जनाः १८ १ 
आश्रित इाते-सम्यकूपक्कः ॥ 
आश्रित अथ कहते हैं-अच्छी तरह पका एवम्‌ अपिशब्दके 
बरसे अपक भी आ उपस्थित होता है, इस तरह इसके पक्क 
और अपक ये दो भेद होजाते हैं अर्थात्‌ जो विना पके मीठा 
और जल आदिकोंसे बनाया जाय वो “ शीत रस सीधु ” तथा जो 
छी तरह पकाकर बनाया जाय उसे “ पक्करस dig ” कहते 
ऐसा इस विषयके जाननेवाले कहते हैं ॥ १८१॥ 
qaar, कादम्बरी, जगळ आर भदक। ४ 
US: न्ना स्यात्तत्र कादम्बरा घना । 
ERI aa ज्ञेयो भेदको जगलाद्वनः ॥ १८२ ॥ 
सुराके मंड यानी ऊपखाळे स्वच्छ मागको “ प्रसन्ना ? कहते हैं। 
gaat बनिस्त्रत “ कादम्त्ररी ” नामक मद्य घता होता है | कार्द- 
बरीके निचले मयको  जगल * कहते है । मदकमध 
बनिव्रस्त गाढा होता है॥ १८९॥ 
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(१२२) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ततीय- 


सुरा । 
पारपक्कान्रसन्धानससुत्पन्ना सुरा AF? ॥ 
तण्डुल आदि अन्नको उबालकर जो विधिपूर्वक यंत्रसे सन्धान 
करते हैं उससे सुरा तैयार होती है ॥ 
पुक्कस ओर किण्वक । ` 
TRA हतसारश्च खुराबाज च 1कण्वकम्‌ ॥१८३॥ 
सारहीन सुराको पुक्कस कहते हैं । सुराके वीजको किण्वक कहते 
जिनमें कि, मदशक्ति रहती है ॥ १८३॥ 
वारुणा या ताडा | 
यत्ताळखर्जूररसेराब्वता सेव वारूणी ॥ १८४ ॥ 
ताल और GRE रससे अलग २ सन्धान करनेसे जो मद्य Sap 
होता है उसे वारुणी मद्य ( ताडी ) कहते हैं | १८४ ॥ 
गुडशुक्त ( सिरका या अचार )। . 
गुडाम्बुना सतलन कन्दशाकफलेर्तथा । 
आसुतं चाम्लताँ यातं शुडशुक्तं तदुच्यते॥१८५॥ 
युडके जळ या dea विविध कन्दशाक और फलोंका अचार 
आदि डाला जाय जब यह कुछ खड़ा होजाय तो इसे ' गुडशुक्त 
यानी सिरका या अचार कहते हैं ॥ १८५ ॥ 
SJIT और द्राक्षाशुक्त | 
एबमेवेक्षुशुक्तं स्यान्मृद्वीकासम्भवं तथा ॥ १८६ ॥ 
ऊपर कही हुईं रीतिसे गन्नेके रस और दाखका सन्धान हो तो 
उसे डक्षुशुक्त' या द्राक्षशुक्त कहते हैं || १८६ ॥ 
तुषाम्बु आर सौवीर | 
E छुषाम्डु चासुत सय माषावदालितयवेः | 


o स॒निस्तुषश्च wha सोरवारं चासुतं भवेत्‌॥ १८७ ॥ 
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खण्ड ३. ] भाषाटीकासमेत । (१२३) 


; उद “td जौको दल्कर सन्धान करनेसे जो तैयार हो उसे 
तुषांडु | कहते हैं | पकाय हुए भुस्सीहीन जौओंके सन्धानसे तैयार 
| ई वस्तुको “ सौवीर ' कहते हैं ॥ १८७ ॥ 
| काजिक। 
| कुल्माषो धान्यमण्डेन चासुतं काञ्जिकं भवेत्‌ १८८ 
घान्यमांडके साथ अद्विसिद्ध गोधूमादिका सन्धानसे सिद्ध की हुई 
“ कांजी ? होती है ॥ १८८ ॥ 
तुषोदक । 
यदाह चरक:- 
भृष्टान्माषठुषान्‌ सिद्धान्‌ य॒वचूर्णसमन्वितान्‌। 
आश्रितानम्भसा तद्वज्ञातं तञ्च तुषोदकम्‌॥१८९॥ 
चरकमुनिने कहा है कि, उदकी भुस्सी भुनाकर पकावे | उसमें 
जौका,आटा मिलाकर कांजी तैयार करनेकी विधिके अनुसार जर 
डालकर मिगो रक्खै | जलके खट्टे होजानेपर “ तुषोदुळू ” तैयार 
हुआ जाने ॥ ९८९॥ 


SA 


AS कांजी । 
आशुधान्यं क्षोदितश्च नाम EE 
कृतं प्रस्थामितं पात्रे जलं तत्राठकं क्षिपेत्‌ ॥१९०॥ 
तावत्सन्धीय संरक्षेद्यावदम्लत्वमागतम्‌ | 
| . काञ्जिकं ag विज्ञेयमेतत्सवंत्र पूजितम्‌ ॥ १९१ ॥ 
; क्षोदित, आञधान्य, कची fl मूलीके टुकडे छे इकठ्ठा साफ ATH 
| सन्धान करके रक्खे, उसमें पानी एक प्रस्थ या एक आढळ डाले फिर 
, खुट्टा होतेही कांजीको तैयार हुआ जाने और सब कामोंमें उसका 


| व्यवहार करे ॥ १९०॥१९१ UL eee apes i 
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(१२४) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ तृतीय- 


Z ; शिण्डाकी । 
शिण्डाकी चासुता ज्ञया मूलकेः सषपादिभिः१९२ 
मूली या सळगमके टुकडोंको उबालकर उसमें सरसों आदि डाल- 
“कर सन्धान करनेसे जो तैयार होती है उसे ' Rre |? कहते हैं१९२ 
“mage ९7 
जम्बीरस्परसप्रस्थं मधुनः कुडवं तथा । | 
तावच्च पिप्पलीमूलमेकीक्रत्य घटे क्षिपेत्‌ ॥ 
bella woe धान्यराशो स्थितं मासं मधुशुक्त तदुच्यते १९३॥ 
pict apes नींबूका रस एक प्रस्थ, शहद एक कुडव तथा पीपलामूल 
६५१५22 एक कुडव लेकर ये सव. एककर एक asd रखके एक मासतक 
नाजके SS रखनेपर “ मधुशुक्त “ तैयार होता हे ॥ १९३ ॥ 
_/ पड़यूष काम्बलिक और प्रमथ्या । ८ 
तक्रं कपित्थं चाङ्गेरी मारिचाजाजिचित्रकेः | 
सुपक्कं षडयूषोऽयमयं काम्बालिकोऽपरः ॥ १९४॥ ` 
द्ध्यम्ललवणस्नहतिलमाषसमन्वितः। 
` संज्ञा प्रमथ्या विहिता योगे दीपनपाचने ॥ .९५॥ 
महा, केथ, चांगेरी, मिच, जीरा और. चीता इन संब्रोके इकडे 
"करके THAN जो जूष तैयार होता है इसको “ षडयूष ' कहते हैं । 
“इन सब चीजोंके साथ दही खट्टे पदार्थ सेंधा घृतादि स्नेह तिळ और 
उदका संयोग करके पाक करनेंपर ' काम्बलिक जूष ? तयार होता 
है | इसका दूसरा नाम ' प्रमथ्या? है । अग्निके उकसाने और 
"हाजमेके योगमें यह विशेष फलदायी है ॥ १९४-१९५ ॥ | 
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खण्ड २. ] भाषाटीकासमेत । (१२५) 
AAT ठाजसत्तु । 
द्रवेणातो भृतास्ते स्युर्तर्पणं लाजसक्तवः॥१९६॥ 
खीलोंके सत्त, द्रव ( तरल ) द्रव्यसे मिला लिये जॉय तोः 
इनका यह मेल ' तर्पण ' कहा जाता हे | २९६ ॥ 
सन्थ। २” 
सक्तवः सर्पिषा युक्ताः शीतवारिपरिप्छुताः। 
अनत्यच्छातिसान्द्राश्च मन्थ इत्यामिधीयते॥१९७॥ 
घीमें मलेहुए सत्त, शीतल set डुंबाकर अधिक स्वच्छ या 
अधिक घने न हों तो मन्थ कहे जाते हैं॥ १९७ ॥ 
उष्णोदक | 
क्काथ्यमानन्लु यत्तोयं निष्फेनं निर्म्मलीङ्गृतम्‌ | 
भवत्यद्वांवशिष्टन्तु तदुष्णोदकामेष्यते ॥ १९८ ॥. 
आगपर चढाया हुआ पानी निर्मळ और फेन रहित एवं आधा 
बाकी रह जाय तो उसे उष्णोदक कहते हैं ॥ १९८ ॥ 
भेषज नाम । 
चिकित्सितं व्यायिहरं पथ्यं साधनमोषधम्‌ | 
आयाश्चित्तप्रशामनं अक्रातिस्थापनं हितम्‌ ॥ १९९ ॥ 
विद्याद्गेषजनामाने aa द्विविधे स्मृतम्‌। 
सुस्थस्योजस्करं किंचित्किञ्चिदात्तेस्य रोगठुत्‌ २० . 
चिकित्सित, व्याधिहर, पथ्य, साधन, औषध, प्रायश्विततप्रशमन/. 
प्रकृतिस्थापन और हित ये सब औषधियोंके नाम हैं । ये औषधें भी 
दो प्रकारकी हैं, कोई कोई औषधि निरोगीको बलकारक हैं, “कोई 
रोगीके रोगका नाझ करनेवाली है ॥ १९९-२००॥ 
इति परिभाषाप्रदीपका तृतीयखण्ड समाप्त | 
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(१२६)  वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [sai 


अथ चतुथखण्डः | 
—< Co a 
ह h 
पञ्चकर्माणि । ५/ 
शोधनोंकी उपयोगिता । 
दोषाः कदाचित्कुप्यन्ति जिताः कालेन पाँचनेः । 
ये ठ संशोधनेः शुद्धा न तेषां पुनरुद्धवः॥ १॥ 
शाङ्ग धरने तृ. ख, के चौथे अध्यायमें कहा हे कि, वायु, पित्त 
और कफ इन तीनोंके कुपित होनेसे यथासमयमें दोषका नाश करने- 
| वाले लंघन और पाचनादिस कुपित दोष दव जाते हैं । किन्तु जो 
संशोधनसे शुद्ध होगये फिर उनकी उत्पत्ति नहीं होती ॥ १ ॥ 
र पंचशाधनोंके नाम | 
वमनं रेचनं, नस्य निरूहश्वातुवासनम,। 
ज्ञेयं पञ्चविधं कम्म मात्रा तस्य प्रयुज्यते॥ | 
यदा वहेद्वहिदोषान्‌ पंचधा शोधनं हि तत्‌ ॥ ou 
वमन “ उलटी ? विरेचन ( दस्त-जुलाब ), नस्य, निरूह 
- (वस्ती) और अनुवासन ( वस्ती ) इन पांच क्रियाओंके योग्य 
मात्राके प्रयोगसे शारीरके दोषोंको Ba करले ॥ २ ॥ 


q 
wham ort RR JARA करनका आयु | 


न नस्य न्यूनसत्तादेः, नातीताशीतिवत्सरे । _ 
न चोनद्वादश YA! HAST नोनपश्चमे ॥ ३॥ 


आह, १ पाचनरिति छंघनपाचतादिभिदोंषदवारिभि रत्यर्थः । 
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न शाद्धरूनदशम न चातिक्रान्तसप्तती | 
न न्यूनषाडशातातसत्तता रक्तमाक्षणम्‌। 1६. - ७० 


आजन्ममरणाच्छस्तः प्रतिमषस्तु सवेदा ॥ ९॥ ०४००. । 
सात वषस नाच और अस्सी aye अधिक उमखाठेपर TAAI । 


प्रयोग न करे | १२ वषकी उमरसे कम वालकको धूम, पांच asa 
कम उमरके बालकको वमन और विरेचन न करावे | ७० वर्षसे 
अधिक उमखाळेकोमी यह प्रयोग न करावे | १६ वसे कम अथवा 
७० aga अधिक उमरवालेका रक्तमोक्षण ( फस्तादि ) कराना 
ठीक नहीं है । पर प्रतिमर्षका जन्मसे लेकर जीवितकालतक सदाही 
व्यवहार होसकता हे ३ ॥ ४ ॥ 
वमन विधि । 

galg पाययेत्पीत॑ जानुतुल्यासने Raa: 

तन्मना जातहलछासभसेकरळदयेत्ततः ॥ ५॥ 

वमनकी विधि कही जाती है-प्रातःकालही औषधिका सेवन 
कराके जानुके बराबर ऊंच आसनपर 45 जाय | एकाग्रचित्तसे उत्सा- 
हके साथ वमनकी चिन्ता करे | इसमें पहले हलास ( वमनवेग ) A 
फिर प्रसेक (gaala ) और फिर वमन होता हे ॥ ५ ॥ » के 

पेच कमेका समय । 
चरकस्त्वाह- 
माधवप्रथमे मासि नभस्यप्रथम पुनः 
सहस्यप्रथमे चेव वाहयेद्वोषसंचयम्‌ ॥ ९॥ 


१ माधवप्रथमे मासीति वेशाखप्रथमे भागे, भाद्रस्य प्रथमे, पोषस्य पवन 
च दोपसंचयं दोषाणां संचयसुपचयं वाहयेत्‌ निःसाएयेदित्यर्थः | 
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(१२८) वेद्यकपरिभाषाम्रदीप। ga चतुर्थ- 
gr 


चरकमुनि कहते हैं कि, वैशाख, भाद्रपद और चैत्र मासके प्रथममें 
देहमें इकडे हुए दोषोंको निकाले ॥ ६ ॥ 
अन्यच्च- 
मधौ सहे च नभासे मासे दोषांस्तु वाहयेत्‌ ॥७॥ 
दूसराभी वचन है कि, चेत्र, आग्रहायण और श्रावणमासमें एकत्र 
हुए दोषोंको निकाले ॥ ७ ॥ 
विरुद्धकाल | 
अत्युष्णवर्षशीता हि ग्रीष्मवर्षाहिमागमाः। 
औषधस्य दारीरस्य ते भवन्ति विकल्पकाः ॥८॥ 
विकल्पका इति-विरुद्धकायंजनकाः ॥ 
प्रीष्मकालमें अधिक गरमी, वषीकालमें अत्यन्त वर्षा और शीत 
कारमें अत्यन्त शीत हो तो औषधिके और शरीरके लिये विरुद्द 
काये करनेवाली होती है॥ ८ ॥ 
उपयुक्त काळ | 
प्रावट्शुक्ननभो ज्ञेयो शरदूज्जेसही पुनः । 
फाल्गुनश्च मधुश्रेव वसन्तः शोधनं प्रति ॥ ९ ॥ 
संशोधनकी क्रियाओंका प्रयोग वर्षाकाळ यानी आषाढ, श्रावणमें, 
शरतकाल यानी कार्तिक और अगहनमें वसन्तकाल यानी फागुन 


Sati सु 4७) 
और चैतमें करे ॥ ९ ॥ a : 
सम्यग्वमन तथा गुण। 0. 
“ क्रमात्कफः पित्तमथानिलश्च 


यस्येति सम्यग्वमितः स इष्टः । 


` 3 मधी-बैत्रेमासि) सहे--आग्रहायगे, नभसि-:श्रावणे, दोषान्‌ वाहयेदित्यर्थ; । 
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खण्ड ४. ] आषाटीकासमेत। (१२९) 
हत्पाश्वम॒द्रेन्द्रियमागंश॒द्धो 
तनोलेघुत्वेषपि च लक्ष्यमाणे ॥ १० ॥ 
मः ४ । ततस्तदधः पित्ताशयस्तस्मात्‌ 
पत्तमू । पक्काशयस्ततोऽनिलः। एति-गच्छति । 
ऋमादित्यडुक्रमात्‌ ॥ 
- आमाशयमें कफ, उसके नीचे पित्त तथा पित्तके नीचे वात रहती 
दै । जिसके तीनों क्रमशः कफ, पित्त और बायु मली भांति सहज 
स्वभावसे चलते हों, हृदय, बगल, मस्तक, इन्द्रिय और समस्त ala 
झुद्ध होजॉय, शरीरमें हलकापन आजाय तो जानले कि, वमन- 
क्रिया ठीक हुई ॥ १० ॥ 
कफप्रसेकः स्वरमेदतन्द्रा 
निद्रास्यदोगन्ध्यविषोपसर्गा; a 
| गुरूत्वकासम्रहणीप्रदोषा 
| | न सन्ति जन्तोबमितः कदाचित ॥ ११ ॥ 
भलीभांतिसे वमन करानेपर, कफका निकलना, स्वरमेद, तन्द्रा, 
निद्रा, मुखकी gira, विषके उपद्रव, शरीरका मारीपन , खांसी और 
if ग्रहणी आदि समस्त रोग कभी नहीं होते ॥ ११॥ ०0६: i 
असदू वमनके दोष। ८2११ १७०४ रच्य 
दुइ्छादिँते स्फोटककोठकण्डू- att qtr’ | 
इत्खाविशुद्धिगेरुगात्रता च ॥ RE 
खम्‌-इान्द्रियम्‌, अतः सर्वोन्द्रियस्याविश्वु द्धित्वं 
सामान्यात्‌ । हृद-हृदयम्‌ एतयोरविश्वद्धिरित्यथ॥ 


००-0१ Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


m a - 


= 


अ... ot 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


(१३०) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ ततर्थ- 


असम्यक्‌ ( अनियमित) एवं अपूर्ण वमनसे फोडा, कब्ज और 
दाह उत्पन्न होता है । हृदय और इन्द्रियोंके शुद्ध न होनेसे देहमें 
भारीपन पैदा होजातु है॥ १२॥ 


Sa Aas व्य? आते वमनके दोष । 
Ag तुण्माहमूच्छानलकापानद्रा- 
बलातिहाने बमितेऽति विद्यात्‌ ॥ १३॥ 
अधिक वमनते प्यास, मोह, मूच्छो, वायुका कोप, नींदका नाश 
और बलहानि आदि बुरे लक्षण उत्पन्न होजाते हैं ॥ १३॥ 
क्रिया कालका उपयोग | 
खुस्थवृत्तिमभिप्रेत्य व्याधो व्याविवशेन तु | 
कृत्वा शीतोष्णबृष्टीनां प्रतीकारं यथायथम्‌ | 
प्रयोजयेत्क्रियां प्राप्तां कियाकालं न हापयेत्‌ १४॥ 
देहकी सस्थतापर दृष्टि रखके व्याधिके अनुसार शीत, ग्रीष्म और 
वर्षोका प्रतीकार करके उचित समयमै रोगोंको दूर करनेकी चेष्टा करे, 
चिकित्सा कालका उल्लंघन करना उचित नहीं है ॥ १४॥ 
| ST id वमनकी दवाकी मात्रा । 
काथ्यद्रव्यस्य कुडवं श्रपायेत्वा जलाढके | 
चतुभोगावाशिष्टन्तु बमनेष्ववतारयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
काढेकी चीज एक कुडव लेकर एक आढक जलमै पकावे | चौथाई 
भाग रहजाने पर उतार ले, इसी जलको वमनके लिये प्रयोगमें लावे॥ १५ 
वमन ॥वरचनम उष्ण ag || 
काथ्यद्रव्यपल वारि प्रस्थाद्ध पादशषितम्‌ | 
RÅ प्रदाय कल्कस्य मधुसेन्वबयोस्तथा ॥ १६॥ 
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खण्ड ४, ] भाषाटीकासमेत | (१३१) 


खुखाष्ण ।वतरद्वान्ता मधृष्णं स्यान्न दाषकृत्‌ | 
अच्छदन ARE च मधूष्ण न वरुद्धयत ॥ १७॥ 
अपक्रपाकमाश्वव तयायस्मान्निवत्तयत्‌। 
यात्यधा दाषमादाय पच्यमान ACTA ॥१८ ॥ 
गुणोत्क्षांच MARTTA वमनं पुनः ॥ १९॥ 
तयोरिति-वमनविरेकयोः पक्कापक्वयोरित्यन्वयः ॥ 
एक परु काढेकी चीजें ग्रहण करके प्रस्थ जलमें सिद्ध करें. चौथा 
अंश रहजानेपर उतार छे, उसमें एक तोला शहद, एक तोला सैंधानोंन 
डाळ गुनगुनेको वमनके लिये प्रयोगमें लावे | शहद उष्ण दोषवाला 
नहीं होता. क्योंकि, वमनमें और निरूहमें उष्णमधु विरुद्ध नहीं है । 
क्योंकि, वह पारेपाक नहीं होसकता | वमन और विरेचक औषधि 
प्रयोग करनेपर थोडेही समयमै निकल जाती हैं | पचता हुआ विरेचन 
दोषोंको ग्रहण करके उनके साथही नीचे जाकर ` मलद्वारसे बाहर 
“निकल जाता है । वमनकारक औषध अपने गुणको श्रेष्ठतासे उपर 


जा विना पके ही दोषोंको लेकर बाहर होजाती है॥ १६-१९ ॥ 
AA Apne ct 


2 
Le “वमन निषेध। ८ 
न वामयेत्तैमिरिक न गुल्मिनं न चापि पाण्डू- 
द्ररोगपीडितान। स्थलक्षतक्षीणकृशातबद्वाः 
- नशोंऽदिताक्षेपकपीडितांश्च॥ २० ॥ रूक्ष प्रमेहे 


10. तरूण च गभ ae TH गच्छत्यथाद् राधर च तात्र । 


दुष्ट च कोष्ठे क्रिमाभमडुष्य न वामयद्व 
चातिवद्धेः ॥ २१ ॥ 
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(१३२) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [चतुर्थ- 


रतोंधा या धुंध गुल्म पाण्डु और उदररोगसे दुःखी व्यक्तिको 


वमन न कराये । स्थूल, क्षतक्षीण, दुबळे, अतिबृद्र, बवासीरके रोगी, 
आदत और लंघन और निरूहवस्तिवाले, रूक्ष और प्रमेह रोगवाळे एवं 
बालक, गर्भवती, उदावर्ते और ऊर्ध्वं रत्तके रोगी, क्रिमियोंने 
जिसका कोठा Ane दिया है कब्ज है, ऐसे पुरुषोंको वमनकारक 
औषधि न दे ॥ २० ॥ २१ ॥ 
विशेष अवस्थामें वमन | - 

एते5प्यजीणेव्यथिता वम्या ये च विषातुराः । 

अत्युट्र्वणाकफा ये च ते च स्युमंधुकाम्बुना ॥२२॥ 
तेमिरिकादयोपि एताहशावस्थायां वम्या हाते दोष: । 

पर जो ये अजीणेरोगसे पीडित विषरोगसे आक्रान्त या अत्यन्त 
बढेहुए कफसे पीडित हों तो मुलहठीके काथके साथ उचित वमनकारक 
औषधि देकर वमन करावे ॥ RRI | 

वमन योग्य गुल्मी | 
` मन्दाम्रिर्वेदनामन्दा गुरुस्तिमितकोष्ठता ।. 

ASAT चारुचिर्यस्य स गुल्मी वमनो पगः॥२३॥ 

अग्निकी मन्दता, शरीरमें पीडा, शरीरका भारीपन, कोठका बंध 
जाना, शरीरका झनझनाना और अरुचि जिस गुल्म रोगीके हो उसे 
वमन कराना चाहिये ॥ २३ ॥ 

वमन विरेचनका समय । 

ALAS वसन्ते च प्राडट्काले च देहिनाम्‌ | 

वमनं रेचनं चेव कारयेत्कुशलो भिषक्‌ ॥ 

तथा वमनसात्म्यश्च धीरचित्तं च वामयेत्‌॥ २४ ॥ 
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खण्ड ४, ] भाषाटीकासमेत | (९३३) 


शरद्‌ , वसन्त और वषी इन - तीन ऋतुओंमें प्राणियोंको वमन 
और विरेचन कराना उचित 2 | जिनको वमनका अभ्यास है पर जो 

धीर चित्तवाळे हैं जिन्हें कि, वमन अनुकूळ पड़ता है उन्हेंही वमन (उ 

कराना चाहिये ॥ २४ ॥ e Ka i | 

वमनके योग्य रोगी | AE 
a री विसपकुष्ठहृद्रोगमेहाजीणन्रमेघु च ॥ २५॥ 
ˆ विदारिकाऽपचीकासश्वासपीनसत्रद्विषु । 
अपस्भारज्वरोन्मादे तथा रक्तातिसारिषु ॥ २६॥ _ 
नासाताल्वोष्ठपाकेषु कर्णस्नावेऽधिजिद्वके । 77202 
गलगण्डेऽतिसारे च पित्ते छष्मगदे तथा ॥ 
मेदोगदेऽरूचो AT वमनं कारयेद्भिषक्‌ ॥ २७॥ 
mgA लिखा है कि, विषदोष, स्तनरोग, अग्निंकी मंदता, 
छीपद ( पांव आदिका सजना ), अबुंदरोग, कुष्ठरोग, हृदयके रोग, 
प्रमेह, अजीर्ण, अमरोग, विदारिका, अपचीरोग, खांसी, दमा, पीनस, 
IRAT, अपस्माररोग, ज्वर, उन्माद, स्क्तातिसार एवं नासा ताछु 
और ओठके पाक, कानके बहने, अधिजिह्वकरोग, कण्ठमाला, अति- 
सार, Mamà, मेदके रोग और अरुचिके रोगोंमें वैद्यको 
वमनका प्रयोग करना चाहिये ॥ २५-२७॥ 
वमनके अयोग्य रोगी | 
न वामनीयस्तिमिरी न गुल्मी नोदरी कृश | 
नातिबृद्धो गाभिणी च न स्थूलो न क्षताठुरः२८ ॥ 
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(१३४) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । [ चतुर्थ- 


मदात्तों बालको रूक्षः क्षुधितश्व निरूहितः । 

उदावत्तोँध्वेरक्ती च FWA केवलानिली | 

पाण्डुरोगी क्रिमिव्याप्तः पठनात्‌ स्वरघातकः URS 

तिमिररोगी, गुल्म, उद्ररोगी, दुबळ, aas, गमिणी, मोटे 
शरीखाले, क्षतरोगी, मदात्ते, बालक तथा रूखीदेहवाले, भूंखे और 
जिसको निरूहणक्रिया कराईंगई हो वे, एवम्‌ उदावत्ते, ऊध्वेगतरक्त- 
पित्त और वमन न सह सकनेवाले , जिसकी वायु कुपित हुईं हो वे, 
पांडुके रोगी, क्रिमिके रोगी, अधिक पढनेसे जिनका स्वरमंग हुआ हो 
ऐसे व्यक्तियोंको वमनकारक औषधि न दे २८॥ २९॥ 

इन्हें भी दशा विशेषमें वमन | 

एतेऽप्यजीर्णव्याथेता वम्या ये विषपीडिताः । 

कफव्याप्ताश्च ते वम्या मधुक्काथस्य मानतः ॥३०॥ 

जिन्हें पूवोक्त रोगमी हों अजीर्ण रोग विषरोग औंर-प्रवल कफ- 
_ रोग हों तो मुलहठीका काथ पिलाकर वमन करावे ॥ ३० ॥ 

ज्येष्ठा मध्यमा ओर कचीयसी मात्रा | 

काथपाने नवप्रस्था ज्येष्ठा मात्रा प्रकीत्तिता | 

मध्यमा षण्मिता प्रोक्ता AIRA च कनीयसी॥२ १ 

शा० में लिखा है कि, वमनप्रयोगके लिये मुलहठीके क्वाथके जल- 
पानको प्रधानमात्रा नौ प्रस्थ, मध्यममात्रा छः प्रस्थ और हीनमात्रा 
तीन प्रस्थ है(यहांपर १ प्रस्थसे साढे छः पल समझना चाहिये )॥ ३१. 

क वमनमें कस्कादिकोंका प्रमाण | 
कर्कचूणावलेहानां AIS श्रेष्ठमात्रघा | 
मध्यमं x पल qala कनीयस्क पलं भवेत्‌३२ ॥ 
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खण्ड ४. ] भाषाटीकासमेत। (१२५) 


वमनप्रयोगके fea औषधिके कल्क, चूर्ण और अवढेहको श्रेष्ठ 

साठा तान पछ) स दो पल और हीनमात्रा एक पल है॥३२॥ 
वमनके उत्तम मध्यम और कनिष्ठ वेग | 

वमने चापि वेगा; स्युरष्टी पित्तान्त उत्तमाः। 

SEAM मध्यमा वेगाश्चत्वारोऽप्यवरा मताः॥३३॥ 

आठवार वमनका वेग आये आठव बारमें पित्त निकले तो उत्तम 
तथा छः वेग हो एवम्‌ छठे वेगमें पित्त निकले तो मध्यम एवम्‌ वमनके 
चार आयें चौथेमें पित्त निकले तो उसे अधम बमन समझना चाहिये ३३ 

वमन और विरेचनमे प्रस्थ । 
४००५ MDA An च र, 

वमन च वरक च तथा शाणतमाक्षण | 

साद्वत्रयोदशपलं प्रस्थमाहुमेनीषिणः ॥ ३४ ॥ 

बुद्धिमान्‌ लोगोंका कहना है कि, वमन, विरेचन और शोणित 
निकलवानेमें TITAS तेरह पका होता है. इस तरह ५४ तोळे 
भरका इसका एक प्रस्थ हुआ ॥ ३४ ॥ 

दोष भेद्से ओषधि भेद l A oN 

कफं कटुकतीक्ष्णोष्णेः पित्तं स्वादुहिमेजयेत | 

सुस्वादुलवणोण्णेश्व GTS वायुना HHA ॥ २५॥ 

कटु, तीक्ष्ण और उष्ण द्र्व्यसे कफ, मधुर और शीतल द्रव्यस 
पित्त एवम्‌ मधुर लवण और गरम द्रव्यसे वायुसंयुक्त कफ दव 
जाता है ॥ ३९ ॥ इति वमनम्‌ ॥ eee 

अथ विरेचन । 

लििग्धस्विन्नस्य वान्तस्य दद्यात्‌ सम्यग्विरेचनम॥ २६ 

anger कहता है कि, स्तिग्ध और खेद क्रियाके पीछे वमन, 
क्रिया तथा इसके पीछे विधिपूर्वक विरेचन करावे ॥ ३६ ॥ 
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(१३६) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [चतुर्थ- 
ुश्रुतके कहे विरेचनके गुण । 
बुद्धेः सादं बलामेन्द्रियाणां 
aigaci ज्वलनातिदीतिम्‌ | 
चिराच्च पाकं वपुषः करोति | 
विरेचनं सम्यगुपास्पमानम्‌ ॥ ३७ ॥ 
सुश्रुत कहता है कि, विरेचनके भलीमांति होनेपर बुद्धि, बल और 
इन्द्रियोंकी प्रसन्नता एवम्‌ धातुओंकी स्थिरता होती है । अग्नि 
अत्यन्त प्रदीत्त होती है। बहुतकालमें अवस्थाका पाक होता है यानी 
युवावस्था शीघ्रही नष्ट नहीं होती ॥ ३७ || 
अवान्तके विरेचनस दोष | 
_ अवान्तस्य त्वधः खस्ता ग्रहणीं छादयेत्कफः। 
: मन्दाग्ने ° शा 9 : 
न गोरं कुयोजनयेद्वा प्रवाहिकाम्‌ | 
अथवा पाचनरामं बलासं च विपाचयेत्‌ ३८ ॥ 
अहणा-आश्ववह धमनी, तात्ह्थ्यादाग्नेमाहुः l 
- त छादयेत्‌ हाते दोषः ॥ 
विना वमन कराये विरेचक औषधिका प्रयोग करनेसे कफ नीचे 
जाकर ग्रहणीनामक नाडीको ढकके मन्दाग्नि भारीपन और प्रवाहि- 
कारोगको उत्पन्न करता है | इस कारण पहले वमन करावे या पाचकं 
औषधिसे आम कफको पकाकर फिर विरेचक औषधिका प्रयोग करे, 
अन्नादिके धारण करनेवाली नाडीको ग्रहणी कहते हैं, इसमें जठराग्नि 
रहेता है इस कारण वह भी ग्रहणी कहला सकता है । कफ उसे 
ढक देता हे ॥ ३८॥ . : 
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खण्ड ४. ] भाषाटीकासमेत । (१३७) 


3 वमनका योग्य | 
स्निग्धस्य स्लेहनेः कार्य स्वेदेः स्विन्नस्य रेचनम्‌॥३९॥ 
स्नेहोंसे स्निग्ध हुए एवम्‌ Gana खिन्न हुए पुरुषको वमन) 
विरेचन कराना चाहिये || ३९ ॥ 
वमनका मुख्य काल | 
शरहतो वसन्ते च देहशुद्धों विशेषतः ॥ ४० ॥ 
विशेष करके शरद और वसन्तक्रतुमें शरीरको शुद्र करनेके लिये 
विरेचनका प्रयोग अवश्य करना चाहिये || ४० ॥ 
विरेचनके अयोग्य | i 
बालवृद्धावातिस्निग्धः क्षतक्षणभयार्दितः । 
एन्तस्तृषार्त्तः SASHA At च नवज्वरी ९९ 
नवप्रसूता नारी च मन्दाश्नेश्च मदात्यया | 
शाल्यार्दितश्च रूक्षश्च न विरेच्यो भिषग्वरेः॥ ४२॥ 
वैद्योंको चाहिये कि, बालक, वृद्ध, अतिल्निग्ध, क्षतक्षीण, 
युक्त, थकित, प्याससे आते, स्थूल, गमिणी, नवज्वरी, नई प्रस्ता खी? 
भन्दाम्रियुक्त, मदात्ययान्वित, शल्यपीडित T पुरुषको विरे- 
A 


चन न करायें ॥ ४१ ॥ ४२ ll 
विरेचनक योग्य । V 


जीर्णज्वरी गरव्याप्तो वातरक्ती भगन्दरा | 
अर्द्रापाण्डूदरग्रन्थिहद्रोगारूचिपीडिताः ॥४३॥ 
योनिरोगभ्रमेहात्तेशुल्मप्लीहब्रणादेताः | 
विद्रधिच्छार्दिविस्फोटावेषूचाकुष्ठसयुता* Wee ॥ 
कर्णनासाश्रिरोवक्रणुदमेदामयादिताः 
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( १३८) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ चतुर्थ 


प्लीहशोथाक्षिरोगात्ताः क्रिमिक्षारानिलारदिताः। 

शूलिनो मूत्रघातार्ता AREI नरा मताः ॥४५॥ 

पुराने ज्वरसे घिरा, विषके दोषोंसे व्याप्त, वातरक्त, भगन्दर, 
बवासीर, पाण्डु, उदर, ग्रन्थि, हृद्रो], अरुचि, योनिरोगे, प्रमेह, गुल्म, 
तिल्ली) त्रण, बद, वमि, विस्फोट, जिपूचिका, कुष्ठ, कणरोग, नासा- 
रोग, शिरोरोग, मुखरोग, Jat, मेढूके रोग, शोथ, नेत्ररोग, क्रिमि- 
रोग, वायुसे उत्पन हुई पीडा, शूल और मूत्राघात इन रोगोक्रे रोगि- 
योंको विरेचन देना उचित है॥ ४३-४५ ॥ 

मृदु मध्य और कूर कोष्ठवाले । \/ 

बहुपित्तो मृडः प्रोक्तो बहुछेष्मा च मध्यमः । 

बहुवातः क्ररकोठ्ठो दुर्विरच्यः स कथ्यते ॥ ४६ ॥ 

बहुतसे पित्तवाछेको मृदुकोष्ठ, बहुतसे छेष्मावालेको मध्यकोष्ठ और 
बहुतसे वातबाळेको RAE या दुर्विरेच्य कहा जाता है ॥ ४६ ॥ 

$ a विरेचनकी मात्राएं l 

रुस TARR. कफात्मकम्‌ | 

वेगेविशतिभिर्मध्या हीनोक्ता दशवेगकैः ॥४७॥ 

द्विपलं ्रेष्ठमाख्यातं मध्यमश्च पलं भवेत्‌ । 

पलाद्ध च कषायाणां कनीयस्कं विरेचनम्‌ ॥ ४८॥ 

जितनी औषधिका सेवन करनेसे तीस दस्त हों उसे श्रेष्ठ मात्रा 
कहते हैं, जितनी मात्रासे २० हस्त हों उसे मध्यम मात्रा और जिस 
मात्राका सेवन करनेसे १० दस्त हों उसे हीन मात्रा कहते हैं । 
विरेचक औषधिकी श्रेष्ठमात्रां दो पळ, मध्यममात्रा एक पळ और 
हीनमात्रा अद्भ पलकी होती है ॥ ४७ ॥ ४८ ॥ 
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खण्ड ४. ] भाषाटीकासमेत। . (१३९) 


इसीपर आनन्द्सेन। 

पित्तेन स्यान्मुदुः कोष्ठः कूरो वातकफाश्रयात्‌ | 

मध्यमः समदोषः स्यान्माता याज्यातुरूपतः ॥४९ 

पलन्तु श्रेष्ठमाख्यातं मध्यं त्वष्टपलं भवेत्‌ । 

कषमान HATS स्याज्ज्ञय श्रष्ठाद्यपेक्षया ॥ ५० ii 

आनन्दसेन कहता है कि, पित्तकी अधिकाई होनेसे मृटुकोष्ट): 
कफमिली वायुकी अधिकाईसे क्रूरकोष्ठ और दोषकी समतासे 
मध्यकोष्ट होता है | इस कारण कोष्ठमेद्से विरेचक औषधिकी मात्राका 
योग्यतासे प्रयोग करे. विरेचक औषधिकी प्रधानमात्रा एक पल, 
मध्यममात्रा AETS और हीनमात्रा एक कषे है । अतएव श्रेष्ठ और 
मध्यमादिका विचार करके विरेचक औषधिकी मात्राका प्रयोग 
करना चाहिये ॥ ४९ ॥ ५०॥ 

वमन विरेचनसे चार प्रकारकी विशुद्ध | 

वैनिकी माणिका ane अम्भकी नलिकी तथा । 

चतुर्विधा शुद्धिरुक्ता बमने च विरेचने ॥ ५१ ॥ 

वमन और विरेचनकी विशुद्धि चार प्रकारकी है, यथा-वैनिकी,. 
माणिका, अम्मकी और नलिकी ॥ ५१ ॥ न 

जधेन्यमध्यप्रवरे तु वेगा- 
श्वत्वार इष्टा वमने षडष्टा | 


१ ज्ञघन्यामिति | जघन्ये वमने चत्वारो वेगाः,मध्ये षडूवगोः, प्रवरेष्टवेगाः, 
तथा च-जघन्यविरेके दश वेगाः, मध्यमे विरेकं दशद्विगुणाः, विंशतिरित्यथः । 
रब श्रेष्ठे AS दशत्रिगुणाल्लिंशद्रेगा इतर्थः । विरेके दोषमानेनापि जघन्यारि- 
त्वमाहुः । प्रस्थ इत्यादिं। द्वियुणप्रस्थो जघन्ये,तरियुणो मध्यमे चुर्ण IRET: 
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(१४०) वेद्यकपारिभाषाप्रदीप। [ चतुर्थ- 


दशेव ते द्वित्रिगुणा विरेके 
पस्थस्तथा 1द्वात्रचठुणुणाश्च ॥ ५२ ॥ 
चार वार वमन होनेको जवन्यवेग कहते हैं, छः वमन होनेको 
मध्यवेग और आठवार वमन होनेको श्रेष्ठ वेग कहते हैं | विरेचक | 
औषधिसे दश वार विरेचन हो तो उसे हीन वेग, बीस दस्त हों तो | 
'मध्यवेग और तीस दस्त हों तो उसे श्रेष्ठ वेग कहते हैं ) हीनवेगमें 
द्वियुण प्रस्थ, मध्यवेगमें त्रिगुण प्रस्थ और श्रेष्ठ वेगमें चतुर्गुणप्रस्थका 
प्रयोग करना चाहिये यानी जितने: प्रस्थोंका विधान किया हो दूने | 
'तियुने और चौगुने छेना चाहिये || ५२ ॥ a AP il 
वमन विरेचनकी अवधि। €” 
पित्तोन्तमिष्टं वमनं कफान्तश्च विरेचनम्‌ ॥ ५३ ॥ 
पित्त निकलनेतक वमन तथा कफपर विरेचनकी समाप्ति संमझनी ५ ३ 
वमन विरेचनकी गणना | | 
द्वित्रान्‌ सविट्कानपनीय वेगान्‌ 
मयं विरेके वमने तु पीतम्‌ ॥ ९४॥ 
बिरेचनके दो या तीन मलवाले दस्तोंको छोड़कर गिने | क्योंकि, 
उनमें पहिला आहार निकलता है एवं बमनके लिये जितनी मात्रा 
स्या $5 अंक जतन माः 


१ पित्तान्तमिति। आत्यन्तिका शुद्धिविरकाईभेषजमात्रया कार्य्या,विरेके यत्मर 
स्थादिना जधन्यत्वमुक्त ag परिमाणन जघन्यादित्वमपरं वमने ज्ञेयम्‌ । कफान्त- 
मिति । अतिरेकेनात्यन्तिकी शुद्िरक्ता ॥ इसका भाव टीकामें आगया है ॥ 

२विरेके द्वित्रान्‌ waza वेगान्‌ अपनीय त्यक्तवा भेयं गणनीयं परिमार्ण 
काय्य, विरेकसंख्या कतत्येत्यथः । तथा वमने. पीतमोषधमपनीय मानं कर्सव्यम्‌ 
'वेगानामित्यर्थः 1 विरेके इति || पूर्वेदेनाहारमलाविरेकात्‌ प्रथमतः वेगद्वय जयं वा. 
पारेहत्य संख्या कततव्या इति। बमनेऽपि पीतमाषध aaa बहिनिःसरति,अतस्तन्न 
'गणनोयमतोऽनन्तरं संख्या कार्येति दिक । इसका तात्पर्य टीकामें दिखाचुके ॥ 
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खण्ड ४. ] भाषाटीकासमेत | (१४१ ) 


` 


दी जाती हे, वो वमनके पहलेही वेगमें गिरजाती हे, इस कारण उसे 
छोडकर गिने ॥ ५४ ॥ 
( ऋमात्कफः पित्तमथानिलश्च 
यस्येति सम्यग्वमितः स zg: 
हत्पाश्वंमूर्द्धेन्द्रियमागशुद्धी 
No AR ; 
तनालघुत्वेशपि च लक्ष्यमाणे ॥ ५५॥ ) 
[ यह्‌ वमनमें ए० १२८-१२९ में आचुका है. ] 
अच्छे विरेचनके गुण । . 
स्रोतोविशुद्धी न्द्रियसम्मसादौ 
ल घुत्वमूज्जोऽग्निरनामयत्वम्‌ | 
maa विटापित्तकफानिलानां 
सम्यग्विरिक्तस्य भवेत क्रमेण ॥ ५६॥ 
प्रातिरिति-प्रवृत्तिरित्यथेः ॥ 
जिसका जुलाब टीक होजाता है उसके aid शुद्ध, इन्द्रियं निर्मल, 
देहमें हलकापन, अग्निका उकसना और शरीरका स्वस्थपन होता हे | 
मळ, वायु, पित्त और कफकी उचित प्रवृत्ति होती है॥ ५६॥ 
बिगड़ TTAB दोष | | 
स्याच्छेष्मपित्तानिलसंप्रकोप . 
सादस्तथाप्रेगुरुता प्रतिश्या | 
तन्द्रा तथा छर्देरराचकश्च _ 
बाताबुलोम्यं न च दुर्विरक्त; ॥ ५७ ॥ 
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(१४२) वेद्यकपरिभाषाप्रढीप । [ चतुथ- 


TRA विरेचन न हो तो 'कफ पित्त और वायुका कोप, 
ala, शरीरका भारीपन, जुकाम, तन्द्रा, वमन एवम्‌ अरुचि होकर 
वायु कुपित होजाती है ॥ ५७ tl 


अति विरचनसे हानि | | 
कफास्रपित्तक्षयजानिलोत्थाई 127 
सुस्यङ्गमर्दङ्ळमवेपनाद्याः। A LP ql 
निद्राबलाभावतमःप्रवेद्याः 7 | 
सोन्मादहिक्काश्च विरेचितेऽति ॥ ५८ | 7 


अधिक विरेचन होनेसे कफ, रक्त और पित्तके क्षय होनेसे और ' 
'वायुसे उत्पन हुए रोगोंमें अगका अवसाद, शरीरमें पीडा, stra, | 
कम्प, नींद, बलकी हानि, अन्धकार दीखना और उन्मादक व 
हिचकी रोग उत्पन्न होजाता है ॥ ५८॥ 
विरेक निषेध । 


क्षीणः _क्षतोरःक्षतबालबृद्धा y. | 
दीनोऽथ शोषो भयशोकततः। 9070 | 

श्रान्तस्तृषात्तों परिजीर्णभोक्ता >“ 
गभिण्यधो गच्छति यस्य ATT ॥५९॥ 

नवप्रतिश्यायपरीतदेहो | 


नवज्बरी या च नवप्रसूता । ७2” 
कषायनिष्ठा न विरेचनायाः > 
Malas त्वलुपस्कृताश्व ॥ ६० ॥ 

क्षीण, क्षत और उरक्षतवाठे, बालक, बूढे, दीन, शोथ, भीत, 


शोकयुक्त, थके हुए, प्यासे, जिसको वि से 
ड ced out, जिसको कि, आहार नहीं पचता ey, 


x 


=. 


व्य ae उन, >> 
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खण्ड ४. ] भाषाटीकासमेत | (१४३) 


अधोगामी रक्तपित्तका रोगी, नये जुकामवाठे, शराबखोर, नवज्वरी, 
थोडे दिनकी जचा of, सदा कषायका सेवी, स्नेहादिकोंस जिसका 
उपस्कार नहीं किया ऐसे जन विरेचनके योग्य नहीं हैं | अत; इन- 
पर विरेचनका प्रयोग न करे || ५९ || ६० ॥ 
विरेचने यान्ति नरा विनाश- 
मज्ञमरयुक्तेराविरेचनीयाः | 
एतेन पित्तेन परीतदेहान्‌ 
विरेचयेत्तानपि मन्दमन्दम्‌ ॥ ६१॥ 

अज्ञानियोंके दिये हुए विरेचनोंसे मनुष्य विनाशको प्राक्त होजाते हैं, 
इस कारण tat दवासे रिरेचन न कराना चाहिये, किन्तु जिसके 
देहमें पित्त अधिक हो उसे धीरे धीरे विरेचन कराना चाहिये ॥६१॥ 

नस्य । 

नस्यं तत्कथ्यते धीरेनासाग्राह्ं यदोषधम्‌ | 

नावनं नस्यक्मेति तस्य नामद्वयं मतम्‌ ॥ ६२ ॥ 

नाकमें डालनेकी दवाको | नस्य ? कहते हैं | नावन और नस्य- 
कर्म इसके दो नाम हैं ॥ ६२॥ 

नस्यके भेद । 

नस्यभेदो द्विधा प्रोक्तो रेचनं स्नेहनं तथा | 

रेचनं क्षण प्रोक्तं ATA Fat मतम्‌ ॥ ९३ ॥ 

` स्वन और स्नेहन भेदसे नस्य दो प्रकारका है | रेचन नस्य बातादि 
दोषोंका छेदन करता है एवम्‌ खेहननस्य धातुदृद्धि करता है ॥६३॥ 

नस्यका काळ l x 
कफपित्तानिलध्वंसे पूर्वे मध्ये$पराहिक | जी 
दिनस्यू yA नस्यं रात्रावप्युत्कट गद 


rukul Kangri Collection, Haridwar. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 
(१४४) वेद्यकपरिभाषाम्रदीप। [ चतुर्थ- 


कफकी शान्तिके लिये प्रातःकाल, पित्तकी शान्तिके लिये मध्याहु- 
काल और वायुकी शान्तिके लिये अपराहुकालमें नस्यका प्रयोग 
करना चाहिये । परन्तु कठोर रोग होनेपर रात्रिमेंमी नस्यका प्रयोग 


किया जा सकता है ॥ १४ ॥ ap 
टी 2 $ c i 
८7 पांच प्रकारका नस्यकर्म | 


. प्रतिमषोऽवपीडश्च नस्यं प्रथमनं तथा । 
ot शिरोविरेचनश्चैव नस्यकम्म तु पञ्चधा । 
। Dp -ईषडुच्छिङ्कनात्‌ स्नेहो यावद्धेऋं पद्यते ॥ ६५॥ 
y \ प्रथम रेचन और स्नेहन ये दो भेद नस्यके कहे गये हैं | अव- 
| | पीड और प्रधमन ये दो रेचन नस्यके भेद हैं | मर्श और प्रतिमश ये 
को स्नेहन नस्यके भेद हैं। दो रेचन तथा दो स्नेहनके भेद एक 
` ` नस्य ये सब पांच होते हैं ॥ ६५ ॥ 
नस्तो fined विद्यात्मातिमर्ष प्रमाणतः | 
प्रतिमर्ष च नस्यार्थ करोति न च दोषभाक्‌ ॥६६॥ 
नाकमें डालनेपर थोड़ी छींक आकर वो स्नेह मुखमें उतर आता 
है । उस समय प्रतिमश हुआ समझे | इसे निगळना न चाहिये, 
किन्तु सुखसे निकाल देना चाहिये | जो नस्यमें प्रतिमश करते हैं वे 
दोषी नहीं होते ॥ ६६ ॥ 
अवपीडक भेद | 
शोधनं स्तम्भनं तस्माद्वपीडो द्विधा मतः । 
_ ater दीयते SST दायत यस्मादवपीडस्ततः स्मृतः ॥६७ Ega: ॥६७॥ 
ड १ यावद्रक्तम इति पाठान्तरम्‌ । 
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खण्ड ४. ] भाषाटीकासमेत । (१४५ ) 


शोधन और स्तम्भन भेदसे अवपीड दो प्रकारका है। पत्रादिके 
निकाले हुए रससे जो नस्य प्रयोग किया जाता है, उसे अवपीड 
कहते हैं ॥ go 
नस्य । 
aera शून्याठ्रोरसां ग्रीवास्कन्धोरसाँ तथा | 


बलार्थे दीयते स्नेहो नस्तः सर्वत्र वर्तते ॥ ६८ ॥ 


स्नेहरहित मस्तकमें स्नेह करनेके अर्थ और गरदन, कन्धा व 
छातीका बळ बढानेके लिये जो स्नेहप्रयोग कियाजाता है उसे नस्य 
कहते हैं ॥ ६८॥ 

दूसरे स्थलका अवपीड | 

अवपीड? प्रधमनं द्वो भेदावपरो स्मृतो । 

शिरोविरेचनस्याथे तो तु देयो यथायथम्‌ ॥९९ ॥ 

कल्कीकृतादोषधाद्यः पीडितो निष्णुतो रसः | 
सोऽवपीडः समुदिष्टस्तीक्ष्णद्रव्यससुद्भवः ॥ ७० ॥ 


नस्यके और दो प्रकारके मेद हैं, यथा-अवपीड! और प्रधमन | 


शिर्के विरेचनमें इनका यथायोग्य मात्रासे प्रयोग करे | तीक्ष्ण 
औषधि कूट कल्कबना निचोडकर रस निकाले, फिर यह रस नस्पके 
लिये प्रयोग करे, इसे “ अवपीड ' कहते हैं ॥ ६९ 29% ७० ॥ 
मुद eae 
बडङुला द्विवक्रा या नाडी चूण तथा धमेत्‌ 


लीक्ष्गकोलमितं वक्रवातेः ्रधमनं स्मृतम्‌ ॥७१॥ 


छः अंगुल लंबी, दो मुखवाली खाली नलीमें।तीक्षण औषधिका चणे 


` एक तोला भरकर कसे नाकमें घुसावे, इसे 'प्रधमन कहत हँ॥०१॥ 
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(१४६) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । [ चत॒र्थ- 


रेचन नस्य योग्य प्राणी । hp 
. ऊध्वेजबुगते रोगे कफजे च स्वरक्षये।_ 
अराचक आतङ्याय शार शर्त च पानस । 
शाथापस्मारङुछषु नस्य वरचन TEA ॥ ७२ ॥ 
हसंलीके ऊपरके रोगोंमें, कफसे उत्पन्न हुए रोगों तथा स्वरभंगमें, 
अरुचिरोगमें, जुकाममें, रिरके दर्दमे, पीनस, शोथ, मिरगी और 
कुष्ठ रोगमें रेचन नंस्यका प्रयोग करे || ७२ ॥ 
रेचन नस्यके अयोग्य प्राणी | 
भौरूस्तरीकृशबालानां नस्यं स्नेहे न शास्यते ॥७३॥ 
डराहुआ, स्त्री, दुबळ और बालक इनके लिये स्नेहन नस्य प्रयोग 
न करना चाहिये ॥ ७३ ॥ 
अवपीडननस्य याग्य प्राणी | 
गलरोगे सन्निपाते निद्रायां सविषे ज्वरे | 
मनोविकार KAT युज्यते चावपीडनम्‌ ॥ ७४ tt 
गळेके रोग, सन्निपात, नींदकी अवस्था, विषमज्जर या विषज्वर 
उन्मादादि मनके विकार और झमिरोगमें अवपीडन नस्य देना चाहिये७४ 
प्रधमन देनेकी अवस्था | 
; अत्यन्तोत्कट दोषेषु विसंज्ञेषु च दीयते | 
चूण अधमनं धारेस्तद्वि तीक्ष्णतरं यतः ॥ ७ ॥ 
जिन मूच्छौ मृगी आदिमें बेहोरी होती है इस चूणे औषधीका 
नस्यमें धीरे धीरेसे प्रयोग करे; क्योंकि, यह अत्यन्त तीक्ष्ण है | इससे 
शीप्रही उपकार दिखाई देता हे | ७५ ॥ 
` नस्यकी मात्राए। ah 
.. नस्यस्य स्नेहिकस्यात्र देयास्त्वष्टौ च बिन्दवः । 
। प्रत्येकशो नस्तकर्म नृणामिति विनिश्चयः ॥ ७६॥ 
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खण्ड ४, ] भाषाटीकासमेत | (१४७) 


यहां स्नेहननस्पकी मात्रा आठ बून्द हैं ( यह उत्तम तथा छः की 
मध्यम एवम्‌ ४ की कनिष्ठ मात्रा है ) इस प्रकारसे मनुप्योंका अवस्था- 
जिशेषमें प्रत्येक मात्रासे मनुष्यका नस्यकर्म वर्णन किया गया है॥७६॥ 

नस्य न देने योग्य अवस्था । ' _ 

अष्टवर्षस्य बालस्य नस्यकर्म्म a 

अशी तिवर्षादूध्वंश्च नावनं नेव दीयते ॥ ७७ ॥ 

आठ वषसे कम उमरके वालकको और ८० वसे अधिक TAL 
वाळेको नस्य न दे || ७७॥ 

नस्य न देने योग्य | 

तथा नवप्रतिश्यायी गर्भिणी गरदूषितः 

अजीर्णी दत्तवस्तिश्व पीतस्रेदोदकासवः ॥ ७८॥ 

AE: शोकामितत्तश्व JNA वृद्धबालका | 

वेगावरोधी स्नातश्च श्रान्तः कामश्च वडा यत्‌॥७९॥ 

इति नस्यम्‌ | 

जिसको नया जुकाम हुवा हो, गर्भिणी, विषदोषसे युक्त, अजी 
र्णका रोगी, जिसने पिचकारीका कमे किया हो, स्नेह, जलूया आत- 
वादिका पीनेवाला, क्रोधयुक्त, शोकाकुल, तृष्णासे आत, W, वालक) 
चेगका ( मलमूत्रके वेगका ) रोकनेवाला, नहाया हुआ, यका हुआ 
जिसको कामका उदय हुआहो ऐसे पुरुषोंको नस्य न देना चाहिये ॥ 
आह नस्यका प्रयोग पूरा हुवा ॥ ७८ ॥ ७९ ॥ Tf 

अनुवासन वास्त | 
अवेत्लुखोष्णश्व तथा निराते सहसा सुखम्‌ n 
विरिक्तस्त्वलुवास्यः स्पात्सतरात्राव पर a 
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(१४८) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ चतुर्थ- 


कुछेक गरम अवस्थामै अनुवासनका प्रयोग करनेसे सहसा सुख 


वेक निकल जाता है । इस कारण विरेचन प्रयोगके सात दिन बाद 
अनुवासनका प्रयोग करना चाहिये ॥ ८० ॥ 
अन्यत्र चोक्तम्‌- 
विरेचनात्सप्तरात्रे गते जातबलाय वे । 
कृताहाराय सायाह्ने वस्तिर्ञेयोऽडुवासमः ॥ ८१॥ 
“ अबुदिनं दीयते इत्यनुवासनः ” । 
विरेचनके बाद सात रात्रि बीत जानेपर जब शरीरमें वळ आजाय' 
तब मोजन कराके साथंकालमें अनुवासन बस्तिका प्रयोग R | 
अनुदिन ( प्रतिदिन ) इसका प्रयोग होता हैं इस कारण इसे अनु- 
वासन कहते हैं॥ ८१ ॥ 
नली आदि उपकरण | 
सुवर्णरोप्यत्रपुतास्ररीति- 
कांस्यायसास्थिट्रमवणुदन्तेः 
- नलावषाणमणिभिश्व तेस्तै: 
= कायाण नत्राणि सुकणिकानि ॥ ८२ ॥ 
बड्द्रादराष्टाइलसाम्मितानि 
षडावशातद्वादरावषजानाम्‌ | 
स्युसुहककन्धसतीनकानि | 
sat वत्या पिहितानि चापि॥८३॥ 
यथावयाऽङुष्ठकानिष्ठिकाभ्यां 
`  मूलाग्रयोः स्युः परिणावहन्ति | 
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खण्ड ४. ] भाषाटीकासमेत i ( १४९ ) 


क्रजूनि गोपुच्छसमाक्गतीनि 
क्षणानि च स्युगुडिकामुखानि ॥ ८४ ॥ 

स्थात्कार्णिकेकाग्रचतुर्थभागे 
मूलाश्रिते वस्तिनिबन्धने द्वे ॥ ८५॥ 
वंगसेनके वस्ति कमीधिकारके १२ वां छोकसे लेकर सोलह 
THAT पाठ यहां आनुपूर्वीसे रखा है कि, सोना, चांदी tin, तांबा 
पीतल, कांसी, रोहा, हड्डी, काठ, वांस, दांत, नल, सींग और 
मंणि आदिसे श्रेष्ठ करणिकावाली वस्ती देनेकी नळी aa | छः 
वषेकी उमरवालेके लिये छः अंगुलकी, १२ से लेकर बीस वर्षकी 
उमरवालेके लिये १२ agent और छः से लेकर वारह वर्षकी 
उमरवालेके लिये आठ अंगुल लम्बी नली बनावे । छः अंगुलके ASA 
भूँगके समान, १२ अंगुलके नलमें वेरकी गुठलीके समान और आठ 
अंगुलके नलमें मटरके दानेके समान छेद करके बत्तीसे उसका मुंह 
ढक दे, इसका परिमाण रोगीके आकारके अनुसार उसके अँगूठेके 
समान ब्यास स्थिर wah कनऊंगलीकी समान नोक बनावे, मूलमें 
वो गऊकी oat तरह मोटी हो | मुख अत्यन्त चिकना हो, गोलीके 
समान गोल हो इसके आगेके चौथाई अंशमें एक कर्णिका और 
मूहमें बस्ति बांधनेके लिये दो काणिकाओंको बनाना चाहिये ८२-८९ 

angat माहिषहारिणो वा 


A 


स्याच्छौकरो वस्तिरजस्य वापि | 
हटस्तलुनेष्टशिरोविगन्धः | 
7 ६1 
८60. ८ arna मुठ खुखुद्ध 
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(१५०) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ चत॒र्थ- 
तृणां वयो वीक्ष्य यथालुरूप॑ 


`A NA 5३ 2S 
नजपु याज्यस्ठु सुवद्धस्‌चः ॥ ८६ ॥ 
Sy y ळे 
बूढाबरु, भसा, हारेण, शूकर अथवा छागळफे अण्डकोषोंकी दृढ़ 


चमैकी पतला करे शिरा ( नस ) आदि & छे सकी गन्ध न रहने 
दे । फिर कषायद्रव्यसे रंगे मृदु. और जुद्ध त बस्तिचर्म 
रोगीकी उमरके अनुसार छोटा बड़ा करके सू Ne बाँधै॥ ८६॥ 
निरूहृवस्तिका लक्षण | 
वस्तिस्तु क्षीरतेलेयो निरूहः स निगद्यते ॥ 
( कषाय ) दूध और Gea जिस वस्तुका प्रयोग किया जाता दै 


उसे “ निरूह ? कहते हैं ॥ 
QP: 
ET 


` : 


SERN वस्ती कहनेका कारण | 
वास्तानदायते यस्मात्तस्माद्वस्तिरिति स्मृतः।८७।३ 
बस्तिसे प्रयोग कियाजाता है इस कारण उसे ART कहा जाता हैट ७. 
अनुवासन वस्ति | 
तत्रालुवासनाख्यो हि वस्तिर्यः सोऽत्र कथ्यते | 1 


A 


Tha ततो वस्तिर्निरूहाख्यो भविष्यात 
a याले ॥८4॥ 
A निरूहादुत्तरश्वेव वस्तिः स्यादुत्तरामिधः | 
अड्वासनभेदश्च मात्रावस्तिरुदीरतः ॥ 
पल्य तस्य मात्रा तस्मादद्वोंऽपि वा भवेत ॥८९. ¦ 
O RNN कहा है कि, अनुवासन बस्ति कहते E 
अबुवासन बस्ति निरूह बस्ति और फिर उत्तरवस्ति कहेंगे | ag- 
TRIR भद मात्रावस्ति है, इसकी मात्रा २ पल है। या इससेभी 
आवी मात्राका प्रयोग मी किया जा सकता है ॥ ८८॥ ट्र ॥ 
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खण्ड ४. ] भाषाटीकासमेत। (१५१) 
अनुवासनके योग्य | 
अङ्वास्यस्ठ रूक्षः स्यात्तीक्षणाग्निः केवलानिली ॥९० 


Bal, तेज अग्निवाला और जिनके बल है वे 
वासन बस्तिके योग्य हैं || ९० | हव रत. पर S 
_ अनुवासनके अयोग्य | Ef; 
ASAE कुष्ठी स्यान्मेही स्थ्रल्तथोदरी। 
नास्थाप्या नातुवास्याः स्युरजीणोन्मादतडयुताः | 
शाव मूच्छारुाचभयश्वास कासक्षयाठुराः ॥ ९१ ॥ 
WENA लिखा है कि-कोढ, प्रमेह, मेद और उदररोगंवाले 
व्यक्ति अनुवासनक्रियाके अयोग्य हैं | अजीर्ण, उन्माद, प्यास, शोथ, 
मूच्छो, अरुचि, मय, दमा, खांसी और क्षयरोगवालोंकोमी अनुवासन 
और आस्थापन वस्ति न करना चाहिये ॥ ९१॥ 
वस्तीकी नळी | 
नेत्रं कार्य खुवणादिधातुभिश्रक्षवेणाभः | 
नलेदेन्तेविषाणाग्रैमीणभिवां बिधीयते ॥ ९२ ॥ 
TATÀ लिखा है कि-सुवणांदि धातु, अथवा वृक्ष, बांस, नल, 
दांत, सींगका अग्रमाग एवम्‌ मणि आदिका नल बनाले ॥ ९२ ॥ 
अवस्था के अनुसार नळी | 
एकवर्षांतु षड्वर्षे यावन्मात्रा पडछुलम्‌ । 
ततो द्वादशकं यावन्मानं स्यादष्टसम्मितम्‌ ॥ 
ततः परं द्वादशामेरङ्कुलेनतरदीघता॥ न | 
Rae कलायाभं छिद्रं कोलास्थिरनः 
sh भवेन्नेत्रं Ber गोपुच्छसन्निमम्‌ ॥ ९४॥ 
agent लिखा है कि-बस्तिक्रियाके लिये एकसे ढेकर छः 
गुलका, बारह वर्षतक ८ अंगुलका एन इ जा 
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(१५२) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [चतुर्थ- 


अंगुलका लम्बा नल बनावे। छः अंगुलके नलका छेद ATH समान, 
आठ अंगुलके नलका छेद मटरके समान और इससे ऊपर बेरकी 
गूठलीके समान छेद करे । नल योग्यतानुसार मनोहर और Mat 
दुमकी तरह उतार चढावका करे || ९३:॥ ९४ ॥ 
नलीका आकार | | 
आत्राह्ुष्टमानेन मूले स्थूले विधीयते | | 
कानेष्ठिकापरीणाहमशग्रे च णाडिकामुखम्‌ ॥ ९५॥ | 
तन्मूले eo x र 
ले कार्णेके द्वे च कार्य्ये भागाच्चलुर्थकात्‌ ॥ | 
. योजयेत्तत्र वास्त ठु बन्धद्वयविधानतः ॥ ९६॥ | 
बस्तिक्रियाका नल आतुरपुरुषके अंगूठेके समान व्यासवाला एवम्‌ | 
नलीके मूलमें स्थूळ रखकर, कनउंगलीके समान व्यासवाला अग्रमाग । 
( नोक ) बनावे । मुख अत्यन्त चिकना, गोलीके समान गोळ करके ' 
नलीके चौथे भागमें ऐसी कर्णिका बनावे जिससे वस्तीके जोरसे नलका | 
अनिष्ट अंश भीतरकी ओर न घुस आये | मूलकी ओर am 
बस्ति बांधनेके लिये दो कणिका भी बनाये || ९५ ॥ ९६ ॥ 4 
DA | वस्तीके वस्तवाले | 
~ मगाजशूकरगवाँ महिषस्यापि वा भवेत्‌ । 
RIRN वस्तिस्ठु तद्लाभेन चर्म्मजः ॥ 
कपायरक्तः समूदुबोस्तः स्निग्धो हठों asso ' 
> शाङ्गेवरमे लिखा है कि-हरिण, छाग, झूकर, बैल अथवा 
करा मूतकोष बस्ति क्रियामें श्रेष्ठ है, यह न हो तो चमडेकी बनी 
IRIA कार्य करे | बस्तिको कषायादिस रंगले । इसको मुलायम 
चिकना और मजबूत होना आवश्यक है | ९७॥ O 
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खण्ड ४, ] भाषाटीकासमेत। ( १५३) 
वस्तीका परिमाण | 
AVATARS नेत्र स्याच्छुक्ष्णमष्टाङ्कलोन्मितम्‌ | 

= सुदुच्छिद्र ग॒धपाक्षनालेकापारिणाहि च ॥ ९८॥ 

| ang धरमें लिखा है कि-त्रण ( घाव या फोडे ) में बस्तिका 

प्रयोग करना हो तो उसका नल मनोहर ८ अंगुलके व्यासका गीध- 

| पक्षीक्ी नलीके समान एवम्‌ मृदुछेदवाला बनावे || ९८ ॥ 

| a वस्तिके गुण | 

| ` शारीरोपचयं वर्ण बलमारोग्यमायुषः | 

| कुरूते परिवाद्धि च वस्तिः सम्यगुपासितः ॥९९॥ 

| शाङ्ग घरमें लिखा है कि-भलीभांतिसे वस्तीका प्रयोग होजानेपर 

| शरीरको afe, बलबृद्धि; रंगकी प्रसन्नता, आरोग्य और आयुकी परम 

| वृद्धि होजाती है ॥ ९९ ॥ 

| : वस्तिका समय | 4 
दिवा शीते वसन्ते च स्नेहवास्तिः प्रदीयत । 

4 ग्रीष्मवर्षाशरत्काले रात्रौ स्यादलुवासनम्‌ ॥१००॥ 
शीत और वसन्तकालमें दिनके समय स्नेहवस्ति और ग्रीष्म वषो 

और शरत्काळके समय रात्रिमें अचुवासनवस्तिका प्रयोग करना 
चाहिये १००१ ee eee यु 

! : न चातिल्लिग्धशामनं भोजयित्वालुवासयत | 
मदमूच्छाश्व जनयेहिधा AFITA: ॥ ee 
अत्यन्त खिग्ध द्रव्य भोजन कराक अचुवासनका प्रयोग न करे। 

से बस्तिका प्रयोग करनेपर मतता और मूच्छारोग 


दो प्रकारके स्नेह 
उत्पन होजाता है ॥ १०१ ॥ 
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(१५४) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। = [adi | 


हीन ओर अतिमात्राका दोष | 
हीनमात्राबुभी बस्ती नातिकाय्येकरो स्मृतौ । 
अतिमात्रो तथानाहक्कमातीसारकारकौ ॥ 
रूक्ष भुक्तवतो$त्यन्तं बलं वर्ण च हीयते ॥१०२ ॥ 
दोनों प्रकारकी बस्तियोंकी हीन मात्रा अच्छी नहीं हे. क्योंकि, । 
इससे कार्य नहीं होता एवं भतिमात्राका प्रयोग करनेसे उपकार नहीँ 
होता किन्तु आनाह ( अफारा ), क्रान्ति ब अतिसारका रोग उत्पन्न 
होता है | रूखे और अत्यन्त भोजन किये etal करानेसे बळ और 
वर्ण नष्ट होजाते हे ॥ १०२ I 
अनुवासन की WAT | 
उत्तमस्य पलैः षड्भिर्मध्यमस्य wena) | 
पळट्टयेन हीना स्यादुक्ता MIINA ॥ १०३ ॥ . 


अघुवासनकी श्रेष्ठमात्रा ६ पल, मध्यम मात्रा तीन पल और 
हीन मात्रा २ पल है ॥ १०३॥ 
।चरूहका मात्रा | याशा 
निरूहमात्रा प्रथमे प्रकुखो वत्सरे परम्‌ । 
235 अकुचबाद्धि: मत्यन्द्‌ यावत्षटप्रस्रतास्ततः ॥ 
मरतं TAGs द्वादशाष्टादशस्य तु । 


आसक्ततेरिदं मानं दशेव प्रसूता परम्‌ ॥ १०४॥ | 
वापूमडने सज्स्थानमें लिखा है कि, प्रथम वर्षमै निरूहकी मात्रा 
एक पल, फिर प्रत्येक वर्षमें एक एक पल मात्रा बढ़ाकर १२ वें 
१९ पलतक मात्रा बढावे | १२ वके पीछे १८ वर्षतक प्रतिवर्ष" 
दो पळ मात्रा बडावे, इसके अन्तमें २४ पल होजाती है । फिर सत्तर 
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खण्ड ४. | भाषाटीकासमेत। (१५५) 


वर्षतक उतनी ही मात्राका प्रयोग करे | फिर क्रमानुसार कम करता 
करता २० पल मात्राही करदेनी चाहिये ॥ १०४ ॥ 
सम्यग्‌क्री पहिचान तथा हीनके दोष । 
यथायथं निरूहस्य पादों मात्राठवासने । 
सानिलः सपुरीषश्च स्नेहः प्रामोति यस्य वे॥१०५॥ 
विना पीडां Hawes स सम्यगलुवासितः। 
विष्टब्धातिळविण्मूत्रः स्नेहहीनेऽतुवासने ॥ 
दाहक्कमपिपासार्तेकरश्चात्यदुबासने ॥ १०६॥ ` 
यथायोग्य निहूहकी मात्राका चौथाई अंश अबुवासनमे प्रयोग 
करे | अतुवासनक्रिया भली भांति सिद्ध होजानेपर तीन पहरके अन्दर 
वायु और मलके साथ स्नेह निकल जाता है । जो अनुवासनत्रियामे 
मलीमांतिसे स्नेह न हो तो वायु, मूत्र और मलकी रोक होती है । एवम्‌ 
ठीक अनुवासन न हो तो,दाह श्रम और प्यास उत्पन होती है॥ o RIY 
ap वस्तिके अति शीलनका दोष | 
स्नेहात्पित्तकफोत्क्ेदो निरूहात्पवनाद्गयम्‌। 
स्नेहवास्ति निरूहं वा नेकमेवातिशीलयेत्‌॥ १०७ ॥ 
स्नेहवस्ति या निरूहणक्रिया इनमेंस सदा किसीका भी अम्यासन 
करे । क्योंकि,सदा स्नेहबस्तिका प्रयोग,पित्त और कफका उत्हेदकारी 
है । सदा निरूहणक्रियाका अभ्यास करना वायुको बढानेवाला ६१७७ 
न आस्थापनके अयाग्य | za j 
अनास्थाप्या थेऽभियेया नाखुवास्याश्च त मताः । 
विशेषतस्तमी पाण्डुकामलामेहपीनसा; ॥ ग 
निरन्नष्ठीहविङमेदीणरुकोष्ठकफोदराः ॥ १०८ 
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(१९६) वेद्यकपरिभाषामरदीप। [agi 


 अभिष्यन्दिकशस्थलकमिकोष्टोरुमारुताः ॥ 
पीते विषे गरेऽपच्यां क्लीपदी गलगण्डवान्‌ ॥१०९॥ 
अष्टांगहृदय सत्र स्थानमें लिखा है, आस्थापन वस्तिमें असमर्थ 
SRI अनुवासनक्रियाकेमी अयोग्यही है | पाण्डु, कामला, मेह, पीनस 
निराहारा, तिल्ली, मळमेद, गुरुकोष्ठ, कफोदर और अभिष्यन्द 
Soe ) रोगसे घिरा हुआ एवम्‌ अतिस्थूल, जिसके कोष्ठमें कीडे 
हा, ऊर्स्तम्मी, विषमोजी, MAN, अपची, पांवके सूजनवाठे और 
रोगियोंपर अनुवासनका प्रयोग न करे || १०८ ॥१०९ 
५,/अनास्थाप्यास्त्वतिखिग्ध; क्षतोरस्को at कशः ॥ 
आमातिसारी वमिवान्‌ संशुद्धो दत्तनावनः ॥११॥ 
चासकासभ्रसेकाशों हिक्काध्मानाल्पवर्चस; । 
WAS: कृताहारो बद्धच्छिद्रोदकोदरी ॥ 
कृष्टा च मधुमेही च मासान सत्त च गर्मिणी॥ १११॥ 
अट्टांग्ृदयमे लिखा है कि, अतिस्निग्ध, क्षतोरस्क, अत्यन्त दुर्बल, | 
आमातिसारी, वमिरोगवाला, संझुद्र, नस्पप्रयो गित और दमा खांसी, 
असक, बवासीर, हिचकी, अफारा, Fala, गुह्मशूल, जल्ला 
वद्धोदर, छिद्रोदर, जलोदर, ale और मधुमेहरोगवाळे एवम्‌ सात 
हाकी गमिणीपर आस्थापन प्रयोग न करे॥ ११०॥ १११ ॥ 
` न चकान्तन नि दिष्टेप्यत्रामिनिविशेद्बुधः | 
भत्‌ कदाचेत्कार्य्यापि विरूद्धाऽभिमता क्रिया ११ 
' ४।इह्ट्रागणुल्मात्तों वमनं स्वे चिकित्सिते । 
अवस्थां प्राप्य निष्ठं बस्तिकम्म च योजयेत्‌ ११ 
ae: इत्यबुवासनम्‌ | 
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खण्ड ४. '] भाषाटीकासमते | (१५७) 


पहळे कही हुई रीतीसे अयोग्य क्रिया निषिद्ध होनेपर मी कभी २ 
किसी खासरोग और खास अवस्थामें निषिद्ध क्रियाकामी प्रयोजन 
होता है । जैसे वमि, हृद्रोग और गुल्मरोगमें वमन और कुष्टरोगमें 
बस्तिकमे साधारण करके निषेधित होनेपरभी अपने २ चिकित्साके 


| स्थानमै इनकी मी उचित रूपसे प्रयोगविधि है ॥ यह अनुवासन 

| विधान पूरा हुआ॥ ११२॥ ११३॥ 

| निरुहवास्तिका समय | i 
[a 5 A A ` Y 

| agara स्विंग्धतरं तृतीयऽह्वि निरूहयंत | 


| मध्याह्ने किचिदाउत्ते प्रयुक्त बलिमङ्गले ॥ ११४॥ 
अभ्यक्तस्वेदितोत्सृष्टमले AJITA 

acasa प्रायोवादात्‌ पैचमेप्याद्रे क्रियते ॥११५॥ 
“ निरूहयोदीति-दोर्ष निहेरेत इत्यर्थः ॥ '” 

| स्तिग्धतर पुरुषके अंनुवासनके पीछे तीसरे दिन निरूहण afer 
करनी चाहिये | मध्याहके समयके कुछ काल पीछे मांगलिक कृत्य 
कर वलि देकर, जो बुत भूखा न हो ऐसा मनुष्य मठ त्यागकर ; 
aa स्नेह मर्दन और स्वेदप्रदान करे । अनुवासनके बाद तीसरे 
अथवा पांचवें दिनमी निरूहणक्रिया की जासकतीं है॥११४॥११५॥. 

यदाह वाग्भटः 


; ` ` A il 
eer ततीये वा दिवसे साधके शुभ ॥ ११६ 
पंचमे$थ तृतीये वा दिवस सा.» > se 
वाग्भट्टने कहा है कि, अनुवासनके पीछे पांचवें अथवा 
दिन झुम क्षेणमें निरुहण करावे॥ ११६ ॥ 
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(१५८) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ चतुथ- 
निरूह या आस्थापन संज्ञाका कारण | 
। अत saig सुश्रुतः 
स दोषहरणाच्छरीररोगहरणाद्वा निरूह इति । 
अस्याष्थापनामेत्यापि नाम | वयःस्थापनादायुः- 
स्थापनाद्वा आस्थापनमिति सुश्रुत एव ॥ ११७ ॥ | 
` सुश्रुत कहता है कि, यह शरीरके दोष और रोगोंकी नाइक है | 
इस कारण इसे निरूह कहते हैं। इसका दूसरा नाम आस्थापन भी 
है, क्योंकि, यह वयस्थापन और आयुस्थापन करती है ॥ ११७ ॥ 
पक्षाद्विरिको वान्तस्य ततश्चापि निरूहणम्‌ | | 
सद्यो निरूटो5तुवास्यः सप्तरात्राद्विरोचितः ॥११८॥ 
वमनके १५ दिन पीछे विरेचन देना चाहिये विरेचनके सात दिन | 
बाद विधिपूवेक अनुवासन कम करा फिर सात दिन बाद फिर 
निरूहण वस्ति करानी चाहिये ॥ ११८॥ 
मधुस्नेहूनकल्काख्यः कषायावापतः क्रमात्‌ | 
ANT षड्‌ द दश भाण पलान्यनिलरांगिघु ॥११९ 
पित्त चत्वारि चत्वार द्वे दे पंच चतुष्टयम्‌ | 
_ पट तरीणि द्वे दश त्रीणि कफे चापि निरूहणम्‌ १२० 


TRAST THES: आसस्य निषिद्धत्वात्‌ “नचामं प्रणयेत्‌ स्नेह सह्यते स्नेहयेत्‌ 
युदाम्‌ ** इति इढबलत्त्रात्‌ | पक्कसनेहश्च वातव्याधौ वक्ष्यमाणो नारायणप्रसारणसे- 
न्यवादतलाद्कः । एवमनुवासनेऽपि ॥ कल्को मदनफलादीनाम्‌ । कषायो दरामू- 
SRTR | आवापः काञ्ञिकजम्मोररसमांसरसादीनाम्‌ । जीणि इत्यादि वातरोगे 
कमाद्यथाक्रस AIAN पलानि, ख्लेहस्य षट, कल्कस्य द्वे कषायस्य दश, त्रीणि 
च आवापल्य । एवे पत्ते मधुनश्वत्वारि, स्नेहस्य च चत्वारि; कल्कस्य द्वे, कषाः 
यस्य lata द्रात्यथः | आवाप्यस्य च चतुष्टयमिति wa कफ मधुनः TE 


'पलानीति योज्यम्‌ ॥ ‘ 
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खण्ड ४. | भाषाटीकासमेत । ( १५९ ) 


जिन रोगोंमें वायु प्रबळ हो उनमें मधु ३ पछ, पञ्ज स्नेह ६ 
पळ, कल्क २ पछ, काढा १० पल और कांजी आदिकी मात्रा 
२ पछ, प्रयोग करे | पित्तकी प्रबरलतामे मधु ४ पछ, पक स्नेह ४ पल, 
कल्क २ पल, AA १० पल, दूध व कांजी आदि ४ पल एवे AHA 
कोपमें, मधु ६ पळ, पक स्नेह ३ पळ, कल्क दो पल, काढा १० 
पल और दूध व कांजी आदि ३ पल रखकर निरूहण करे इसमें मदन 
फलादिकोंका कल्क, दशमूलादिकॉंका कषाय व कांजी आदिकोंका 
आवाप होता है एवम्‌ नारायण आदि तेल होते हैं ॥११९॥ १२०॥ 

निरूह वस्तिके Aala कारण.। 
| निरूहवस्तिबहुधा भिद्यते कारणान्तरेः। 

Sig तस्य नामानि कृतानि BATRA ॥ RU 

algae लिखा है कि, निरूहवस्ति दूसरे कारणोंके भेदसे अनेक 
ग्रकार विभक्त है। इस कारण मुनिलोगोंने उसका पैसाही नाम 
रखदिया है॥ १२१ ॥ , oe 

(-- दूसरा नाम। i: 
निरूहस्थापरं नाम ोक्तमास्थापनं बुध: । 

: स्वस्थानस्थापनादोषधातूनां स्थापनं मतम्‌॥१२२॥ 
निरूहका दूसरा नाम आस्थापन है. कोकि, दोष और घाठुको 

शुद्ध करके उन्हे यथास्थान JERE करती है, इस कारण पंडितोने 

इसका नाम “ आस्थापन ' ख्खा ell १२२ ॥ 

i र j मात्राएँ 0 seal | 

` निरूहस्पाप्रमाणख मस्त T Eo ei 
मध्यमं प्रस्थमुदिष्टै दीनच ॐ 
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(१६०) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ चतुर्थ-; 


निरूहकी प्रधानमात्रा सवाप्रस्थ है मध्यममात्रा प्रस्थ और हीन 
मात्रा तीन कुडव हे ॥ १२३ ॥ 


Ee अलिस्निग्धोत्क्रिष्टदोषः क्षतोरस्कः कृशस्तथा । 


आध्मानच्छारदैहिक्कादाःकासश्वासप्रपीडितः ॥ १२४: 


गुदशोथातिसाराक्तो विसूचीकुष्ठ संयुतः | 


गर्भिणी मधुमेही च नास्थाप्यश्च जलोद्री॥१२५॥ : 
अतिस्निग्ध, उक्किष्टदोषवाला, sa क्षतवाला, दुर्बळ, पेटका: 


अफारेका रोगी एवम्‌ वमि, हिचकी, बवासीर,खांसी,दमा,युदाके दर्द, 
शोथ, अतिसार, विसूचिका,कोढ,मधुमेह और जलोदरादि रोगवालोंको 
तथा गार्मणीकोः आस्थापन प्रयोग न कराये ॥ १२४ ॥ १२५ ॥ 


a ८आतव्याधाबुदावत्तें वातासग्विषमज्वरे | 


मूर्च्छातर्णोदरानाहमूत्रकृच्राइमरीषु च ॥१२६॥ 
वृद्धयासग्दरमन्दाप्रिप्रमेहेष निरूहणम्‌ | 
शूलञ्म्लापत्त CT याजयेद्विधिवद्ू TAMA 
वातव्याधि, उदावते, वातरक्त, विषमज्वर, मूच्छो, तृष्णा, उदर, 
अफारा, सुजाक, पथरी, बदि, प्रदर, मन्दाम्रि, प्रमेह, झूल, अम्ल- 


पित्त और em आदि रोगसे घिरेहुए रीगियोंपर यथायोग्य चतुर | 


वैद्य निरूहण वस्तिका प्रयोग करे ॥ १२६ ॥ १२७ ॥ 
उत्सृष्टानिलविण्मूजँ स्निग्धं स्विन्नमभोजितम्‌ । 
मध्याह्ने गृहमध्ये तु यथायोग्यं निरूहयेत्‌ ॥१२८॥ . 
वायु ( अधोवायु ) मलमूत्रादित्याग कराकर स्निग्ध, शरीरमें 
पसीने दे । भूख लगनेके समय आहार न कराकर मध्याहृकालमें गृहमे 
रखकर योग्यतानुसार निरूहणकी क्रियाएं करे ॥ १२८ ॥ 
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खण्ड ४. ] भाषाटीकासमेत। (१६१) 


स्नेहवस्तिविधानेन बुधः कु्योन्निरूहणम्‌ । 
जाते निरूहे च ततो भवेदुत्कटकासनः ॥ १२९॥ 


तिछ्ठेन्सुहत्तमात्रन्तु निरूहागमनेच्छया | poes 


अनायातं मुहूत्तान्त निरूह शोधनेहेरेत्‌ ॥ १३० ॥ 
MRTA कहा है । स्नेहवस्तीकी विधिके अनुसार निरूहण क्रिया 
करे | निरूहणक्रिया की जानेपर उसके लौट आनेकी प्रतीक्षा करके 
मुहूतेतक उत्कटासनपर (उत्कट पांवसे) बैठे | यदि एक मुहू्तमेभी निरूह 
न आवे तो निरूहके लौट आनेकी क्रिया करे ॥ १२९ ॥ १३० ॥ 
सम्यग्‌ निरूहके लक्षण | 
न धावत्योषधं पाणि न तिष्ठत्यवालिप्य च | 


न करोति च सीमन्तं स निरूहः gR: NE. 


न धावाति-न पृथग्भवति । सीमन्तं-तेलादिरेखाम्‌। 
एतेन मधुस्नेहादीनामएथग्भाव इति उक्तं भवाते॥ ३२ 
अत एवोक्तम- 
कल्कस्नेहकषायाणामाविवेकाद्विषग्वरेः । 
वस्तिस्तु कल्कितः परोक्तस्तस्यादानं तथाथकृत १२३ 
'िवित्सामृतमें कहा है कि, मलीमांति निरूहणक्रिया करनेकी 
औषधी हाथमें छगनेसे अलग नहीं होती, हाथमें ठेप करनेपर गाढी 
होकर हाथहीमें रहती है | तेलादिकी रेखामी दिखाई नहीं देती वो 
इतनी आपसमें मिलती है ऐसे लक्षण हों तो औषधिका भला प्रयोग 
हुआ जाने | इस कारण कहा हे कि, कल्क, स्नेह और क 
परस्पर अभिनता दिखाई दे तो चतुर वैद्य इस प्रकार यथात ग्यमावसे 
निरूहवस्तिका प्रयोग करे | इससे योग्य फल पाजाता है॥ १९१-१ ९% 
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(38) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [ चतुर्थ- 


ला वस्तिकी अवाधि। 
५ /८पूर्वाक्तिन विधानेन शुदे वस्ति निधापयेत । 
7 निशान्मात्रास्थितो वस्तिस्तत्र उत्कटको भवेत १३४ 
“ _ यावत्पर्थेति हस्ताश्रं दक्षिणं जानुमण्डलम्‌ । 
निमेषोन्मेषकालो वा सा मात्रा परिकीत्तिता।१३५॥ 
उत्कटको भवोदिति | वस्तेरागमनाय उत्क- 
टक ZIA | उद्गत इति लोके | एतञ्च मृदुकोष्ठं 
प्राति वेगिनश्च ॥ १३६॥ | 
पहले कहे हुए अनुवासनकी विधिके अनुसार निरूहणमेंभी गुदामें 
बस्तीको नली रखे | मृदुकोष्टमें ३० मात्रा काल वस्तिधारण करा- 
कर्‌ फिर उत्कटभावसे बिठलावै । दाहिनी जांघके ऊपर हाथ रखके 
पयीयके क्रमसे केबल एकवार हाथ धुमानेमें जितना समय ढगता 
हे, उतने समय अथवा निमेष वा उन्मेष कालतक बस्ति धारण 
करना चाहिये || १३४-१३६ ॥ 
_ अवेगिनं प्रति ऋरकोष्ठ प्रति यथा- 
` जातुमण्डलमावष्टय दत्तो दक्षिणपाणिना । 
. कृष्णनेत्रच्छटाशब्दशात तिष्ठेदवेगवान्‌ ॥ | 
-  कृष्णनेत्र+-बहिष्कृतनालिकः | छटा-तुरीति 
| === ख्याता॥ १३७ ॥  _ 
| : कठिन कोठा हो तो दाहिने हाथसे जामुमंडरुकों वेष्टन कर उत्क- 
टासनसे बैठ नलका प्रवेश करा शान्तिप्रुवक शत तुरी ( एकशत अगु- 
लकी तुरी होती है ) कालकी अपेक्षा करे ॥ १३७॥ 
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खण्ड ४. ] भाषाटीकासमेत। (१६३) 


द्वितीय वा तृतीय वा चतुर्थ वा येथाहेतः | 
पुटं प्रदापयेद्वेद्यो बुद्धा रोगबलाबलम्‌ ॥ ५ 
सम्यङ्निरूढलिङ्गे तु प्राप्ते वस्ति निवारयेत्‌ १३८ 
रोगीका वळांवळ विचारके दो तीन अथवा चार वारतक जो 
जितनी वस्तिके योग्य हो उसे उतनी ही वार वस्ति कराये, जत्र निरू- 
हके लक्षण भलीमांति प्राप्त होजांय तबही वस्तिका प्रयोग वन्द करे३८ 
वस्तिक लाभ । 


नाभिप्रदेशाँ च कटिं च गत्वा 
छुक्षिं समालोड्य पुनश्च सृष्टम्‌ | 
संस्निह्य कायं सपुरीषदोषः 
सम्यक्खुखेनेति च यः स वस्तिः ॥१३९ ॥ 


प्रसृष्टविण्मूत्रसमीरणत्वं 
रूच्यप्रिवृद्धयाशयलाघवानि l 
ALN OS ~ 
बगापशान्त' प्रकातास्थता me 
` बलञ्च तत्‌ स्यात खुनिरूढलिङ्गम्‌ ॥ १४०॥ 
"स्निग्ध aiid मढीर्माति बस्तिका प्रयोग हो । यह कमर, T 
सैर कोखको उथलपुथलकर मलके साथ दोषको वाहर ees | 
2 मलीमांति निरूहण होने पर वायु मत्र और मलका र र 
ह रुचि, अझ्निकी दृद्धि, आशयकी लघुता, रोगका दूर 
न त कह तस्य होकर बल उत्पन होता है ॥ १२९॥ १४०॥ 
« ८५ दापयेदित्यथः । 
4 यथाई इति । यो यावत्तं genet तस्य तावन्त उर T 
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( १६४ ). वेद्यकपरिभाषाप्रदीप । [ चतुर्थ-. 


, अच्छी तरह निरूह न होनेके लक्षण । 
स्याद्राच्छिरोरुग्गुदङुक्षिलिङ्ग 
- शोथः प्रातिश्या परिर्कात्तका च। 
हछासेका मारुतमूत्रसङ्गः | 
श्वासो न सम्यक्‌ च निरूहिते स्यात्‌ ॥ १४१ ॥ l 
अयोगश्वातियोगश्व निरूहस्य विरेकबत्‌॥ १४२॥ | 
इति निरूहवार्तिबिथिः। 
मलीमांति निरूह न हो तो हृदय और RÀ दर्द, गुदा, कोख, «+ 
। RR पीडा और शोथ, जुकाम, हिचकी, वायु और मूत्रकी रुकावट 
| और श्वासरोग होता है । विरेचनके समान निरूहका भी अयोग ब 
। अतियोग होता है ॥ यह निरूह वस्ति पूरी हुई ॥ १४१॥ १४२ ॥ 


| Ja ८ अथ उत्तर वास्त | 

$ अतः परं प्रवक्ष्यामि वस्तिम॒त्तरसंज्ञितम्‌ | 
द्वादशाहुलकं नेत्रं मध्ये च कृतकार्णिकम ॥ 
.सालतापुष्पव्न्ताभं S सर्षपनिगमम्‌॥ १४३ ॥ 
, उत्तखस्तिकी विधि कही जाती है उत्तर वस्तिका नळ १२ 
| अंशुल बा हो | उसके बीचमें कणिका बनानी ' चाहिये । मालती 


$ 
Saad 


फलक इन्त ( कठ, उष्प, पत्रादिका मूल ) के समान स्थूल हो | 
तिसमे छेद ऐसा करे जिससे सरसों निकल सके ॥ १४२॥ | 
on Ss उत्तर वस्तिकी मात्रा । | ; FR 
विशातेवषाणां मध्ये मात्रा द्विकार्षिकी | 

` तद्वै पलमात्रा च स्नेहस्योक्ता भिषग्वरे 
[त्ता TTA १४४॥ 
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खण्ड ४. ] भाषाटीकासमेत | (१६५) 


विद्वानोंने पचीस asa कम उमखछिके लिये स्नेहकी मात्रा दो 
९ कही aN ऊ N 
कषे कही है | इससे ऊपर एक पल मात्राका प्रयोग करे ॥ १४४ ॥ 


( उत्तर वरितकी योजना । ) 


अथास्थापनशुद्धस्य THT ख्ानभोजनेः | 
स्थितस्य जातुमात्रेण पीठेऽन्विष्य शलाकया १४५ 
स्निग्धया मेट्रमागेण ततो नेत्रं नियोजयेत्‌ | 
चाने? शानेवृताभ्यक्तं मे टूरन्धाङ्कुलानि षट्‌ १४६ ॥ 
' लतोऽवपीड येद्वाहित शानेनेंत्रश्च निर्हरेत्‌ | 
ततः प्रत्यागते EAS स्नेहवस्तिक्रमो हितः ॥१४७॥ 
आस्थापनसे शुद्ध हुए, स्नान भोजनसे तृप्त हुए पुरुषको आसन 
आदिओंके वळ बैठावै, फिर स्नेह लगी शलाका (सलाई ) से am- 
धानताके साथ छिंगके छेदमें अनुवेषण करके घी ढगाहुओं नल 
चीरे २ टिंगमें घुसा दे | छः अंगुलतक नल घुसाकर वस्तिसै पिचकारी 
मारे फिर धीरे २ नळको ठिंगसे बाहर निकाठे, स्नेहके बाहिर आनेपर 
उत्तरवस्ति हुई समझे ॥ स्नेहवस्तिका क्रम अच्छा है| १४६-१४ 
खियोको वस्ति देनेकी विधि। 
aint कानिष्टिकास्थूलं नेत्रं कुयोइशाइुलम | 
मुह्अधेश्यं योज्यञ्च योन्यन्तश्रतुर लम ॥ 
$ gami च सूक्ष्मं नेत्रं नियोजयेत्‌ १४८ 
द्वचङुलं FAA च ae Ps 
ल्लियोंके लिये उत्तखस्तिका नल दश अंगुल छाता Se 


उस हिस्में इतना छेद हो कि? 
उगढीके बराबर मोटा हो के अगले हिस्समें इत छ 
-गका दाना निकलसके , वस्तिका प्रयोग करना हो 
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(१६६) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [70 


उसके ४ अंगुलकी बराबर, तथा सुजाकादिरोगमें मूननरन्त्रमें बस्तिका | 
प्रयोग करना हो तो २ अगुल नल योनिमें प्रवेश करावे ॥ १४८॥ 
बालकोंकों वस्ति | | 
मूत्रकृच्छृविकारेषु बालानामेकमंगुलम्‌ ॥ १४९ ॥ | 
परन्तु वालकोंके TACT एक अंगुल नळ प्रवेश करना ठीक हे४९ | 
Radiat बस्ति देनेका समय | | 
स्रीणामार्तवकाले तु योनिरेहवात्यपादत; | 
विदधीत तदा तस्मादनृतावपि चात्यये ॥ 
योनिविश्रेशशलेषु योनिव्यापदसुग्द्रे ॥ १५० ॥ 
TREA सूत्रस्थानमे कहा है कि-क्रतुवाली festa योनिद्वार 
खुळाहुआ रहता है । इस समय वस्तिका प्रयोग करनेसे स्नेह योनिमें 
सहजसे प्रवेश कर सकता है, अतएव ऋतुकालमें ही उत्तर वस्तिका 
प्रयोग होना चाहिये पर ABA, योनिपीडा, योनिव्यापत्‌ और 
ग्रदररोगमें जरूरतमें रजस्वलावस्थाके विना ही ल्लियोंकी योनिके मार्गमें 
उत्तरवस्तिका प्रयोग करना चाहिये ॥ १५० ॥ 2 
, देनेकी रीति । 
शनेनिष्कम्पमाधेयं Ter नेत्रं विचक्षणेः | 
योनिमागेषु नारीणां स्नेहमात्रा द्विपालिकी १५१ ॥ 
चतुरचिकित्सकको चाहिये कि, धीरे धीरे स्रियोंकी योनिमें सूक्ष्म 
ASH प्रवेश करादे | गर्भाशय शुद्ध करनेके लिये स्नेहकी दो पल 
f तककी मात्राका प्रयोग करे ॥ १९१ ॥ 
| Sia बिठाना दूसरी वस्ति एवं फलवार्ति । 
उत्तानाये faa दद्यादूध्वेजान्वे विचक्षणः । 
अप्रत्यागच्छति भिषग वस्तावत्तरसंज्ञिते ॥ १५२॥ 
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खण्ड ४.] भाषाटीकासमेत । ( १६७) 


| भूयो वस्तिविधातव्यः संयुक्तः शोधनेगंणेः । 
फलवार्ति निदध्याद्वा योनिमार्गे zat AR ॥ 
सूत्रेविशिष्टां तां झ्लिग्धां शोधनद्रव्यसेयुताम्‌॥५२॥ 
स्त्रियोंपर उत्तखस्तिका प्रयोग करना हो तो उनको चित्त छिटा“ 
कर दोनों घुटनोंको ऊपरकी ओर झुकवादे, इससे दोनों जांधें आपही 
ऊंची होजांयगी फिर चतुर चिकित्सक वस्तिका प्रयोग. करे | जो 
उत्तरवस्ति समयानुसार वापिस न छोठे तो फिर संशोधक द्रव्ययुक्त 
५ बस्तिका प्रयोग करे, अथवा योनिमारगमे मृत्रनिकालनेवाली स्निग्ध 
सूतसे बन्धी हुई संशोधकद्रव्ययुक्त मजबूत फलवत्ति चढावे ५२॥ १५३ 


Món -D 


| वस्तिके दाहपर वस्ति । 
| दह्यमाने तथा वस्तो दद्याद्वार्ति विशारदः । 
| क्षीरब्वक्षकषायेण पयसा शीतलेन च ॥ १५४॥ 
वस्तिक्रियासे किसी स्थानमें दाह उत्पन्न होजाय तो क्षीखक्षके 
+ काढे आदि और शीतल जलसे फिर बस्तिका प्रयोग करे ॥१५४ ॥ 
हस्त सितो मेहिनां काचेत॥१५५ 
1. वस्तिके प्रयोगसे पुरुषका शुक्रदोष और खछियोका रजो दोष 
| नाश होजाता है। परतु प्रमेहरोगवालोपर कमी उत्तखस्तिका 
| maniat = 


१ बङ्गसेन पाठः । मूत्रोवानेस्टताम इति क्षाचित्क पाठः । 
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(१६८) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। [चतुर्य- 


अच्छीकी तथा दोषकी पहिचान | 

सम्यग्दत्तस्य लिङ्गानि व्यापदः कमे एव च। 

वस्तेरुत्तरसंज्ञस्य समानं स्नेहवस्तिना ॥ १५६ ॥ 

उत्तखस्तिकी भल्लीभांति सिद्धि और उसके दोष लक्षण उनका 

इलाज स्नेहवस्तिके ही समान है ॥ SRU at 
“dhe - ee वर्विका प्रयोग। -.. ; 
PAR गुदे क्षेप्या छक्ष्णा स्वाङुछसन्निभा | 

मलभवार्तत्ती वात्तः फलवार्तिश्च सा स्मृता ॥१५७॥ 
| - RÄ घी मरकर, रोगीके अंगूठेके बराबर, साफ मलकी 
लानेवाली बत्ती फलवर्ति कहाती है. क्योंकि, उनपर वैसेही पदार्थोंका 
लेप रहता है ॥ ५७ ॥ 

आनन्द्सेनके मतसे वस्तिमात्रा । 

अलुवासनभेदेश्व मात्रावस्तिरूदीरितः | 

पलाद्धेसुत्तरो वस्तेमांत्रावस्तेः पलद्वयम्‌ ॥ १५८ ॥ 

यापना स्नेहबस्तिश्व gaat षटपलान्वितौ | 

पिच्छावास्तिभवेत्‌ प्रस्थः सपादःकी सितो5परै; १५९ 

'यापनावस्तिरेति-बातविकारयापनांर्थ यो 
वस्तिरित्यथः ॥ 

_अचुवासन वस्तिका भेद मात्रावस्ति है, उत्तरवस्तिकी ` प्रणमात्रा 
Wa है । मात्रावस्तिकी मात्रा दो पल है | वातविकारमें जिस 
बस्तिका प्रयोग किया जाता है उसे यापनावस्ति कहते हैं । स्नेहवस्ति 
और यापनावस्ति इन दोनोंकी मात्रा छ; पल है। पिच्छावस्तिक मात्रा 
एक प्रस्थ कोई एवम्‌ कोई उसे सवासेरकी कहते है ॥१५८॥१५९॥ 
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खण्ड ४. ] आाषाटीकासमेत। (१६९) 
क्रिया न छोडनका उपदेश | 
न चेकान्ते च निर्दिष्टेप्यत्राभिनिविशेद्‌ बुधः १६० 
भवेत कदाचित्कायापि विरुद्धाभिमता क्रिया१६१ 
अभिनिविशेत्‌-निश्चयं कुर्यात्‌ इत्यथः | अभिमता 
क्रिया यद्यपि विरूद्धा भवेत्तथापि काया इाति रोष: ॥ 
चिकित्सक लोगोंको केवल शाल्नसै नियत को. हुई क्रिय़ाके भरोसे 
रहकर उसीके अनुसार इलाज नहीं करना चाहिये । कुछ ˆ यं क्तरभी 
विचारना चाहिये | क्योंकि, कहीं कहीं क्रिया Bee होजाती है वो 
अपने विचारकी कमीसेही होती हैअतः करते रहना AALS ORR 
निरूह वस्तिका ee 3 
~ na ASANA 5 गद्यते 
नित क्षीरतलेयों निरूह स नगत Te 
वस्तिभिदीयते यस्मात्तस्मादूस्तिरिति SNS 
कोई दूध और तैलादि स्नेह वस्तुओसे जिस वस्तिना 
किया जाता है उसे “ निरुह ' कहते हँ । मृगादिकी वस्ति ह 
इसका प्रयोग होता है । इस कारण उसे बस्ति कहते हैं ॥ १६२ 
ङ्‌ अनुवासन वस्त | _ ळी 
ख्यो हि तयः साऽत्र कः 
अत्रानुवासनाख्यो हि Tr सलि ॥ 
मेव ततो वास्तानरू दा 
पू Sa वस्तिः स्यादुत्तराभधः We 
निरा कही जाती है। अनुवासनवस्तिके पीछे 
पहिले अनुवासन वस्ति Fe १३॥ 
उत्तखस्ति होती है ॥ १ 


| इसके बाद Ri 
निरूहवस्ति एव अलुवासनके योग्य रोगी | 


वायस्तु रूक्ष स्यात्तीक्ष्णाशः केवलानिली ॥१ 
a देहवाळे, तीक्ष्ण अग्निवाळि एवं वायुरोग 
अनुवासनके योग्य हैं ॥ ६४ ॥ 
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(१७०) वेद्यकपारिभाषाप्रदीप॥ [ चतुर्थ ` 


अनुवा सनके अयोग्य | 
नांतुवास्यस्तु FST स्यान्मेही स्थलस्तथोदरी | 
नास्थाप्या नातुवास्याः स्युरजाणान्मादतड्युताः 
शाथमूच्छारुाचभयश्वासकासक्षतातुराः ॥ १६५॥ 
कोढ, प्रमेह, स्थूल, उदर, अजीर्णे, उन्माद, प्यास, शोथ, मूर्च्छा, 
अरुचि, भय, दमा, खांसी और क्षतवाले रोगी आस्थापन और 
अनुवासनवस्तिके अयोग्य हैं ॥ १६५ ॥ वस्ति पूरी हुई ॥ 


वपता. १/27 ˆ || 


धूमपानके गुण। त. 
गोरवं शिरसः शूलं पीनसोद्वीवभेदकः | 
कणाक्षिशलं कासश्च हिक्का शासो गलग्रह॥॥ १६६ 
दुन्तदोबल्यमास्नावः श्रोत्रघाणाक्षिदोषजः 
दातघाणास्यगन्धश्च दन्तशूलमरोचकम्‌ ॥१६७॥ 
हलमन्याग्रह; कण्डूः क्रिमयो सुखपाण्डुता | à 
SHIAR वस्वय्य गलगण्डाधिजद्वके॥ १६८ ॥ 
4: खालित्यं पिश्चरत्वं च केशानां पतनं तथा । 

श्षवशश्चाततन्द्रा च बुद्धेमोॉहोतिनिद्रता ॥ १६९ ॥ 
इसपानात्‌ भशाम्यन्ति बलं भवति चाधिकम्‌ १७० 
भूमपान करनेसे देहा भारीपन शिरदद्‌, पीनस, अद्धीवमेदक 
( अर्थाग ), आंख कानका दई, खांसी, हिचकी, दमा, गलग्रह, 
a क 7117? 


Af 


/ 


8 राता अंत्र हनू संगृहोतै निश्चलौ लालाल्नावश्च।जयद्त्तः ५५अ० | 
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खण्ड ४. ] भाषाटीकासमेत | (१७१) 


। दांतोंकी कमजोरी, मुखसे पानी गिरना, कान, नाक और नेत्रोंका” 

। दोष, नासिका और मुखकी gia दांतोंका दद, अरुचि) We 

मन्याप्रह ( गरदनादिक रहजाना ), दाद, कीडे, सुखका श्वत होजाना, 

Sorat कोप, स्वरमंग, कँठमाला) अधिजिहक ( जीमका घाव a 

खालित्य ( बालोंका फिर न आना ), केशोंका रंग बदलना, a 

गिरना, क्षवथू ( एक प्रकारकी खांसी ), तन्द्रा, Giant जडता आर 

अति निद्राका नाश होजाता है, वळ बढ़ता है ॥ १६६-१७० | | 
- दोष | | 

ड i ¢ TER 
रक्तपित्तान्धवाधिय्यदण्मूच्छामद्मोहकृत्‌ \ 


` 


धूमो$काले$तिपीतो वा तत्र शीतो विधिम्मंतः१७१ 
अकालमें या अधिक धूमपान करनेसे रक्तपित्त, gr Es 
रापन, प्यास, मत्तता और मोह m होता है । ऐसी अवस्थार्म 
क्रिया करंनी चाहिये ॥ १७ 7 
f क व. कुर्यादवश्यायः कफानिलो Be | 
घुंआ-पित्त और वायुका बढानेवाला है तथा अवश्याय ( कुहर 
कफ और वायुका बढानेवाला हे॥ १७२ ॥ 2; |. 
| धूमपानके भेद | 2 


Ae 


pot 

A AN [ \ 
त्रायोगिकः स्नेहिकश्च RNR af ही 
कासहारी वामनीयों धूमः पञ्चविध a, 
 ज्ञायौगिकः-प्रयोगःखुस्थस्य स्नेहकारी-स्तदिक 
दोषबिरेचनादेरचनिकः \ कग्टकारयादि निन 
| 4 onl 
पानात्कासहरः | बमनकारी वामनीय 

-0. G 
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( १७२) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप | [ चतुर्थ- 


प्रायौगिक) स्नैहिक, वैरेचनिक, कासहर और बामनीय यह पाँच 
अकारकर धूमपान हैं | प्रायौगिक-प्रयोणमे आनेवाला, स्मैहिक 
“स्वस्थ पुरुषको स्निग्ध करनेवाला, वैरेचनिक-दोषोंका विरेचन करने- 
AST, कासहारी-कासको हरनेवाला और वामनीय-वमन कराने- 
(वाला ये पांच भेद हैं | जैसे कंटकारीके धूमपानसे कास नष्ट होता है, 
"उसी तरह अन्य कार्य ओषधियोंके प्रयोगसे होते हैं ॥ १७३॥ 
Meo: धूमपानको विधि | 
ज्य व वमेद्‌ धूमं नस्तो वक्केण वा पिबन्‌ ॥१७४॥ 
*कण्ठगते दोषे वक्रेण धूममापिवेत्‌ | 
नासया ठु पिविदोषे शिरोघ्राणाक्षिसंश्रये ॥ १७५॥ 
. नासिका या सुखसे धूमपान करके सुखसे छोड दे, छाती और 
. “कण्ठके रोगोमें सुखसे धूमपान करे | मस्तक, नासिका और नेत्रोंके 


AN नासिकासे पूमपान करे ॥ १७४ ॥ १७ a 
/ धूमपानका निषेध | द 
! aoe Q A SNA ७ N 
आज्य न पत्तरक्तात्तविरिक्तोदरमे yi 
t मिरोध्वानिलाध्मानरोहिणीदत्तवस्तिषु ॥१७६॥ 
न स्यमद्यदथिक्षोद्रक्षीरस्नेहावेषाशिष । 
La N A ALA 
'शिरस्याविहते पाण्डुरोगे जागरिते निशि ॥१७७॥ 


रो णी-कण्ठरोहिणी । आशिषु इाति मत्स्या- 
दिमिः सम्बध्यते | पाने-भोजने ॥ 

RRE (विरेचित)एवं स्तपित्त,उदर, प्रमेह, रतोंधा या धुंद और 

-ऊध्वेवातका रोगी,रोहिणीवस्ति दिया हुआ ब्यक्ति जन व्याडया व्यक्ति और मल्य)मद)दही, मत्स्य,मय,दही, 


Wale TINTS eS लाता, त) l 


१ 
|| 


Ln 
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खण्ड ४, ] आषाटीकासमेत। ( १७३) 


शहत, दूध, स्नेह और विषका खानेवाला तथा शिर और पाण्डुरोगके 
रोगी और रातमें जागनेवालोंके fer धूमपान निषिद्ध हैं । रोहिणी यानी 
कण्ठ रोहिणी जो कि,त्रीहिके प्रमाणकी होती हे, ग्रन्थी अपची age 
छीपद और गलगण्डका अघिष्टान होती हे ॥ इति धूमपानम]| १७७॥. 


गण्डूष ओर कवल धारण | im, 
यदाह शाङ्गेधरः- S 
चतुर्विधः स्याद्रण्डूषः स्नेहिकः दामनस्तथा | 
शोधनो रोपणश्रेव कवलश्चापि तद्विधः ॥ १७८ Ut 
स्निग्धोष्णेः स्नेहिको वाते स्वादुशीतेः भसादनः | 
पित्ते कट्वम्ललवणेरूष्णेः संशोधनः कफे ॥१७९॥ 
कषायत्तिक्तमधुरेः कटूष्णे रोपणो व्रणे । 
चतुष्प्रकारैगण्ड्षः कवलश्वापि कीर्तितः॥ १८० ॥ 
गण्डूष ( कुला )-स्नेहन, शमन, शोधन और रोपण मेदसे चार 
प्रकारका है । इसी प्रकार ग्रास भी चार प्रकारका है। वातकी अघि- 
कामें चिकने और उष्णद्रव्यसे स्नेहन" गण्डूष, पित्तका...अधिकारमें 
मधुर और शीतल RA. शमन - गण्डूष, कफकी --अघिकाईमें कटु, 
अम्ल और लवणरसयुक्त -उष्णद्रव्योंसे शोधन गण्डूष एवम्‌ ब्रणसे- 
गादिमें कषाय; Ay मधुर और -तीखे द्वव्योसे रोपण गण्डूष 
करने चाहियें | कवलप्रयोग करनेके मी येही नियम है, गण्डूष 
और कवळके येही चार प्रकारके नियम कहेगये हैं || १७८-१८० ॥' 
दोनोंकी मात्रा और, भेद | 
असश्चारे मुखे पूर्ण गण्डूषः कवलश्चरः | 
त्तु द्रवण ERS ॥ १८१ 


ion, Haridwar. 
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(१७४) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप | [ चतुर्थ- 


दद्याइवेषु चूणेश्व गण्डूषे कोलमात्रया । 

कर्षम्रमाणः कल्कश्च कवले दीयते FA ॥ १८२ ॥ 

on लिये द्रव ( तरल ) पदाथ सुखमें इस तरह रखने चाहिये 
कि, उनसे मुह भरजाय | कबळके लिये द्रवपदार्थ इस मात्रासे सुखें 
धारण करने चाहिये कि, वे सहज ही चलाये जा सके | गंइूषकी 
वस्तु काढे आदिम एक कोल चूर्ण मिलालेना चाहिये । गण्डूषके द्रव 
पदाथेमै एक तोला कल्क डालने चाहिये ॥ १८१ ॥ १८२ ॥ 

i ____ दोनोंका समय। 

८ धासन्ते पश्चमाद्रषोद्ण्डूषकवलादयः । 
गण्ड्षान्सुस्थितान्‌ कुर्यात्स्वित्रताळुगलानन ११८१ 
षडष्टञीस्तथा पञ्च सप्त वा दोषनाशानान्‌ | 
कफपूर्णास्यता यावच्छेदो दोषस्थ वा भवेत १८४ 
_ नत्र्राणस्थातयावत्तावदण्डूषघारणम्‌ ॥ १८५ ॥ 
पांचवर्षकी आयुके-बाद-कवरू-और-मण्डूष-घारण-करने-- चाहिये । 

स्वस्थ होकर ASH गंडूष धारण करे | तालु, गला तथा मुखपर 

पसीने आनेतक छः, आठ, तीन, पांच अथवा सातवार दोषनाशक कुले 
करने चाहिये । इल्ला करती बार जबतक मुख कूण न हो, दोष 
दूर न हो, नेत्र और नासिकासे पानी न निकळे.. तबतक गण्डूष 

धारण करे ॥ १८३-१८५ ॥ a 

'तीनॉकी एक दवा । 
यंस्योषधस्य गण्डषस्तस्थेव प्रतिसारणम्‌ । 
कवलश्चा तस्येव TAL. कञ्चन ॥ १८६ ॥ 


a ey 


Ee 


५ 


i 
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. खण्ड ४.] भाषार्टाकासमेत । ( १७५ ) 
a 

। जिस जिस औषदधिसे गण्डूष धारण होता है, प्रतिसारण ( अजन ) 
और कवलमी उन्ही द्र॒ब्योंसे होते हैं ॥ १८६ ॥ 


हुएके गुण तथा हीनके दोष । 
व्याधेरपचयस्तुष्टिवेदाद्यं ल A 


इन्द्रियाणां प्रसादश्च गण्डूषे शुद्धिलक्षणम्‌॥ १८७॥ 
हीनयोगात्कफोत्क्केशो रसाज्ञानारुचिस्तथा । 
आतियोगान्छुखे WH शोषर्तृष्णा क्कमो भवेत्‌ १८८ 
जो मलीमांतिसे गंडूष प्रयोग होजाय तो रोगनाश, सुखकी निमेः 
लता, हळकापन और सत्र इन्द्रियं प्रसन्न होती हैं | ऐसे लक्षण प्रका- 
शित हों तो गण्डूषका धारण शुद्ध हुआ समझना चाहिये | मली- 
भांति गण्डूषके धारण न होनेसे कफोक्लेश रसञ्चानकी अल्पता और 
अरुचि उत्पन्न होती है । अधिक क्रियासे सुखपाक, शोष, प्यास और 
कान्ति उत्पन होती है ॥ १८७॥ १८८ ॥ 
हितकारी मात्रा । 
सुखं सञ्चार्यते या g सा मात्रा कवले feat | 
असश्चायो ठु यामात्रा गण्डूष सा प्रकोत्तिता१८९॥ 
जितनी मात्राका द्रवद्रव्य सुखमें रखनेसे सहजही चलायमान ई 
किया जासके उससे ही कवळ धारण हितकर है । द्रव्यकी जितनी 
मात्रा मुखमै धारण करनेसे चलायमान न होसके) वदी कुलेकी योग्य 
मात्रा है ॥ १८० ॥ यह गंडूष और कवलधारण विधि पूरी हुई ॥ 
पु AnA |, ८ | 
रक्तमोक्षणविधि। 7 / | 
55 ०. ॐ ति. रकत मोक्षणके दोष | e ; 
` अतिख॒तो RERET 0 


$ 


ry 


aes 
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( १७६) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। agi- 


अधिक रुघिर निकलनेसे मृत्यु अथवा दारुण वायुरोग उत्पन्न 


होते हैं॥ १९० ॥ 
उचित रक्त मोक्षणके गुण | DA 


प्रसन्नवणन्द्रियमिन्द्र या्थानिच्छन्तमव्याहतश- 
क्तिवेगम्‌ । सुखान्वितं पुष्टिबलोपपन्नं प्रसन्नरक्ते 
पुरुष वदन्ति ॥' १९१ ॥ 


रक्तके शुद्ध रहनेसे वर्ण और इन्द्रियोंकी प्रसन्नता, सब क्रिया. 
ओके करनेमें इन्द्रियोंकी अरोकशक्ति, मलमूत्रादिका टीक टीक उत- 
रना, GIT, रारीरमें पुष्टि और बल उत्पन्न होता है;॥ १९१ ॥ 
a aal A 
टि डशातातसत्तत्यवाक्स्युताउ॒जाम्‌ ॥१९२॥ 
स कम अथवा ७० वषसे अधिकके मनुष्यका रक्तमोक्षण 
करना यानी फस्त आदि खोलना उचित नहीं है ॥ १९२॥ 


शिरावेधके अयोग्य | Cu 
aa Fak ग्धास्वादेतात्यथ स्वाद तानलराँगणाम्‌ | 
न्‌ णीसातिकाजीण 'पत्ता्रश्वासकासेनाम्‌ १९३ 
अतिसारोदरच्छादिपाण्ड्सवांङ्गदाषिणाम्‌ । 
स्नेहुपीते युक्तेषु तथा WY कम्मेसु ॥ १९४॥ 
ea, जिसे पसीना न आता हो, जिसे बहुत पसीना आता हो 
वातरोगयुक्त, गर्भिणी, सूतिका एवम्‌ अजीर्णे, रक्तपित्त, दमा, खाँसी 


अतिसार, उदर, वमन और पाण्डुरोगसे घिरेहए, अत्यन्त FAS, स्नेह 
पीत और पंचकमेवाळे पुरुषकी फस्त न खोले ॥ १९३ ॥ १९४ ॥ 
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खण्ड ४, ] भाषाटीकासमेत । (१७७) 
विधि। 

नायन्त्रितां दिरा fers fue नाप्यनुत्थिताम्‌ | 

नातिशीतोष्णवातार्तिष्वन्यत्रात्यायिकाद्वदात्‌ ॥१९॥ 
जो शिरा वेधके योग्य हैं तो तिरछे भावसे उनकी शिराको बिना 

बाँधे वा उठाये न वेधे | अत्यन्त शीत, अत्यन्त गरम, अत्यन्त वायु 

या. अवरके दिन फस्त न खोलना चाहिये | परन्तु मारात्मक व्याधि 

हो-तो निषिद्वकालमेभी शिरावेध करनेमें कोई दोष नहीं है ॥ १९६ ug 


अथ घृततेलमूच्छाविधिः | 
` घृतमूच्छोविधि । : 

पथ्याधात्रीविभीतिजेलधररजनीमातुलुङ्गद्रवेश्व 
द्रव्येरेतेः समस्तेः पलकपरिमितेमेन्द्मन्दानळेन | 
आज्यं प्रस्थं विफेनं परिचपलगतं मूच्छेयेद्रेद्यराज- 
स्तस्मादामोपदोषं la च सकलं वीयंवत्‌ 

` सोख्यदायी ॥ १९६ ॥ 
हरड;-“बहेडा;--आमला;-“मोथा;--हल्दी,...विजौरा... नींबूका रस 


घृत. मू्छित-कस्नेके- ये-ही-छः~क्रब्मञहेंश इन Talal एक एक पछ 


. लेकर मन्दी मन्दी आगसे एक प्रस्थ घी मूच्छित करे यानी पहले घीको 


पकावे, जब फेनरहित होजाय तो मूच्छोके सारे द्रव्य उसमें डाल दे । 
मूच्छो करनेसे घुतका आमदोष aw होकर. वीर्यवन्त और सुखदायी 
होजाता है॥ १९६ Ul 
: कंदुतैलमूच्छाविधि | 
वयस्थारजनीमुस्तबिल्वदाडिमकेशरेः | 
कृष्णाजीरकद्वीबेरनलिके; साविभीतकेः ॥ १९७ Ul 
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( १७८) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप।  [ चतुर्थ- 


एतेः समांसेः प्रस्थे च कर्षमात्रं योजयेत्‌ । 

कटुतेलं पचेत्तेन आमदोषहरं परम्‌ ॥ १९८ ॥ 
| आमला, हलदी, मोथा, बेलकी छाल, दारवीकी छाल; नागकेशर, 
कालाजीरा, वाला, यवारी, बहेडा और मंजीठ ये ग्यारह द्रव्य कडुवे 
तेलको मूर्च्छित करते हैं। एक प्रस्थ तेलमें इन भ्यारहो चीजोंको एक 
(एक कषे डाळे । चौगुने जलमें सिद्धकरे, पहळेकी पाक विधिके 
'सनुसारही इसकी पाक विधि है। मूर्च्छासे कडवे तेळका आमदोष 
ष्टे होजाताहै ॥ १९७ ॥ १९८ ॥ 

एरण्डतैलमूच्छीबिधि । ५,” 

विकसा सुस्तकं धान्यं त्रिफला वैजयन्तिका । 

हीबेरघनखजूरवटश्ङ्गानिश्ायुगम्‌ ॥ १९९ ॥ ` 

नलिकाभेषजं देयं केतकी च समं समम्‌। 


८ अस्थे देयं शाणमितं मूच्छेने दधि काञ्जिकम्‌॥२००॥ | 


{ 


` मंजीठ, मोथा, धनिया, आमला, बहेडा, जयन्ती,नेत्रवाला, खजूर, 
बडको दाढी, हलदी, दारुहलदी, यवारी और केतकी ये सब बराबर छे 
तथा एक प्रस्थमे एक शाण दही, कांजी डाले । इससे एरण्डका तैल 
मूछित होजाता है ॥ १९९ ॥ २०० ॥ 

|... तिङतैलमूच्छाविधि। _/ 
मञ्चिष्ठारात्रिलोध्लैजेलघरनालिकैः साक्षपथ्येः कुमार्या 
सूचीपुष्पाङ्गिनीरेरुपहितमथितेर्गन्धयोगं जहाति। 
तलस्येन्दुकलांशिकेकविकसाभागोऽपि मूच्छाविधी 
ये चान्ये त्रिफला पयरोदुरजुनीहीबेरलोधान्िता; ॥. 


eared SF 


meme 
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खण्ड ४. |] भाषाटीकासमते। ( १५९) 


सूचीपुष्पवटावरोहनलिकार्तस्याश्च पादांशिका 
Get विनिहन्ति तेलमरूणं सोरभ्यमाङुर्वले ॥२०१॥ | 


मंजीठ,हरूदी, लोध, मोथा, यवारी, आमला, बहेडा, हरड,महासहा A 
केवडा, जटा, बडका दाढी और वाला इन (सबका चूर्ण जलमें मिला | 


fafigan मथकर तेलमें डाले, इनसे तेलकी गन्ध मारी जाती है 


an 


मंजीठ होनी चाहिये । मंजीठका ३ प्रत्येक दवा होनी चाहिये यानी 


८० तोळे तेल हो तो ५ तोळे मंजीठ लेनी चाहिये एवम्‌ सवा तोळे \ 
हड, बहेडा, आमला, मोथा, हरदी, नेत्रवाला, लोध, खचीपुष्प,वड़को । 


डाढी और न्यवारी लेनी चाहिये । ये दुर्गधको बिलकुल नहीं रहने 
देती हैं तेलको अरुण कर देती हैं aya सुगन्धि आजाती है॥२० १॥ 


कृत्वा AG कटाहे इटतरविमले मन्दमन्दानलैस्त- 
AG निष्फेनभावं गतामिह च यदा शेत्ययुक्तं तदेव२०२ 

पह मजबूत कढाईँमें मन्दी २ आग देकर तेलको THA. झाग 
बन्द होजाने पर RÀ उतारळे | ठंढा होजानेपर जठमें पीसी 
हुई हलदी पानीमें घोलकर क्रमानुसार तेलमें डाळे, फिर कूटकर 
जलयुक्त मंजीठ धीरे २ तेलमें डारै फिर मूच्छोके और द्रव्य क्रमा- 
नुसार तेलमे डालने चाहिये ॥ २०२ ॥ 

तैलमूच्छा | 
पश्च पत्रे रसेयुक्तं दाधिलाक्षासमान्वितम्‌ | 
मूच्छेनं कारयेत्माज्ञो गन्धं वर्ण जह्यात च ॥२०३॥ 
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3 
मूच्छित बनानेकी तो विधि यह है कि, तेलके इन्दुकला-३ अंश । 


ee 
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(१८०) वेद्यकपरिभाषाप्रढीप । [ चतुर्थ- 
नीचे लिखे हुए पांचों पत्रोंके रसके साथ दही व लाखसे मूर्च्छित 
करना उचित हे | इससे तेलका असली रंग दूर होजाता है; 
qia नष्ट होजाती है एवम्‌ उत्तम रंग और उत्तम सुगन्ध 
होती है ॥ २०३ ॥ 
पथ्वपल्लव | 
आम्रजम्बूकपित्थानां बीजपूरकाबेल्वयोः | 
गन्धकर्मणि सवेत्र पत्राणि पचपल्लवम्‌ ॥ २०४॥ 
पञ्च पत्र शब्दसे गन्ध कर्ममें सब जगह आम; जामनः्कैथः 


| बिजौरानीबू और..बेलके-पत्तेःसमझनें चाहियें ॥ २०४ ॥ 


गन्घद्रव्य | 
एलाचन्द्नकुंकुमाऽगुरुमुरा कक्कोलमांसी शठी 
श्रीवासच्छदग्रन्थिपणंशशब्टत्क्षोणित्रजो शी रकम्‌ २०५ 


` कस्तूरी नखपातिशेलजशुभामेथीलवङ्गादिकं 


गन्धद्रव्यामेदं प्रदेयमाखिलं श्रीविष्णुतेलादिषु २०६ ॥ 
TARA, इलायची, लालचन्दन) कुंकुम, अगर, कघूरकचरी, बाल- 


| छड, कचूर, सफेदचन्दन, गठिबन, कपूर शिलारस ( लोवान ),खस, 
जोरबीय्ये ए + ~ 
कस्तूरी, नखी,गन्धमाजोरबीव्य, गजपीपल, प्रिपगु, मेथी और लोंगादि 


ये सब गन्धद्रव् हैं इनका विष्णुतैकादिमै प्रयोग होताहै॥ २०९ ॥२०६॥ 
दूसरे. गन्ध द्रव्य | 


शखुदारुसरलागरुत्वच तजपत्रघनकुष्ठकुङ्कमम्‌ । 
> MPS AT Ae मोसिकातश्ररकोटिकुंदुरु। 


0: Guru 
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खण्ड ४. ] आाषाटीकासमेत । (१८९) 


मेथिकामदसुवास्यचपर्कदेवताड नालिकासपृक्कया२०८ 
RRCA कल्कसमान तल 
देयानि सर्वाणि सुगन्धिकानि । 
अन्यान्यशेषाणि हितानि वेद्ये-- 
| वोतापहारीणि सुयोजितानि ॥ २०९॥ , 
| देवदारु, धूपसरळ, अगर, दालचीनी, तेजपात, मोथा, कूठ, 
कुंकुम,गठिवन, गन्धपलाशी,वच,बालछड, नखी, कुदू, गन्धमाजीरवीये, 
| सोया, इलायची, नंखी,चन्दन, प्रियंशु, मेथी, कस्तुरी, सुगन्धिचम्पा, 
! देवदारु, यगरी, असवग, और शीतळनी ये सव rages इन्हें कल्कके 
बराबर तेलमें डाले ।चतुर वैद्यको चाहिये कि, दूसरे भी वायुनाशक 
हितकारी द्रव्य विचारपूर्वक तेलमें SST || २०७-२०९ । 
तैलाद्गन्धस्य Wales दद्यात्तच्छास्रविद्विषक्‌ | 
केचिदून्धं समं मन्ये TAT गन्धकम्मोणि ॥ २१० ॥ 
इाते ग्रन्थान्तरस्य | 
aah जाननेवाले वैद्यको चाहिये कि, गंधकर्ममें सर्वत्र तेलके 
आठवें हिस्सेकी बराबर गन्धद्रव्य डाळे कोई २ वैद्य कल्कके बरावर 
गन्धद्रव्य डालनेके fer कहते हैं ॥२१०॥ 
मतान्तरके गन्ध द्रव्य । 
` कुष्ठञ्च नाळुका पूतिरुशीरं श्वेतचन्दनम्‌ । 
जटामांसी तेजपत्रनखी मृगमदः फलम्‌ ॥ २१९ ॥ 
कक्कोलं HEA चोचं जता करती य ee 
सुक्ष्मेलाःगरुमस्तं च कपूर Ale ॥ २१॥ 
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¦ पूतिकं मधुरिकेलरानखीचन्दनं समपरं प्रियङ्ककम्‌ | 


rie, छु 


— ee 
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|| (१८२) वेद्यकपरिभाषाप्रदीप। 


श्रीवासः कुन्दुरुर्देवकुसुमं गन्धमातका | 

सिंहेकें मिषिका मेथी भद्रसुस्तं ast तथा॥२१३॥ 
जातीफलं शेलजश्च देवदारु सजीरकम्‌ | 

if एतानि गन्धद्रव्याणि तेलपाकेष युक्तितः ॥ २१४॥ 
„` हाते परिभाषाप्रदीपसंम्रहे चतुर्थः खण्डः ॥ ४॥ 
Sh = कुष्ठ, यचोरी, गन्धमाजीरवीर्ये,खस, सफेदचन्दन, बालछड, तेज- 
3 पात, नखी, कस्तूरी, शीतलचीनी कुंकुम, दालचीनी, मुष्कदाना, वच 
hy छोटी इलायची, अगर मोथा, कपूर, गठिवन,धूपसरल FG, लोंग 
ह. Sed, शिलारस, सोया, मेथी, नागरमोथा, गजपीपल, जाय- 
a BAS, गन्धपलाशी, देवदार और जीरा इन गन्ध द्रव्योंको तेलके पाकमें 
bp युक्ति प्रवक डाले ॥ २११-२१४ ॥ 


E 


— 
“a. 


इति श्रीमुरादाबादनिवासी श्रीमान्‌ पं. ललिता प्रसादजीकी कीहुई 


एवम्‌ सव तंत्र स्वतत्र रौसचेस्कालर प. माधवाचार्य्य रत भाषा- 
टीका सहित वैद्यक परीमाषाप्रदीप समाप्त हुआ ॥ 


समाप्तोयं ग्रन्थः । 


पुस्तक मिलनेका ठिकाना- 


गङ्गाविष्णु ane 

« 99 राज श्रीकृष्णदास 
i 9 sistent स्टीम प्रेस ६८ श्रीत्रेकटेश्वर 2) ea = १ 
कल्याण-सुबई खेतवाडी-सुंबई. 
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जाहिरात. 


& 
८ 
। का. a. अआ 
a अश्ाङ्गद्दुय-( वारभट ) मूल, वाग्भट- 
हा विरचित .... TR 
| अष्टाङ्गहृदय-( वाग्भट ) भाषाटीकासहित ५4 १०-० 
अमृतसागर-भाषा Sten. oe gee Os, 
अनुपानदर्पण-भाषाटीकासाहित CSRS 
आयुरवद्सुषेणसंहिता-भाषाटीकासाहित na १-४ 
करिकल्पलता-छन्दोबद्ध हिन्दीभाषामें aw HEIR 
कोकसार बैद्यक सचित्र-कोकापाण्डितक्रत seas २-० 
चयोचन्द्रोदय-भाषाटीकासहित ce. SF, 
चरकसंहिता-वेयरत्न to रामप्रसाद राजबैद्य- 
कृत भाषाटीकासहित i १६-० 
चिकित्साक्रमकल्पवल्ठी-काशीनाथ चतु्ेदीकृत, मूल २-८ 
जराहीप्रकाश-चारों भाग. ..,. ... .... १-८ 
डाक्टरीचिकित्साणव-बडा हि eo 
धन्वन्तारिवैद्यक-स्व० लाला ASAT वेश्यसंक- 
. छित तथा स्वकृत भाषाटीकासहित o 
. नाडीज्ञानतरंगिणी-भाषाटीकासहित ... «» 7४ 
` पश्चसायक-भाषाटीकासहित aa कर 
2  पद्युचिकित्सा-( वृषकल्पट्रुम ) छन्दबद्द भाषा --- (८ 
2 पारदसंहिता-भाषाटीकासहित -- “= De | 


वाळतन्त्र-कल्याणवेद्यरचित, भाषाटीकासहित 
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(२): 


माधवानिदान-पं० दत्तराम चौबेकृत भाषाटीका- 
q सहित 3 

धमिज्जानुतिब्ब-अथोत्‌ सर्वाङ्गचिकित्सा 

अयोगतरङ्गिणी-त्रिमल्भट्टकृत मूल. कढ 


तोयोगतरंगिणी त्रिमलभद्वकृत तथा Yo दत्तराम- 


४ न चोबेकृत भाषाटीकासहित = 


योगचिन्तामाणे-पं ० दत्तरामचोबेकृत भाषाटी० 
, सहित । ग्लेज. A =e 

` योगचिन्तामाणि-रफ. wich si 

- रतिवलभ-भाषाटीकासहित 
रसरत्नसमुच्चय-वाग्भटाचायकृत मूल 
'रसरत्नसमुचय-भाषाटीकासाहित 
रसमञ्जरी-भाषाटीकासहित aa 
रसरत्नाकर-भाषाटीकासाहित 
वृन्दवेद्यक-भाषाटीकासहित te 
साङ्गधरसंहिता-भाषाटीकासहितः ग्लेज. 


en, 


पुस्तक [मलनका ठिकाना> 


भावप्रकाश-भावमिश्र संग्रहीत, मूल २ खण्ड, 


ogee ERY श्रीकृष्णदा 
लक्ष्मीवेंकटेश्वर ” छापाखा 
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RUSSIAN MAKE 
BUTTON HOLE 
SEWING MACHINE 
CL. 25A 


Gyaan Kosha 


Gangotri 


E So 
a RUSSIAN MAKE ` 
हुँ BUTTON STITCHING के 
है MACHINE CL. 27. E 
02 
EX-READY STOCK 


to Actual Users at the prices 
fixed by STC 


USED BY THE LEADING GARMENT MANUFACTURERS ALI 
Contact Sole Selling Agents in India 


व्यक. 
NITT 2. (fh ०, Apollo Street, BOM 


BAY No. l. 
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Automatic Cut-Out. of white porcel in al, ie baradns a thermal 
element which responds to overloads by breaking circuit. £ 


current is switehed off by a es ह 


for 380 V A.C. 
3 Phase 4 Wire Unbalanced load Meter G. E. C., Indian Make 500 A c. 
25 Amp 
-do- 50 Amp. 

Striplex 5 H. P. Contactors 3 Phase 440५ A. C, 50 C/s. 
Oerliknon Swise Make LOOM starters, specially designed for looms with linder fue 
15A 3Phase 500 V. RSE y 
Techo Meter Jaquect Swiss make with the following 120-480, 400-1600, 1200-4 
4000-160000, 12000-48000 
Bro wn Boveri OMK 26 Oil Immersed starter ranges 12 to 185 or 18 to 25A; 
Pore. base clang type switches with metal cover & Porc, knob Japan make 

i -00- but Bak. cover & Bak. Knob. 

0. Woolen Electro Heating Pad 235V 40W AC/DC 12705" ordinary 

1 -do- | with thermostatic control.& Bed Switch 
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Cc . 
Automatic Fuse Please Contact : 


CA ASIATIC ELECTRIC CORPORATIO 


Beaumon Chambers, Medows Street, Fort, BOMBAY-1. 
Telephone: 251761 ' Telegrams: “DHOOTBIJ 


DIRECT IMPORTERS & STOCKIST OF EVERYTHING ELECTRICAL 
Specialist : Flame and Explosion Proof Fittings and Switchgears, Tima 
निरा DZ and Various Types of Cartridge Fuses. 4 


Coz Guruku! Ragan 
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06-0. Gitikul Kangri Collection, Haridwar,’ 
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